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 ، الإذاعة والتليفزيون المساعد بقسم الاعلام التربوي أستاذ 

 . جامعة طنطا ،النوعية التربيةبكلية 

 

 الملخص

المسلسلات    على البحث عن مدى اعتماد المراهقين    إلى   الدراسةهدفت  

اقع التواصل    المصرية  التليفزيونية  في تنمية الوعي بمخاطر استخدم مو

افع   دو ورصد  المراهقين  تعرض  كثافة  البحث عن  من خلال  الاجتماعي 

المراهقين    على   التليفزيونيةوالبحث عن مدي تأثير المسلسلات    المشاهدة

اقع التواصل الاجتماعي وطرق    على والتعرف    الوقاية اعراض ادمان مو

 .منها

المسح  على   الدراسة اعتمدت  و  الاستبيان  ، منهج  أداة    على   الدراسة طبقت    ،استخدمت 

قوامها   عمديه  )   400عينة  عمر  من  المراهقين  من  مثلت 22  –  11مفرده  بحيث  سنه   )

  التالية   ميةعليالت بما توازي المراحل    والمتأخرة  والمتوسطة  المبكرة  المراهقةمراحل    العينة

إلي عدة نتائج من أهمها المراهقون    الدراسة( توصلت  والجامعية  والثانوية،  الإعدادية،) 

المسلسلات   التواصل    التليفزيونيةيشاهدون  اقع  مو استخدام  مخاطر  تناولت  التي 

دائمه   بصفه      ،%48.7الاجتماعي 
ً
    ،%37.5أحيانا

ً
من    ،%13.7نادرا يشاهد  التي  الفترات 

المساء   فترة  المراهقون  الليل  %55خلالها  منتصف  فترة    ، %17.5  الظهيرةفترة    ،20%، 

المراهقين   اعتماد  درجة  النتائج  اعتمد    المصرية  التليفزيونيةالمسلسلات    على أظهرت 

متوسطه    هاعلي اعتمد  %46.2بدرجه  كبيره    هاعلي ،  اعتمد  %32.5بدرجه  بدرجه    هاعلي، 

 . %21.2 ضعيفة

 الكلمات الرئيسية:
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The Dependence of Adolescents on Egyptian TV Series in Raising 

Awareness of the Risks of Using Social Media 

Dr. Amira Saber Mahmoud Ahmed 

Associate Professor of Radio and Television, Department of Educational Media, 

Faculty of Specific Education, Tanta University. 

Abstract: 

The study aimed to investigate the extent to which adolescents rely on Egyptian television 

series in raising awareness about the risks of using social media platforms. This was done 

by examining the frequency of adolescents’ exposure to these series, identifying the 

motives for watching, and exploring the impact of television series on adolescents. The 

study also aimed to identify the symptoms of social media addiction and ways to prevent 

it. The study relied on the survey method and used a questionnaire tool. The sample 

consisted of 400 adolescents aged (11-22) years, representing different stages of 

adolescence: early, middle, and late, corresponding to the following educational.  

Levels: preparatory, secondary, and university. The study found several key results, the 

most important of which are that adolescents watch television series that discuss the risks 

of using social media platforms regularly (48.7%), occasionally (37.5%) and rarely (13.7%). 

The periods during which teenagers watch TV are as follows: 55% during the evening, 20% 

during midnight, and 17.5% during the afternoon. The results showed that teenagers’ 

dependence on Egyptian Tv series is as follows, 46.2% moderately dependent, 32.5% highly 

dependent, and 21.2% weakly dependent. 

Keywords: Adolescents, Egyptian TV Series, Awareness, Risks of Using Social Media. 

 

قًقيج بببب أقعبببب ق  ببببأ قا بببب ا    ق  بببب ق بببب   ق
ر
ً ج ببببأ مق بببب اا أصببببمواقع الببببلقالاج اصببببزقا

قلالج اصزقوالاجعم رققعنصأتق"قالافيسم ك"قق
ر
سًنأبقشأتق"قوالاج   ر"قوغ ر مقط لأ واًتسج  ام"قوا

لاذاقأصمواقهمقالأدا قالا  يةقو  اقًقيج  أقع ق  أ قا  ا    ققق،ع قالاذاتقوعشأركةقا عل عأت

ً ج أع ببةقوغ ر ببأق ًقأ قق،الا  ع ببة ورغببمقاسببجفأدمنمقعفنببأقرببمقكو ببرقعبب ق بب اامق  ببأمنمقالاةراسبب ةقوا

 وبباقأ قاسبجاةاعهأقكشبمزقعفب دقيبلد ق ابمقميبأد قعشبأع قق،صبةةقا ب ا    ققعلب لاهأق أث رقسبلي قق
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   قي ك قأ قيلد قالاجع ضقا سج  قلانسخقعوألا ةقوعنس ةقكعنأيةقق،الا لققواًكجئأبقوالا  ة  

ع قالآخ ي ق امقالاشع رقكعةمقالاكفأا قوا افبأضقا ربرامقالابذاتق ب  قا ب ا    ق أ إبأ ةق ابمق لاب ق

قرببببمقصببببةةقا بببب ا    قا  سببببةيةقكسببببب قا   بببب  ق
ر
قعمأشبببب ا

ر
ً ج ببببأ مق ببببأث را  ببببلث قع الببببلقالاج اصببببزقا

 بببةولقا  ل بببأتقعنبببةقالاشبببمأبققار مبببأدك بببأقأثبببباقالاةراسبببأتقق،واعج بببأدقا  لببب اقلافربببراتقط يلبببة

وعب قاخ بأط قالا ب قيجعب ضقلاهبأقق،الأ ه  قلافرراتقط يلبةقعل وا  ا    قًنعةامقا ة كةقوا  ل اق

أوقعشببببأركةقصبببب رققا ل يببببةق ببببأتعل والاجا  ا  بببب  قتع إببببهمقلالجن بببب ق  ببببأقرببببمق لابببب قنشبببب قالاشببببأ عأتق

تًق وع بببأطلق  بببةي قعو  بببيقع بببأقيبببلد ق ابببمقإبببأة يقعأطف بببيقشبببةية قوع لابببةقا ج أع بببةقوربببمقا ةببببأ

ً جوأر ق.ق(1)الا ص ىقيلد قالأع ق امقايذااقالانفسقأوقا

قرببببمقالا ببببأاقالا بببب اقق
ر
قكم ببببرا

ر
ل ببببأيأقاخ ج ببببلقعبببب ققعلبببب و لعبببب قا سلسببببفتقالاجل ف ي   ببببةقدورا

ل ببببأيأق سأسببببةقوعه ببببةق  ببببسقحببببزقشبببب اة قاخ ج ببببلق  بببب ققعلبببب خببببف ق  ببببةيمقأع ببببأ ق  ببببلقيببببة أق

اسبببج أعاقأ ق ن بببزقلال شبببأ ةقصببب تقوصببب ر قلا العبببيقوعشبببكف يقالا ببب ق عبببأن قعفنبببأقو ببب قعبببأق بببةلق

 شببببع قا شبببأ ةقأ بببيق بببب اقأصببب زقعبببب ققالا الع بببةعبببلخ قعببب قخببببف ق  بببةيمقعببببةدقكم بببرقعببب قالأع ببببأ ق

ع قأ قولاقعضبى قع بأقانعكبسقكشبمزقكم برقعب قخبف ققلالص ر الا  ق شأ ة أقو  قأل بقققا ةمأية

،قوعبببب ق بببب  قا شببببكفتقالا بببب ققعلبببب الأع ببببأ قالاةراع ببببةقالا بببب ق  ببببةمققعلبببب ردودقالأ عببببأ ق
ر
الاسببببأ ةق ألا ببببأ

ً ج ببأ مقوالا بب قتعبب ضقلاهببأق ط  تنببأقا سلسببفتقالاجل ف ي   ببةقعاببأط قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

الاكو رو قو  قعأقرصة يق مأيةق"قلل قعفجب  ق"قالا ب قلبةعهأقالافنبأ قك بأ قأ ب قريبةقإب  ق مأيبأتق

عسلسببزق"ورااقحببزق ببأبق"قأوقل بب ةقتعبب ضقالأابب أوقلافخرببرايقو بب قعببأقوهبب قرببمق مأيببةق"ق ألا رلببةق

إ  قعسلسزق"ق ًقأ أق"ق   قينألشقل  ةق جأهق جع ضقلافخررايقققالال م  س اقققلالفنأ ةوالا لم"قق

أق قا ججألا ببببةع بببب قو اسببب قع لهببببأقو جعببب ضقعأةلتنببببأقلالعةيبببةقعبببب قالاع مبببأتققعلببب لاجن لببب ق  أمنبببأقرأسببببر

خًرببببرايقويببببةع هأقشبببب   هأقالأصبببب  قرببببمق ببببذاقا  لبببب قلاجكشبببب قأ قخ   نببببأقلببببةقلببببأمق كسببببب ق ببببذاقا

 ببأخررايقأ ه منببأقوعسلسببزق"قأعلبب قنسببمةقعشببأ ة ق"قالا بب قلببةعتنأقالافنأ ببةقلا لبب قأ  ببةقما بب قوسببل  ق

قأ  قالا   .ق

وأوضبببببببةاقالانألبببببببة ق"قعأ بببببببة قعببببببب رصسقالا ببببببب قأكبببببببةتق"قأ قالابببببببةراعأقا صببببببب يةقعببببببب قخبببببببف ق

ا سلسفتقالاجل ف ي   ةقاسج أعاقأ ق نألشقرمقشه قرع بأ قا أ بى قخ ب ر قاسبجاةامقع البلق

ا   ببزقا  ةيبببةقع ضببةةقأ قالابببةراعأققعلببب الاس شبب زقع بببةيأقوأشببأرتق ابببمقخ بب ر قالاس شببب زقع ببةيأق

الاجل ف ي   بببببةق   بببببيقعبببببأمقوا سلسبببببفتق   بببببيقخبببببأوقي ببببب قأ ق  بببببةمقرسبببببأةزق أعبببببةقلال شبببببأ ةي ق
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  ضحقلاهمقك ف ةقا   وجقع ق ذهقالأمعأتقس ااق  م  أتقالاج  ق  كقوغ ر أ،قوع ق نأقي  قأ ق

ي ةمقا سلسزقرسألاةقو  أيةقك أقيوةلقرمقالا اللقوعأقالاذ قس   فيقا مةعقأوقالافنبأ قربمق بذهق

الا  ببأيأقلالنببأاق  بب قلاببب قلببةعاقرببمقشببمزقعسلسبببزقح ع ببة قيصببزق اببمقا   هببب رقكشببمزقأسبب عقعببب ق

ق.ق(2)  ةي يقرمقشمزقدراع 

الابببةراعأقوصببببنأعهأقولماأصبببةقا سلسبببفتقالاجل ف ي   ببببةقعسبببئ لا ةقكم ببببر ققعلبببب ولابببذاقأصبببم ق

 ذهقالأمعأتقوأخ أرقالاس شب زقع بةيأقواسبجاةاعهأق صب ر قخأطئبةقققعل    ور قتسل طقالا  اقق

  ببب ق علبببمقالاكو بببرو قاخ بببأط قالا ببب قي كببب قأ قتسبببب ق انبببأق بببذهقا  البببلقلاببب ق بببمقاسبببجاةاعهأق صببب ر ق

قسلم ة.ق

ا سلسببفتققعلبب وعبب ق ببذاقا ن لببقق موبب قالاةراسببةقا ةألا ببةقرببمقعببة قاعج ببأدقا بب ا    ق

ً ج أ م.ققا ص يةقالاجل ف ي   ة قرمق ن  ةقالا  مق  اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

طًببببببفعقق الاةراسببببببأتقوالاموبببببب لق اتقالاصببببببلةق   إبببببب عقالاةراسببببببةق  بببببب قأعكببببببب ققعلبببببب  ببببببمقا

ققحألاجأام:ثفلقعوأورقرةيسةقق ا   س  هأق

 وا  ا    .ققالاجل ف ي   ةدراسأتق نأولااقالاةراعأق -1

ً ج ببأ مقوا   هبب رق صببفةقعأعببةقوا بب ا    ق صببفةق -2 دراسببأتق نأولابباقع الببلقالاج اصببزقا

 خأصة.ق

أق بببأ قدراسبببأتق بببذاق -3 ً ج بببأ مقعل بببر دراسبببأتق نأولاببباقالابببةراعأقوعابببأط قع البببلقالاج اصبببزقا

 اخة رق نأكقلليقرمق نأولاهأقو ذاقعأقأوه هقالامو .ق

أ قيببجمقع إببهمقعبب قالأ ببةلققعلبب  ببةهققعلب سب  ق  بب مقالامأ وببةق أسببجع اضقدراسببأتقحببزقعوبب رق

أقلالرر ي قالاجنأمام.قق ا  قالألةمقداخزقحزقعو رقطم ر

:
ً
 دراسات تناولت الدراما التليفزيونية والمراهقين.  أولا

الابةراعأقا صب يةق  ولباققعلب أثب قا نصبأتقالا ل  بةققربم :(3)( 2024بحثــت دراســة لميــاء فت ــي )  ( 1) 

الابببةراعأقالا ببب قي بببةعهأققعلببب عشبببملةقالاموببب قربببمقالاسبببلا قالا ةيثبببى قعبببأق ببب ق بببأث رقا نصبببأتقا لاكررو  بببةق

ق
ر
قوا ج أع بأ

ر
قوالجصأديأ

ر
ا بنج قالاج  ييب قواسبجاةعاقأدا ققعلب اعج بةتقالامأ وبةقق،الاجل ف ي  ق ن أ

سًبببجب أ قو  صببببلاقالاةراسببببةق اببببمقعببببة ق جببببأةرقعببب قأ  هببببأقأ قا نصببببأتقالا ل  ببببةقالاةراع ببببةق   بببباق ا
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قع أر ببببةق ببببألاجل ف ي  قرببببمقالا لبببباقا ةببببأام 
ر
قكم ببببرا

ر
قو ن عببببأ

ر
ا نصببببأتقاًلاكررو  ببببةقلاهببببأق  هبببب رقق،ا تشببببأرا

ك ببأق  جببأمق أ   ةببةقرببمق نببأو قع إبب عأمنأقالاةراع ببةقوتعببةقاعجببةادقق،خببأوقانببأقوأك ببر مقعبب قالاشببمأب

ً ج بأ مقو  يبى قالاةراسبةق ألاج اصبزقعبلقصبنأعقالابةراعأقو بأ لانمقلاسب يقالاع بزق   اللقالاج اصبزقا

قا  ةية.ق

عب ق :(4)( 2024اسراء عصــام )  ،راندا ماض ي ،صالح سليمان ،دراسة هبه شاهين كشفت ( 2) 

 ابمققالاةراسبة نج ب ق بذهقق،ودور أقرمقتشك زقالا  مقلاةينمقا ص يةا  أ أتقا  ا    ق و قالاةراعأق

ع نببيقعجعببةد قا  ا ببزقعبب قع ا  بب قطببفبقوطألامببأتقع  ل بب ققعلبب  ببألاج م ققق،الا صببف ةالاةراسببأتق

تش رقق،عف دهق400ل اعهأقق(الا ل  لم ةقق،ا   ز قق،ا عةاد قوالاوأ   قرمقعوأ ظأتق)الا أ   ققمعل الاج

عبببب قا سلسببببفتققا صبببب يةالانجببببأةرق اببببمقو بببب دقعفلببببيق بببب  قا بببب ا    قوعشببببأ ة قالأع ببببأ قالاةراع ببببةق

والأ فمقس ااقحأ ق ذاقالاجأث رقعجعلقق ألا  مقالا  قيكتسب نأقا  ا بققعب قخبف قعشبأ ة يق وبزق بذهق

قار مأط بيوو ب دقعفلبيقق،عفلبأتقا  ا بقق  ب ق  لابيقعلب وقق،الأع أ قأوقاكتسأبقالاسل كقالاسبلي 

وإدراكهببمقلا الع ببةقا  بب   ققا صبب ية بب  قكوأ ببةقتعبب ضقا موبب ث  قلالببةراعأقق  صببأة ة اتقدًلاببةق

والا ببببب قيف ببببببزققا صببببب يةك بببببأقأوضبببببةاقالانجبببببأةرقأ ببببب مقالا  بببببأيأقالا ببببب ق نأولاتنبببببأقا سلسبببببفتقق،ا  بببببةم

ً ج أع بببةقا موببب ث   أ ببببمقق،الاةين بببةثبببمقالا  بببأيأقق،الاس أسببب ةثبببمقالا  بببأيأقق،عشبببأ ةمنأقالا  بببأيأقا

 ببببببببأاقرببببببببمقالارر يبببببببب قالأو ققالاجل ف ي   ببببببببةالا سببببببببأةزقالا بببببببب قيف ببببببببزقا  ا  بببببببب  قعشببببببببأ ة قا سلسببببببببفتق

ً ج بببأ مقوربببمقالارر يببب قالاوألاببب قعنصبببأتقق،الاجل ف يببب  ق ثبببمق بببأاقربببمقالارر يببب قالاوبببأن قع البببلقالاج اصبببزقا

ً رر بببباقعلبببب الاف ببببةي ق ك ببببأقأكببببةتقالانجببببأةرقا ج ببببأمقا بببب ا    قع نببببةقالاةراسببببةق ألأع بببببأ قق،شببببمكةقا

قأثنببببببأاقعشببببببأ ة قالاببببببةراعأقا صبببببب يةققا صبببببب يةقالاةراع ببببببة
ر
  بببببب ق ببببببأاقرببببببمقالارر يبببببب قالأو قأ تمببببببيق  ببببببةا

لالجفأص زقوالأ ةالقوا ة ارقثمق أاقألأر قعأقأشأ ةهقع قع إ عأتقوعفلأتقوواللقو  د  أق

ق أخ ج لقا ص  .ق

دورقالاببببببةراعأقالاجل ف ي   ببببببةقرببببببمق ن  ببببببةقو ببببببمققرببببببم :(5)( 2022)  ي ( بحثـــــــت دراســـــــة رجـــــــاء ال مـــــــراو 3) 

ً ج أع بببةقا  ةعبببةقرببببمق ً ج أع بببةقعبببب قخبببف قالاموببب قعببب قطم عببببةقالا  بببأيأقا ا   هببب رق ألا  بببأيأقا

ً ج أع بببببةالابببببةراع قورصبببببةقالا ببببب مقا  ةعبببببةقداخبببببزقالابببببةراعأق الاع بببببز والاكشببببب قعببببب ق  بببببأدقالا ببببب هققا

ً ج أع ة  نج  ق بذهقالاةراسبةق ابمقالاةراسبأتقالا صبف ةقالا ب قتسبتنة ققق،والا ع قداخزقالاةراعأقا

عببنج قا سببحقكشبب  يققعلبب اعج ببةتقالاةراسببةقق، صبب ي قو ول ببزقو  بب يمقخصببأة قع   عببةقعع نببة
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ع نببةقعبب قا   هبب رقا صبب  قواسببجاةعاقالاةراسببةقأدا ققعلبب الاك بب قوالاك فبب قو ببمق  م ببققالاةراسببةق

سًبببببجب أ قعببببب قخبببببف قاعج بببببأدقالامأ وبببببةق سًبببببجب أ قاًلاكررونببببب قعلببببب ا   نببببباقالانجبببببأةرقأ قق،اسبببببج أر قا

ً ج أع بببببةق اببببببمققالاجل ف ي   بببببةالابببببةراعأق تسببببببج  لق  بببببزقالأ بببببةالقوا  البببببب قوالا  بببببأيأقعببببب قالاميئببببببةقا

قعلبببب لا ةر ببببيققا عفع ببببةيببببأت قالاجل ف يبببب  قرببببمقع ةعببببةقالا سببببأةزقق،شأشببببأتقالاجل ف يبببب  قو  سبببب ة أ

سًب  أقعب قخببف قالابةراعأققعلب الاجبأث رق لأننببأققالاجل ف ي   بةوخأصببةقا سلسبفتققالاجل ف ي   بةالأ بب ادق

  بببب مقالاببببةراعأقق،  ببببةمقأ ببببمقا  ببببأع  قالا بببب ق وظببببلقكشببببعم يقكم ببببر قلاببببة قا   هبببب رق  اجلبببب ق ئأ ببببي

ً ج ببأ مقوطبب  قالا  ببأيأق أسببألا  ققالاجل ف ي   ببة عبب قا عأ  ببأتققعاجلفببة   أرسببةقع ل ببةقالان ببةقا

الا صببب قق،  بببأ قالأخببب ي قعلببب عببب قأ ببب مقالابببةوا لقالأسأسببب ةق شبببأ ة قالابببةراعأقالاجعببب  قق،ا  ةاع بببة

قالا  أيأقا  ةية .قق،ا و ر 

دورقالابببةراعأقا صببب يةقربببمق مببب ي قصببب ر ققعلببب لالجعببب  ق :(6)( 2021( هـــدفت دراســــة أيــــة محمــــد ) 4) 

يً أ  بببأتقوالاسبببلم أتقربببمقصببب ر قعصببب قالا ببب قوهببب تق أ سلسبببفتق   ن بببةقعببب قعصببب ق  أ ببب قرصبببةقا

قا صبببب يةأثبببب قتعبببب ضقا ببب ا    قالاعبببب بقلالببببةراعأققعلبببب الاجل ف ي   بببةقا صبببب يةق أ إببببأ ةق اببببمقالاجعببب  ق

اعج ببببةتقق،ا صبببب يةقالاجل ف ي   ببببةوعع  ببببةقا  مأعببببأمنمقعبببب قعصبببب قعبببب قخببببف قعببببأقتع إببببيقالاببببةراعأق

ولمألانسببببمةقلالةراسببببةقا  ةا  ببببةق ببببمقق،عسلسببببزق ل ف يبببب ن ق100قعلبببب رببببمقالاةراسببببةقالاجول ل ببببةققالامأ وببببة

قع قا  ا    قالاع بقع قس ق)ق300ققعل   م  هأقق
ر
(قسنةقع قعاجل قا  نس أتق17ق–ق15عمو ثأ

و  صبلاق جبأةرقالاةراسبةق ابمقق،ولةقاسجاةعاقالامأ وةقا بنج قالا صبف قكشب  يقا  بةان قوالاجول لبم

أ قعوزقسك قالاش ص ةقالا ةيسةق أ سلسفتقع نةقالاةراسةقًق جفققعلقواللقوو و قالأغلم ةق

عببببب قالاش صبببب أتقالا ةيسبببببةقق%40  بببب قأوهببببب تقا سلسببببفتقأ قق،الاعظ بببب قعببببب قا   هبببب رقا صببببب  ق

والاشببببجأةمقربببمقا سلسببببفتققالانأ  بببةك بببأقكشبببفاقالانجببببأةرقعببب ق  ا ببببةقالألافبببأ قق، سبببكن  قربببمق بببب فت

قرمقع أ زقعةمق  ا ة أ.ق%58 نسمةقكم رهق ل اق

قعلب قNetflix بأث رقدراعبأققعلب  ابمقالاجعب  ق :(7)( Refky and Othman, 2021)  دراســةســعت  ( 5) 

ً ج أع بة صب راتقا بب ا    قلالعفلببأتق والاعفلببأتققالاصببةالةوعفلببأتققالأسب يةعوببزقالاعفلببأتققا

ع أ لبببةقعبببلقق25 بببمقا ببب ااقق،Netflixاي أ  بببأتقوسبببلم أتققعلببب ك بببأق بببة اق ابببمقالاجعببب  قق،الاعأطف بببة

ا بب ا    قوخلصبباقالاةراسببةق اببمقع   عببةقعبب ققعلبب اسببج أر قاسببجب أ قق110الا الاببةي قو ببمق  م ببقق

ققNetflixالانجبأةرقأ  هببأقأ قلاببق
ر
قكم برا

ر
ط ي ببةق فك بر مقوعبب الفهمقوخمببرامنمققعلب ا بب ا    قوققعلبب  ببأث را
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ً ج أع بببببببة  ق%46.5ق،عببببببب قا ببببببب ا    ق شبببببببأ ةو قالأ بببببببفمق%67.7ق،وعبببببببأدامنمقوخمبببببببرامنمقالاو أ  بببببببةقا

قق، شببببببببأ ةو قالاببببببببةراعأقالا وعأنسبببببببب ةق%63.4ق، شببببببببأ ةو قالاببببببببةراعأ
ر
ا  ا  بببببببب  ق ببببببببمقالأك ببببببببرق ف بببببببب ف

أثمتبباقق، وصبب لهمقالأحببأدي  قوصببةتنمقالانفسبب ةقعلبب و ببلث ق ببذهقا سلسببفتققNetflix سلسببفتق

عنصببةققعلبب الاةراسببةق ببةولقت  ببرقرببمقع لبب قوسببل كقا بب ا    ق ت  ببةقلا  ببأاقالاكو ببرقعبب قالا لبباق

Netflixق.ق

ً ج أع بببةدورقوسبببأةزقا عبببفمقربببمقالاعفلبببأتق :(8) (  ,2018LivAzovic)  دراســـةأوضــــ ت  ( 6)  قا

قوخلصببببا ببببأث رقاخةجبببب ىقا  ببببةمق لاببببانمققعلبببب لال بببب ا    قوالاجن  ببببةقالاش صبببب ةقعبببب قخببببف قالاجعبببب  ق

عًبببفمق بببلث قوتشبببمزقععبببأي رقو  لعبببأتقوأ  بببأدقق اببب قالاةراسبببة ع   عبببةقعببب قالانجبببأةرقأ  هبببأقوسبببأةزقا

ق اعببب أالانجبببأةرقأ قوسبببأةزقا عبببفمقك بببأقأوضبببةاقق،سبببل كقا ببب ا    قوكبببذلا قعبببأةلتنمقوع ج عبببأمنم

ً  أماتققنأعلاوالاجع  ققالأسأس ةعف ظةقو أعزقالا  مقق–ا ج أع يقي كننأقع قخفلاهأق وكذلا قا

قو  لعأتقاًنسأ قرمقالاعص قا ةةي .ق

عبببب قدورقالاببببةراعأقالاجل ف ي   ببببةقرببببمق   يبببب قأولا يببببأتق (9)( 2017( بحثـــــت دراســـــة فـــــوزي ســـــلامة ) 7) 

عببببببة قتعبببببب ضقا بببببب ا    قا صبببببب ي  قلال  ببببببأيأققعلبببببب الا  ببببببأيأقلاببببببةىقا بببببب ا    قعبببببب قخببببببف قالاجعبببببب  ق

اسبببببجاةعاقالاةراسبببببةقعبببببنج قق،ا ج ةعبببببةقربببببمقا سلسبببببفتقالاجل ف ي   بببببةقوعفلجبببببيق رر يببببب قأولا يبببببأمنم

لابمع قا سلسببفتققةالاجول ل بولسب اقع نبةقالاةراسبةق ابمقلسب   قع نبةقالاةراسبةقق،ا سبحق ألاع نبة

ق،عفببببببب د ق400وع نبببببببةقالاةراسبببببببةقا  ةا  بببببببةقول اعهبببببببأقق،الاجل ف ي   بببببببةقالا ببببببب ق  بببببببةمقل بببببببأيأقا ببببببب ا    

سًج صأا و  صلاقالاةراسةق امقعة قق،اسجاةعاقالاةراسةقاسج أر ق ول زقا     قواسج أر قا

اعج ببببأدقا سلسببببفتقق،%100 جببببأةرقعفنببببأق   ببببزتقالا  ببببأيأقالا بببب ق نأولابببباقالاةراسببببةق ألاعصبببب يةق نسببببمةق

رً ببببأبقرببببمقع ةعببببةقالا  ببببأيأقق،%100الال ببببةقالاعأع ببببةق نسببببمةققعلبببب ع نببببةقالاةراسببببةق و ببببأاتقل بببب ةقا

ق.%42.1الاس أس ةق

رببببمقعببببة قتعبببب ضقا بببب ا    قلأ ببببفمقوعسلسببببفتق :(01)( 2017( بحثـــــت دراســـــة أحمـــــد عثمـــــان ) 8) 

عبب قخببف ققالأسبب  الاجل ف يبب  قا صبب  قوعفلجببيق أ  أ ببأمنمق وبب قسببل ةقحببزقعبب قالأبقوالأمقداخببزق

الاموبببب قعبببب قكوأ ببببةقعشببببأ ة قا بببب ا    قلاع ببببفمقوا سلسببببفتقالا بببب ق ع إببببهأقالاجل ف يبببب  قا صبببب  ق

ق،لاع بببفمقوا سلسبببفتقالا ببب ق ع إبببهأقالاجل ف يببب  قا صببب  ققما تمبببأ هوعسبببج ىقق،ودوا بببلقعشبببأ ةمنم
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ثبمقق،  وزقع ج لقالاموب قربمقعب ا    قاخ ج بلقا صب  قق،لالةراسأتقالا صف ةقالاةراسة نج  ق ذهقق

اخ ج ببلققرببمسببنةقق20 اببمقألببزقعبب قق11عفبب دهق  بب ق رببراو قأع ببأر مقعبب قق400قعلبب قالاةراسببة  م ببقق

وتشب رق جبأةرقالاموب قق، نب قسب ي ق،الا بأ   ق،ع قعوأ ظبأتقالاةلهل بةقالاع نةو مقسة قققق،ا ص  ق

 ابببمقأ قعشبببأ ة قا ببب ا    قلاع بببفمقوا سلسبببفتقالا ببب ق ع إبببهأقالاجل ف يببب  قا صببب  ق بببأاتقكو فبببيق

ك بأقأشبأرتقالانجبأةرق ابمقأ قنسبمةقغ برقق،الاع نةالاعظ  قع قأ  ادققالا ألام ةلاة قققالاكوأ ةوعج س يقق

لل لببببيقعبببب قا بببب ا    قلاببببةينمقدوا ببببلقوو ف ببببيقوط  سبببب يقل يببببيق شببببأ ة قالأ ببببفمقوا سلسببببفتقالا بببب ق

تع يببب ققعلببب تعبببةقالابببةراعأقالاجل ف ي   بببةقلببب هق    بببيقي كببب قأ قتع بببزقق، ع إبببهأقالاجل ف يببب  قا صببب  ق

ك ببأقي كفنببأقأ ق  ببةمقلال شببأ ةقك ف ببةقالاجصبب  قرببمقع البب قعع نببي،قوأ قق، ظببأمقالا بب مقرببمقاخ ج ببل

و بببأاقعسبببج ىقا تمبببأهقق،الاسبببل كقا  غببب بقوأ ق ن انبببأقعببب قغ بببرهقعببب قالاسبببل كقعلببب قالاشببب ع ة  بببف ق

قوعج سطقالا  هقلاة ق
ر
الاعظ  قع قققالا ألام ةا  ا    قأثنأاقعشأ ة ق ذهقالأ فمقوا سلسفتقل يأ

  اقعببأققالاع نببة شببأ ة قالأ ببفمقوا سلسببفتقلاببة قأ بب ادققالا و ف ببة ف لبباقالاببةوا لقق،الاع نببةأ بب ادق

قل ر اق ألاةوا لقالا   س ةقلاةينم.قق

رببمققة ول ببزق ببأث رقشببة ق   ببأعرقالاببةراعأقالام ريببق ابب  :(11) (  ,2017Kusmasari)  دراســةهــدفت  ( 9) 

قعلبب الاعفلببةق بب  قكع ببهمقالاببمع قو ببأث ر مققعلبب الاجل ف يب  قو فببأعفتقع   عببةقالألبب ا قو أث ر ببأق

ع   عةقع قالانجأةرقأ  هأق لد قكوأ ةقعشأ ة قالأع أ قق ا ققالاةراسةسل كقا  ا    قوخلصاق

 ظبب  قا بب ا    قلال الببلقالاببذ ق عيشبب  ق  ببيق  بب قيجعببأعل  قعببلققعلبب الاجببأث رقق ابب قالام ريببةقالاةراع ببة

  أق شأ ةو يقع قأع أ قق جأث    قا  ا    ققالاعفلةق،الاةراع ةرمقالأع أ ققققشأ ةوهالا اللقعول أقق

 شأشةقالاجل ف ي  .ققعل ع ةعيققدراع ة

ع قعةىق دراكقا  ا    قلالعن قالاس أسى قرمق :(12)( 2015( كشفت دراسة محمود محمد ) 10) 

قالاجل ف ي   ببببببةوك ف ببببببةق نببببببأو قالاببببببةراعأققالاف ببببببأة ةعصبببببب قعبببببب قخببببببف قتع إببببببهمقلالببببببةراعأق ببببببألا ن اتق

واسبببببجاةعاقعبببببنج قا سبببببحق ألاع نبببببةققالا صبببببف ة نج ببببب قالاةراسبببببةقلالةراسبببببأتقق،لاع بببببةالقالاس أسببببب ة

(قعفب د ق600)ل اعهأققعش اة ةع نةققعل   ولاقع نةقالاةراسةقع قا  ا    قع قالاذح رقوا  ألق

عب قالا ببفبقا   بةي ق مل ببأتققا تسببأو قسبنة(ق أسببل بقالاج مصبلقق21ق–ق18ربمقا   لببةقالاع  يبةقعبب ق)

والأ بببببفمققالاجل ف ي   بببببة،قك بببببأق  ولببببباقع نبببببةقعببببب قا سلسبببببفتق( بببببأرواق،الا لبببببأميقق،) أععببببةقالأم ببببب 

ق%28.18  صبلاقالاةراسبةق ابمقعبة ق جبأةرقعفنبأقيوب وقققالاف بأة ة ألا ن اتققققا ع وإةققالاسين أة ة
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عشبببأ ة قالاعنببب قالاس أسبببى قا عببب وضق بببةراعأقالأ بببفمقوا سلسبببفتقالاس أسببب ةققعلببب عببب قا موببب ث  ق 

ق
ر
قق%67.3 ين بببببأق شبببببأ ةقق،داة بببببأ

ر
   بببببةقعفلبببببةقق،عبببببفنمق%4.2وربببببمقا  أ بببببزقًق شبببببأ ة أقق،عبببببفنمقأ  أ بببببأ

تًقالاجعببببببب ضقلاع بببببببةالقالاس أسببببببب ةق ألابببببببةراعأقالاجل ف ي   بببببببةققار مأط بببببببة ق ببببببب  قععبببببببة
ر
دالابببببببةقا صبببببببأة أ

قا ع وإةق ألا ن اتقالاف أة ةقوإدراكقالاعن قالاس أسى قلاة قا  ا    .ق

عببب قعبببة قععأ  بببةقالأ بببفمقوا سلسبببفتق :(13)( 2015)  ،دراســــة ياســــمين أحمــــد أوضــــ ت ( 11) 

ً ج أع بةلال شكفتققققالاع لم ة لالشبمأبقا صب  قوعفلبةق لاب ق أ  أ أ بيقو  لعأ بيقققواًلجصبأديةققا

 وبب قا سببج مز،قاسببجاةعاقالاةراسببةقعببنج قا سببحقكشبب  ةقالا صببف قوالاجول لببمقعبب قخببف ق ول بببزق

قوق90ع    قع نةقع قالأ فمقوا سلسفتق لغقل اعهأق
ر
قعل عسلسفتقو  م ققاسجب أ قق3  ل أ

وخلصاقالاةراسةقرمق جأة هأق امقأ قنسمةقع قيةرح  قوالع ةقع    ققق،عف دهقق400ع نةقل اعهأقق

وإابببمقأ قق،أ بببفمقوعسلسبببفتقالاجل ف يببب  ق بببأاتقع  فعبببةقوعج سببب ةقلابببة قغألام بببةقعفببب داتقالاع نبببة

ً ج بببببأ مقلالشبببببمأبقكشبببببمزقعشبببببأ يقلال البببببلقالابببببةراع ق بببببأاتقع  فعبببببةق نسبببببمةقعببببب قيبببببةرح  قالا البببببلقا

قوعج س ةقلاة قغألام ةقأ  ادقالاع نة.ق

عببب قالابببةراعأقا ة ل بببةق ألاف بببأة أتقالاع لم بببةق :(14)( 2012كشـــفت دراســـة أمـــا)  محمـــود،)  ( 12) 

ً ج بببببببأ مقعلببببببب قوانعمأسبببببببأمنأ أ بببببببمققعلببببببب ا ج ببببببباقالاةراسبببببببةق بببببببألاجع  قق،ادراكقا ببببببب ا    قلال البببببببلقا

 دراكقا بب ا    ققعلب الاع لم ببةقوالا ب ق ببنعكسققت ألاف بأة أا  بأع  قالا ب ق  ببةعهأقالابةراعأقا ة ل ببةق

ً ج أ م،قاسبجاةعاقق عبنج قا سبحقكشب  يقالا صبف قوالاجول لبمقعب قخبف ق ولبزققالاةراسبةلال اللقا

وا ة بببببأ قق،MBCلنبببببأت ققعلببببب ع ببببب   قع نبببببيقعببببب قا سلسبببببفتقا ة ل بببببةقعببببب قالاف بببببأة أتقالاع لم بببببةق

قا ةم ع بببةع نبببةقع ةيبببيقعببب قا ببب ا    ق أ  أععبببأتققعلببب و بببمق  م بببققاسبببجب أ قالاببب أ قق،عسلسبببفت

وخلصبببباقالاةراسببببةقرببببمق جأة هببببأقو بببب دقعفلببببةقط ديببببيق اتقدًلاببببةقق،الاةلهل ببببة  وأ ظببببةققوالأم  يببببة

ق، ببب  ق  بببمقا شبببأ ة قوالاج  بببةقعبببلقا صببب أتقالابببةراعأقا ة ل بببةق ألاف بببأة أتقالاع لم بببةق  صبببأة ة

وحأ باقعب قق،غ أبقالا الابةي قا ة ل ةوحأ اقع قأ مقا شكفتقالا  قتعأن قعفنأقالأس ق أ سلسفتق

ً فعأام.ق قأ مقالأسألا  قرمقع ا هةقا شكفتقلا مقالاذاتقثمقاسل بقالاج ن قثمقالاجنفيسقا
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قعلب الا ب اق :(15)( Sherine & Jane, 2010دراســة شــيرين الطــوني وجــان بــروان )  ســلطت ( 13) 

 ببب  ققالاعأطف بببةعببة قغببب اقالاجل ف يببب  قالا وعأنسبب ةقا ةأ بببةقوادراكقا  ا  بببأتقلا م عببةقالاعفلبببأتق

 ببببببب  قكوأ بببببببةقتعبببببببب ضقا  ا  بببببببأتقلال  ببببببببأع  ققالاعفلببببببببةق أكتشبببببببأ ا  نسببببببب  ،قوا ج ببببببباقالاةراسببببببببةق

قعلبببببب الاعفلببببببأتقالا وعأنسبببببب ةق بببببب  قا  نسبببببب  قو ببببببأث رق لابببببب ققعلبببببب الاجل ف ي   ببببببةقالأ نب ببببببةقالا بببببب ق  كبببببب ق

ثبببمقا بببب ااقالاةراسبببةق أسببببجاةامقعبببنج قا سببببحقعببب قخببببف ق  م ببببققق،ععج بببةامنمقرببببمق  بببأمن قا أإبببب ة

ق–ق14(قطألامبببةقربببمقا  أععبببأتقا صببب يةق ربببراو قأع بببأر  قعبببأق ببب  ق)505ع نبببةقل اعهبببأق)قعلببب اسبببجب أ ق

 بب  ق  ببمقالاجعبب ضقوعببة ققار مأط ببةوأشببأرتقالاةراسببةقرببمق جأة هببأق اببمقأ ق نببأكقعفلببةقق،(قسببنة24

الاجببببأث ق أ  ببببأع  قالأ نب ببببةقو مبببب ي قا  أ ببببأتقو  لعببببأتقا ج أع ببببة،قك ببببأقخلصبببباقالانجببببأةرق اببببمقأ ق

 نأكقعفلةقار مأط ةق   قالانزعةقالاةين ةقوالا لأ ةقالأس يةقولم  ق  مقالاجع ضقوالاجأث ق أ     ق

قق.ا  ةم

عبب ق  لعبأتقا بب ا    قعب قخببف ق :(16)ج  Eggermont, 2004( كشــفت دراســة ج إيترمنــت 14) 

عببببنج قا سببببحقعبببب قخببببف ق  م ببببقققالاةراسببببةاسببببجاةعاقق،الاجل ف يبببب  قعبببب ق ببببأراقالأ ببببفمعشببببأ ة ق

(قسبببببنةق أ بببببةق16ق–ق15عفببببب د قع ببببب ق ربببببراو قأع بببببأر مقعبببببأق ببببب  ق)ق428ع نبببببةقل اعهبببببأققعلببببب اسبببببجب أ ق

رببمق جأة هببأق اببمقأ قعشببأ ة قالاجل ف يبب  ق   ببيقعببأمقلاهببأق ببأث رققالاةراسببةوأشببأرتققالامل  ك ببةا ببةاراق

ربببمق ببب  قًق   بببةقق،لافبببأراقالأ بببفمقا  سبببةيةا ببب ا    ق   بببأقيجعلبببقق ج لعبببأمنمقعببب قالاسبب أتققعلبب 

 ببب  قالاجعببب ضقلال شبببأ ةقالاجل ف ي   بببةقالا وعأنسببب ةقو  لعبببأتقا ببب ا    قلالسببب أتققار مأط بببةعفلبببةق

قا  سةيةقلالش ي قالا وعأنثى .ق

:
ً
اقــع التواصــل الاجتمــاعي والجمهــور بصــفة عامــه والمــراهقين بصــفة   ثانيا دراســات تناولــت مو

 خاصه. 

ربمق   يب قالاب  مقعمبرقع البلققالامأ  بةرمقدورقالأخمبأرق: (17) ( 2023( بحثت دراسة جبابلة سلمي ) 1) 

ً ج ببببأ م قعلبببب إبببب  قالاموبببب لقا سببببة ةقاعج ببببةتقالاةراسببببةققالاةراسببببةا ببببةر اق ببببذهقق،الاج اصببببزقا

ا نج قا سحمققعل ك أقاعج ةتقق، ول زقصفوةق جمين قا مأ وةقلاعخمأرقالامأ  ةقعمرقالافيسم ك

لاةراسببةقع نببيقلصببةييقوالا بب ق ببمقاخج ببأرقأ  اد ببأقعبب قع ج ببلقالاموبب قكشببمزقعوببةودقو لابب ق  صببةق

قق14و ببب ق ول بببزققالاةراسبببة و  بببققأ بببةا ق
ر
قالامأ  بببةصبببفوةق جمينببب اق مأ وبببةقالأخمبببأرققعلببب عنشببب را

  صببببلاقق،2023د سبببب مرقق28 اببببمقق2022عبببب قوا ببببةقد سبببب مرققا  جببببة عمببببرقالافأ سببببم كقرببببمقالافرببببر ق
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ً ج بببأ مقسبببأ  اقربببمق  يببب ققالامأ  بببة ابببمقعبببة ق جبببأةرقعفنبببأقالأخمبببأرققالاةراسبببة  عمبببرقع البببلقالاج اصبببزقا

وا ع بأبققوا شأركةالا  مقلأننأقأ أ اقلال   لقدو قاسجثنأاقولم  أرسةقعاجل قع ل أتقالانش ق

ولببةق ببأاق جمينبب اق مأ وببةقعاجلبب ق ببذهقق،لاعخمببأرق بب  قا سببجاةع  قدو قالاجو ببققعبب قعصببةال تنأ

  نبباقالانجببأةرقق،عبب قعصببأدرقع ث لببةقالاصببة وةالأخمببأرقعبب قط يببقق فانببأق نشبب راتق و ببزقالأخمببأرق

ً ج بأ مق ج أيبى قعبلققعل عأقينش ققعل عةمقو  دقرلأ ةقعهن يقولأ    يقحأ  ةق ع اللقالاج اصبزقا

  لببب قدورقا عبببفمقالا سببب  قربببمق  بببةيمقا عل عبببأتقوالأخمبببأرقق،الاج ببب رقالاجكن لاببب امقالاهأةبببزقوالاسببب صل

ع البببلقق،كشبببمزقدور قوسببب صلقربببمقوبببزقصبببع دقر  ببب قلا عبببفمقا  ةيبببةقربببمقنشببب قا عل عبببأتقو  وي هبببأ

ً ج بببأ مق  بببلقالافببب دقربببمقع لببب قعبببةمقالا بببةر ق الاج  بببزق ببب  قا  مبببرقالاصبببأديقوا  مبببرققعلببب الاج اصبببزقا

قالامأ ب.قق

ً ج بببأ مق :Raauel & Luna  (2021 )(18)( أوضــــ ت دراســــة 2)  قعلببب  بببأث رقع البببلقالاج اصبببزقا

اخ ببببأط قاخةج لببببةقالانأ  ببببةقعبببب قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزققعلبببب الاشببببمأبق  بببب قألا بببباقالا بببب اق

ً ج بببببأ م ً تمبببببأهقو بببببأث رقالاربببببرا طقالأسببببب ىقوالاصبببببةةقالاع ل بببببةقلال بببببفبققعلببببب   بببببأقربببببمق لاببببب قالآثبببببأرققا ا

أثمتاقالانجأةرقأ قالاعةيةقع قع وف قا ةرسبةقوالأسب قق،والاسل كقوإدراكقالاص ر قالاذا  ةقلال سم

ً ج بأ مقعلب والا فبق وأ ةقأ قيم  ب اق يً أ  بةق  البلقالاج اصبزقا ق،درايبةق أ   ا ب قالاسبلم ةقوا

ً ج ببببأ مقالام ببببأاق اً صببببأ قعببببلققعلبببب   بببب قأوضببببةاقالانجببببأةرقأ قعبببب قاي أ  ببببأتقع الببببلقالاج اصببببزقا

صًبببةلأاقوالاعأةلبببة وميبببأد قالابببةا لقلالبببجعلمقأشببب أاق ةيبببة قواسجكشبببأ قأشببب أاق ةيبببة ق ل سبببيق رقق،ا

ً تمبببببأهق ً ج بببببأ مقعوبببببزقتشبببببجياقا سًبببببجاةامقع البببببلقالاج اصبببببزقا وعبببببلق لاببببب ق نبببببأكق  ا ببببب قسبببببلم ةق

قس  قوالاصةةقالاع ل ةقوالاسل كقوعاأو قص ر قا  سة.قوالاررا طقالأق

عببببب ق بببببأث رقاسبببببجاةامقوسبببببأةزق :(19)( 2021,آخـــــرون لعـــــام )  STEINSBEKK( كشـــــفت دراســـــة 3) 

ً ج أ مقق ق3دراسبةقع ج ع بةقعب قق،عظه قا ررامقالاذاتقعنذقالا ف لاةق ابمقا  ا  بةققعل الاج اصزقا

قق14 ابمقق10ع  بأت،ق بمقا بب ااقع بأ فتقعبلقالأطفببأ قوا ب ا    قعب قسبب ق
ر
 ببمقالاج بأدقا رببرامقق،عأعبأ

الاذاتقلال ظه قع قخف قاسجب أ قالا ص قالاذات قالأو قوعل قالاجص رقالاذات قلال  ا    قولمنياق

و بةوقامديبأدقاسبجاةامقوسبأةزقق،الانجأةرقع قخف ق  م قق    جقلا  ةقاعرراضقعش ا  قعج  ل

ً ج بببأ مقا   هبببةقلا خببب ق جنمبببأق أ افبببأضقا ربببرامقالابببذاتقلال ظهببب قعببب قسببب ق ق12 ابببمقق10الاج اصبببزقا

قعبب ق
ر
قوأع ببأرا

ر
،قولاكبب ق  بببطقرببمقالافج ببأتقلاببمقيببلث قاسببجاةامقوسببأةزقالاج اصبببزقق14 اببمقق12عأعببأ

ر
عأعببأ
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ً ج أ مقا   يق وب قالابذاتق ولابمقيبجمقالاكشب قعب قأ ق بأث رقعكثبى قق،ا ربرامقالابذاتق بأ ظه قعلب ا

ً ج أ م.ق قع قا ررامقالاذاتق أ ظه ق امقاسجاةامقوسأةزقالاج اصزقا

غًرببرابقالاو ببأرمقلاببة ققعلبب  اببمقالاجعبب  ق :(20)( 2021( هــدفت دراســة مصــطف  محمــود ) 4)   ألاببةقا

ً ج ببأ مقاخ جلفببةقاسببجاةمق الاشببمأبقا  ببأعلممقا صبب  قعبب قخببف ق ببأث  مق ل ببةقع الببلقالاج اصببزقا

سًببببجب أ ق الامأ بببب قعببببنج قا سببببحق ألاع نببببةقكشبببب  ةقالاجول لببببمقوا  ببببةان ق أسببببجاةامقأدا بببب قاسببببج أر قا

(قعفب د ق بمق400ع نبةقعم  بةقعب ق)قعلب و ول زقا  ب   ،قولبةق بمق  م بققأدا قالاةراسبةقا  ةا  بةق

اخج بببأر مق   ي بببةقعشبببب اة ةقعنجظ بببةقعببب قالاشببببمأبقا  بببأعلممقا صببب  قعبببب قا  أععبببأتقا ةم ع ببببةق

ع للقالافبيسق ب كققعل و مق ول زقع نةقع ةيةقع قثفلقصفوأتق لاكررو  ةقعشه ر ققق،وا  أصة

ً جأاقالاع لم  قق(ا خمأريةقصفوةق  ية قالا ط قققق،صفوةقرمقا    قالا يأإ ةق–ققيوهمق)صفوةقدارقا

سًررا    أأوه تق جأةرقالاةراسةقالاجول ل ةقاسجاةامقصفوأتقع نةقالاةراسةقلامع ق ا ه ةقققتا

الارر يبب قالأو قثببمقكعببة أق ثببأر ققعلبب ا   هبب رق  ببأاقاسببجاةامقألافببأ قعوفبب  قلالجفأعببزققعلبب لالجببأث رق

ا و ببببر ،قوأوهبببب تقالانجببببأةرقأ قنسببببمةقلل لببببيقعبببب قع نببببةقالاةراسببببةققالاعنببببأوي قعلبببب ا شببببأع قثببببمقالاررك ببببزق

سًجاةامق   قعة ق ً ج أ مقو أاتقنسمةق ذاقا تسجاةمقلا ةقالاف ا م قأربقرمقع اللقالاج اصزقا

أسمأبقوهمقا ة و قالأ نب ةقأس عقع قالاكجأ ةقالاع لم ةقرمقالارر يب قالأو قثبمق ف بأقأك برقأصبةلأ  ق

ك بببأق مببب  قعببب قالانجبببأةرقو ببب دق ببب ويقدالابببةقق،ثبببمقلأننبببأقلا بببةقا   بببزقا ةبببأامق، سبببجاةع  أقربببمقالاج اصبببز

قرمقاسج أ أمنمقلأسمأبقاخج أر مقواسجاةاعهمقالاف ا م قأرب.ق
ر
قا صأة أ

الاببةورقالاببذ ق لعمببيقالاجكن لا   ببأقا ةةيوببةقرببمق :(21)( 2021رصــدت دراســة محفــود محمــود )  ( 5) 

ك ببأق ببمقق،ولببةقاسببجعأ قالامأ بب قرببمقدراسببجيق ببأ نج قالا صببف قالاجول لببمقا سببجوةثةا تشببأرقا  بب اةمق

سًبتمأ ةأدا ققعلب   لقالام أ بأتقوععل عأ بيقربمقا  أ ب قا  بةان ق قعب قق387 ل باقالاع نبةقق،ا
ر
عمو ثبأ

ً ج أع بةطلمةقوطألامأتق أععةقا نص ر ق بأخجف ق ئبأمنمق و  صبلاقق،اًلجصبأديةوأوإبأعهمققا

و بةقالأخ بر قالاسبه لاةقالانجأةرق امقأ قع قأسبمأبقا تشبأرقوسبأةزق كن لا   بأقاً صبأ قا ةةيوبةقربمقالآق

سًبببجاةامق ين بببأق فببباق ئبببةقأخببب  ق  قحبببأ قلاف فجبببأ قالاجكن لاببب امقو ببب   قالأ هببب  ق قالاجكن لا   بببةربببمقا

ربمقنشب قا  ب اةمققا ةةيوةع قدورقوسأةزقالاجكن لا   أققا  ةا  ةققالاةراسةكشفاق جأةرقققق،ا ةةيوة

  ببب قسبببأ  اقربببمقل بببأيأقالاجوبببب ث،قواسبببجاةعاقربببمق ببب قدعأيبببأتقونشببب ق  ببببةي  أتققا سبببجوةثة

ً رببزامقاًلاكررونبب ق نسببمةققا ةةيوببةقالاجكن لا   ببةواسببجاةعاقوسببأةزقق،والاململببةقا شببأعة ثببأر ق رببمقا
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وأسببببه اقرببببمقصببببنأعةقع الببببلققا ر أ  ببببةكم ببببر قوعبببب متقرببببمقع ل ببببةق مبببب مق  ببببمقولبببب  قا   أعببببأتق 

ً ج أ قوالانص .ق قعجاصصةقرمقا

عبببب قدور ببببأققالأسبببب  عبببب ق صبببب رقع رببببر قلاج كبببب  ق :(22)( 2021( كشـــــفت دراســـــة جيهـــــان رفعـــــت ) 6) 

ً ج بببأ مقعببب قخبببف قرصبببةقو ول بببزقأثببب قالاج  بببراتقالا ببب قشبببهة أق الارر ببب  ق ررشببب ةقع البببلقالاج اصبببزقا

ك ببببأق ببببة اق اببببمق وةيببببةقالاجببببأث راتقالا بببب قق،لاعسبببب  قالارر  يببببةالأدوارققعلبببب اخ ج ببببلقا صبببب  قا عأصبببب ق

ً ج بأ مق قالاةراسبةولبةق م  باقع نبةقق،الأسب يةالاعفلبأتققعلب يوةثنأقاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

قلابببببةينمقق16أولا بببببأاقالأعبببب رق لبببببغقعببببةدقا شبببببأرك  قانببببأقق،عبببب قأرجبببببلقع   عببببأتق لريبببببةقع  بببب عج  
ر
 ببببب دا

ً ج بببببببأ مقولابببببببةينمقأ نبببببببأاقعببببببب قعاجلببببببب قالأع بببببببأرققعلببببببب  سبببببببأبق  ابببببببمقق أ إبببببببأ ةع البببببببلقالاج اصبببببببزقا

قلابببةينمق سبببأبقق14ع  ببب عج  ق بببلر   قعببب قالاشبببمأبقوا ببب ا    ق لبببغقعبببةدقا شبببأرك  قانبببأق
ر
قعلببب  ببب دا

ً ج ببأ م ق بب  قو هببةق ظبب قالآ ببأاقق،ع الببلقالاج اصببزقا
ر
ولببةقأوهبب تق جببأةرقالاةراسببةقأ ق نببأكق نأل ببأ

ً ج بببأ مق  ببب قيببب  قأننبببأقعه بببيقلاع نبببأاقوأننبببمقي  ببب  ق قنمعلببباوالأ نببأاقربببمقأ   بببةقع البببلقالاج اصبببزقا

أولببأتق بب اغهمق  ببطقولابب قو ببةقالامببةيزقحببأ ققنببأعلاأغلبب قولببتنمقرببمق بب  قيبب  قالأ نببأاقأننببمقي  بب  ق

قأط  قققق،أ  ز
ر
الافيسق  كقع قالافج أتققعل ك أقأوه تقالانجأةرقأ قالاشمأبقالاذح رقي    قولجأ

قق.ع قالافج أتقعل و ف  لهمقلالصفوأتقالاعل  ةقوا ع   ةقأ

أثب ق :(23)( 2020جليلــة ب ــت راشــد )  ،عاليــة ب ــت هــلال ،( أوض ت دراسة سلطان بن محمد7) 

ً ج بأ مق  نشبئةقالا فبزقربمقاخ ج بلقالاع بأن قعب قخبف قالاجعب  ققعلب اسجاةامقوسبأةزقالاج اصبزقا

ً ج ببببأ مقرببببمقاخ ج ببببلقالاع ببببأن قعلبببب  والاكشبببب قعبببب قق،والببببلقاسببببجاةامقالا فببببزقلا سببببأةزقالاج اصببببزقا

ً ج أع ببببببببةق  ببببببببةعل الاجأثأر ببببببببأق دورقالا الاببببببببةي ققعلبببببببب وتسببببببببل طقالا بببببببب اقق،والاصببببببببة ةقوالانفسبببببببب ةقوا

سًبببببببجاةامقالأعبببببب قلا سبببببببأةزق ً ج ببببببأع   قوالانفسببببببب   قرببببببمق    بببببببيقالا فببببببزق وبببببب قا خًجصأصبببببب  قا وا

ً ج ببأ مقرببمقاخ ج ببلقالاع ببأن  ً ج ببأ مقق،الاج اصببزقا قالاجنشببئةقعلبب و وةيببةقأثبب قوسببأةزقالاج اصببزقا

ً ج أع ببة ا بببنج قالا صببف قالاجول لببمق  ولببباقأدواتققعلبب قالاةراسببةاعج ببةتقق،رببمقاخ ج ببلقالاع بببأامقا

سًبببببتمأ ةربببببمققالاةراسبببببة سًبببببج أر   ببببب قطم ببببباقق،الاملريبببببةودلا بببببزقع أ لبببببةقلال    عبببببةققا طلمبببببةققعلببببب قا

الابببذي ق ربببراو ققالامأطنبببة نببب بقق،الامأطنبببةشببب أ قق،ربببمقثبببفلقعوأ ظبببأتقعسببب طقا ةم ع بببةا بببةاراق

قوطألامبببي2246(قسبببنةق لبببغق   بببأامقعبببةدقالاع نبببةق)18-10أع بببأر مق ببب  ق)
ر
ربببمق ببب  قاسبببجاةمقق،(قطألامبببأ

ً ج بأع   قعل قالاملريةقا  أ لةدلا زقق خًجصأص  قالانفسب   قوا  ابمققالاةراسبة  صبلاقق،ع نةقع قا
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الا بب قي جلكهببأقوصسببجاةعهأقطببفبققالأ هبب  ع   عببةقعبب قالانجببأةرقأ  م ببأق عببةقالاهببأ  قاخة بب  قأ بب مق

 سببببجاةع  قوسببببأةزقالاج اصببببزقعبببب قأ ببببزقق%91.7،قوأ ق%75.6ا ببببةاراقرببببمقسببببل نةقع ببببأ ق نسببببمةق

كشفاقالانجأةرقأ قق، سجاةع  يقع قأ زقالامو قع قا عل عأتقق%88.6ونسمةققققوالاتسل ةالارر  يقق

ً ج ببأ مق بببأاتق أ   مببةقالأواببمقق  ببةعل الاجالأثببأرق ً ج أع بببةقق%76لا سبببأةزقالاج اصببزقا  لانبببأقالأثببأرقا

ً ج بببأع   قوالانفسببب   قوأولا بببأاقالأعببب رقعببب قو ببب دقق،الانفسببب ةقوالاصبببة ة خًجصأصببب   قا  عبببأن قا

ً ج بببببأ م   يبببببى قق،كعببببب قالاجوبببببةيأتقربببببمقع ل بببببةقإبببببمطقاسبببببجاةامقالأطفبببببأ قلا سبببببأةزقالاج اصبببببزقا

خ بببيق نف ذيبببيقق إعبببةاد  ببب مققعاجلفبببةالاةراسبببةق  ببب ور قتشبببك زق  يبببققع بببزقعببب ق هبببأتقرسببب  يق

ً ج ببأ مقخ جلبب ققلالج ع ببة بب اعرقوأنشبب يقو عألا ببأتققعلبب  وجبب ىق  أسببجاةامقوسببأةزقالاج اصببزقا

قوعجأكعةق نف ذ أقو    هأق أسج  ار.ققالاسلم ةش اة قاخ ج لقوا ةةقع قأثأر أق

الاعفلةق   قاسجاةامقع اللقالاج اصبزقع قطم عةق :(24)( 2020( كشفت دراسة غادة أحمد ) 8) 

ً ج ببببببأ مقولمنببببببأاقالانسببببببققالا   بببببب قلاببببببة قالاشببببببمأبقا  ببببببأعلمم طم عببببببةقالاعفلببببببةق بببببب  ققعلبببببب الاجعبببببب  قق،ا

غًرببببرابقالانفثببببى قلاببببة قالاشببببمأبق ً ج ببببأ مقوعشببببأع قا قا سببببجاةع  اسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

ً ج بببببأ مقوأشبببببأرتقالانجبببببأةرق ابببببمقو ببببب دقعفلبببببةقعكسببببب ةقعج سببببب ةق ببببب  قدر بببببأتق   الببببلقالاج اصبببببزقا

غًررابقالانفثى قكةر ةقحل ةقوحأكعأدق  ع ةق ً ج أع ةقودر أمنمقرمقا الاشمأبقا  أعلممقرمقالا  مقا

ً ج أع بببةق–ا ع أريبببةقق–)الاع بب قالافععنببب ق غًربببرابقعببب قالابببذاتق،الاع لابببةقا و ببب دقعفلبببةقط ديبببةقق(،ا

غًرببببرابقالانفثببببى ق عج سبببب ةق بببب  قدر ببببأتقالاشببببمأبقا  ببببأعلممقرببببمقالا بببب مقاًلجصببببأديةقودر ببببأمنمقرببببمقا

غًرراب(.قق–الاع  قالافععن ق)كةر ةقحل ةقوحأكعأدق  ع ةق قا

الاتسبببألم ق ببببأ اقيتشبببأركقالانببببأاققعلببب  :(25)( 2019لعــــام )  وآخــــرون Talwar( أجابــــت دراســــة 9) 

ً ج بببأ مقوسبببل كق رً مبببأدق ببب  قا  أ ببب قا ظلبببمقعببب قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا  أخمبببأرقحأ  بببةبقا

ً ج ببأ مقق1022 ببمق  ببلق  أ ببأتقعبب قق،عشببأركةقالأخمببأرقا  يفببة عبب قعسببجاةع قوسببأةزقالاج اصببزقا

ً ج أع ببةقو  ببأري قا صبب رق خًج ببأرق  بب  جقالاموبب قالاببذ ق ببمقصبب أغجيق أسببجاةامق ظ يببةقا  أر ببةقا

ً ج بأ مقوأشبأرتقالانجبأةرق خًج أرقالاع فن قوالاع زقالأسأسى قرمقعلمقالانفسقوالاج اصبزقا و ظ يةقا

قً ً رر بببباقوا عبببب قوسبببببأةزققوا ر بببببأي صبببببأ قعبببب قالابببببذاتقوا  بببب  قعببببب قالا بببب أعق اببببمقأ قالاو ببببةقعمبببببرقا

ً ج أ مق   مطقكشمزقاي أج ق  شأركةقالأخمأرقا  يفةق قيرمقا  أ بزقا  أر بق(ع قلصة)الاج اصزقا
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ً ج أع ة  ً رر اقلاهأقققالاو ةسلي ،قك أقتش رقالانجأةرق امقأ ققققار مأدلاهأقققا سلي ق ج ث ققققار مأدعمرقا

قالأخمأرقلمزقعشأركتنأ.ق

عشبببببببكفتقع الببببببببلقالاج اصببببببببزققعلبببببببب :قالا ببببببب اق(26)( 2019( ســــــــلطت دراســــــــة زهــــــــراء صــــــــب ي ) 10) 

ً ج أ مقرمق  لم ةقالابذويقا   بأامقلابة قا ب ا     اسبجاةعاقالامأ وبةقا بنج قالا صبف قالاجول لبمقق،ا

ً ج ببأ مقلال بب ا    ققالا ا نببةععل عببأتقوالع ببيقودل  ببيق صبب قانببأقا ةألاببةققعلبب  أوق صبب رقالا الببلقا

 ذهقالاظ ا  قوعع  ةقالاع اعزقوا ج  راتقالا  ق لد ق امققنأعلاو وةدقالاص ر قالا  قي  قأ ق م  ق

ً ج أ م   ولاقع نةقالاموب قق،ر لقعسج ىقالاجذويقا   أامقعنةقا  ا ققرمقاسجاةامقالاج اصزقا

  صبزقالاموب قق،والاعأطف بةقوا عف  بةقوا   ألا بةقا نسبأ  ةرمقالاع نةقالا صةيةقوشب لاقالاصب ر ق

ً ج بببأ مقلبببأةمق الاجنببب عقلاج   بببةقا ةأ بببأتققعلببب  ابببمقعبببة ق جبببأةرقعفنبببأقا   بببأبقالاكلبببمقربببمقالاج اصبببزقا

الاعأعبببةقلال ببب ا    قعنبببيق  ببب ق نبببأاقالابببذويقا   بببأامقوا فهببب ع ،ق ن عببباقالاصببب ر قا بببلث  قربببمقالافبببيسق

ثببببمقالاصبببب ر ققالاعأطف ببببة بببب كقوا ببببلث  قرببببمق ئببببأتقا بببب ا    ق ببببأاتقالاصبببب ر قا نسببببأ  ةقثببببمقالاصبببب ر ق

  ببة قخ بب ر قاسببجاةامقوسببأةزققا عفع ببةقالاج ع ببةوعبب قأ بب مقالاج صبب أتققا عف  ببةثببمققا   ألا ببة

ً جفبببأعق  بببأق  ةعبببيقعببب قأشببب أاق ي أ  بببةقعوبببزقالاو أ بببةقالافن بببة  شببب أ قولببباقق،اً صبببأ قا ةةيوبببةقوا

وعع  ببةقعببأقيج  ببزو ق ببيقوعوأولاببةققلال يأإببةالافبب ااقا  ببأوق ببأ  ا    ق ن  ببةقعبب ا  نمقوع أرسببتنمق

تع يببببب قدورقالأسببببب  قوا ةرسبببببةقربببببمق أصببببب زقالا ببببب مقا   ألا بببببةقعنبببببةقا ببببب ا    قق،   يبببببةق بببببذهقالان بببببأد

لاشبب زق كبب  مقعبب قوسببأةزقالاج اصببزقق،الاةراسبب ةا نببأ  ققعلبب قاخ جلفببةوعوأولاببةق دخببأ قالأنشبب ةق

ً ج أ م.ق قا

:
ً
اقع التواصل الاجتماعي. ثالثا  دراسات تناولت الدراما ومخاطر مو

الاببببةراعأقالاجل ف ي   ببببةقخ ببببأط قعبببب ق نببببأو ق: (27)( 2024)  ي كشــــفت دراســــة شــــادية الــــدقناو  ( 1) 

اسبل بقدراسبةقا ةألابةقوالاجول بزققعل اعج ةتقالاةراسةقق،اسجاةامقالاشأ أتقلاج م ققالاج  ق  ك

الاك فببببب ق  ببببب   قعسلسبببببزق"أعلببببب قنسبببببمةقعشبببببأ ة ق"قالابببببذ قيتنبببببأو قا عأ  بببببةقالاةراع بببببةقلا صببببب ق

عًفع ةقا ع و بةق فج بأتقالاج ب ق ب كقووهب رقأ  بأ ق      ةقعسج  أهقع قالا اللقع قالا   ةقا

ً وبببب ا قوالا  يلببببةقع ببببأقأد قرببببمقالافنأيببببةق اببببمقالا لبببب  قخلبببب قل ببببمأ ق  ةيببببة قعبببب قالافج ببببأتق نشبببب قا

ً وبببف قواً  بببأرق ألابشببب  و  صبببلاقالاةراسبببةق ابببمقأ قعببب قدوا بببلقعجأكعبببةقق،الاسببب   قيببب ا ه قمنبببمقا

الأعبب ا ققعلب يل بيقالابب لم قالاسب صلقوا ةصب  قق،%31.73الافج بأتقلاج م بققالاج ب ق بب كق ب اقالاشبه  ق
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عشأ ةاتق  ولباقربمقالاربرويرققعل وع قأسألا  قالافج أتقلاج م ققالاج  ق  كققلاجو  ققأقق،17.31%

وعبببببب قاخ ببببببأط قوالا  ببببببأيأقوالاتنةيببببببةقق%13.79الاببببببةعمقعبببببب قا جببببببأكع  قق،%48.28 نج ببببببأتقعجن عببببببةق

ً رزامقا لاكررون ق ق.%10الاكررو  ةقغ رقأخفل ةق نسمةققتلاج م  أيل يقالاررويرقق%13.33وا

ا  أ بأتقا   هب رقا صب  ققعلب الاجعب  ققعلب  :(28)( 2023( ركزت دراســة غــادة عبــدالوها  ) 2) 

  ببببببأهقععأ  ببببببةقالاببببببةراعأقالاجل ف ي   ببببببةقا صببببببب يةقلا  ببببببأيأقوعشببببببكفتقاسببببببجاةامقع الببببببلقالاج اصبببببببزق

ً ج أ م (قعف د قع معةق400اسجاةعاقالامأ وةقأسل بقالاع نةقالاعش اة ةقالا م  ةقلاسة ق)قق،ا

سًبببكنةريةقق–عوأ ظببببأتق)الا ببببأ   ققعلببب   نبببب قسببب ي (ق أسببببل بقالاج مصببببلقا تسببببأو قق–الاشبببب ل ةقق–ا

قع قع  ق
ر
سًبجب أ قو  صبلاقالاةراسبةقق60عأعبأق  ب قق20لال  ه رق ةاا ق أسبجاةامقاسبج أر قا

ر
عأعبأ

 اببمقالانجبببأةرقالاجألا ببةق نبببأكقعفلببةقط ديبببةقل يببةق ببب  قكوأ ببةقتعببب ضقا موبب ث  قعببب قا   هبب رقلالبببةراعأق

ً ج ببببأ مقوا  أ ببببأمنمق الاجل ف ي   ببببةقالا بببب ق نأولابببباقل ببببأيأقوعشببببكفتقاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

الاببةراعأققعلبب و بب دق بب ويق اتقدًلاببةقا صببأة ةق بب  قعسببج ىقاعج ببأدقا موبب ث  قق، وبب ق لبب قالاببةراعأ

قلالنببب ع
ر
ً ج بببأ مقو  بببأ عوبببزقق،الاسببب ق،الا ببب ق نأولاببباقل بببأيأقوعشبببكفتقاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا

ً ج أع بببةا ةألابببةقق،عسبببج ىقالابببةخزق، ببب عل الاجا سبببج ىقق،الاسبببك   اتققار مأط بببةو ببب دقعفلبببةقق،ا

الا بببب ق نأولابببباقل ببببأيأققالاجل ف ي   ببببةالاببببةراعأققعلبببب دًلاببببةق  صببببأة ةق بببب  قعسببببج ىقاعج ببببأدقا موبببب ث  ق

ً ج أ مقودوا لقالاجع ضقلاهذهقالاةراعأ.ق قوعشكفتقاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

عبب قعفلببةقاسببجاةامقالاشببمأبقلاشببممأتقالاج اصببزق :(29)( 2015( كشــفت دراســة مهنــد حميــد ) 3) 

ً ج أ مق ألاجع ضقلالجل ف ي  ق  اقأوضةاقالاةراسةقالاجوةيأتقالا  قي ا ههأقالاجل ف ي  قرمقوزق ا

ً ج بببأ مقوار فبببأعقعسبببجاةعانأقولمأ  صببب وق ئبببةقالاشبببمأبقالا ببب قتشببب رققا تشبببأر شبببممأتقالاج اصبببزقا

ً ج ببببأ م قلاشببببممأتقالاج اصببببزقا
ر
اسببببجاةمقالامأ بببب قق،الاكو ببببرقعبببب قالاةراسببببأتقأننببببأقالأك ببببرقاسببببجاةاعأ

ق
ر
سًببجب أ قحببأدا قرةيسببيق   ببلقالام أ ببأتقو ببمق  م ببققالاموبب ققعلبب ا ببنج قا سببحمقععج ببةا اسببج أر قا

قعبب قطلمببةقا   لببةقق381قعلبب ع نببةقعشبب اة ةقعجعببةد قا  ا ببزققعلبب 
ر
رببمقعوأ ظببةققا عةاديببةعمو ثببأ

سًببببجاةامقا   فببببلقلالشببببمأبقلاشببببممأتقالاج اصببببزق واسببببطقو  صببببلاقالاةراسببببةق اببببمقعببببة ق جببببأةرقعفنببببأقا

ً ج بببأ مق  ق  نببباقالانجبببأةرقأ ق ً ج بببأ مق ين بببأقق%94.7ا ًققق%5.2 سبببجاةع  قشبببممأتقالاج اصبببزقا

قثببببمقع لببببلقالا    بببب بقثببببمقع لببببلقق، سببببجاةع ننأ
ر
 مبببب  قأ قع لببببلقالافببببيسق بببب كق بببب قالأك ببببرقاسببببجاةاعأ

قعشبببأ ة قالاشبببمأبقالاكو فبببةقلالجل ف يببب  ق  ق  نببباقالانجبببأةرقأ قق، ببب يج ر
ر
ق%97.5  نببباقالاةراسبببةقأي بببأ



 

 

19 
 

 

 

 

أ ققعلبب الاجأك ببةقق،%2.5عبب قا فو صبب  ق شببأ ةو قالا نبب اتقالاجل ف ي   ببةق ين ببأقعبب قًق شببأ ةوننأق 

ق،رببببببمقع لبببببببلقالا    ببببببب بقالاجل ف ي   بببببببةعببببببب قا  ببببببأع  ققيمووببببببب  قق%93.1أغلبببببب قا موببببببب ث  قونسببببببمتنمق

اً ج بأمقا ج سببطقعبب قلمببزقا موبب ث  قكشببأ قاشببرراكهمق   الببلقالاف ببأة أتقا   بب د قرببمقشببممأتق

ً ج ببببأ مق نسببببمةق أوضببببةاقالانجببببأةرقعببببةمق ببببأث رقاسببببجاةامقشببببممأتقالاج اصببببزقق،%63.9الاج اصببببزقا

ً ج أ مقرمقعشأ ةقالاجل ف ي  ق   قأكةتقالانجأةرقعةمقو  دق  ويق اتقدًلاةق  ب  قق  صأة ةا

ً ج أ مقوععة قتع إهمقلال ن اتق ق.قالاجل ف ي   ةععة قاسجاةامقالاشمأبقلاشممأتقالاج اصزقا

وصبب قالاظبببأ   ققعلبب الاةراسببأتقالاسببأ  ةقاسببجاةامقا ببنج قا سببحمقالاببذ ق عج ببةققعلبب غلمبباق -1

دراسببببةقايببببةقق،2015دراسببببةقعو بببب دقعو ببببةقلاعببببأمقق،م2017عوببببزقدراسببببةق بببب م قسببببفعةقلاعببببأمق

دراسةقش ري قالا  خمقق،2024دراسةق ميقشأ   قوصأ حقسل  أ قلاعأمقق،2021عو ةقلاعأمقق

عألا ةقق،ودراسةقسل أ ق  قعو ةق2021لاعأمققSteinstekkدراسةقق،2010و أ ق  وا قلاعأمقق

ا بببنج قالاج  ييببب ققعلببب ق2024ربببمق ببب  قاعج بببةقدراسبببةق  بببأاق جحبببمقلاعبببأمقق2021 نببباق بببف قلاعبببأمق

أسبببل بقدراسببةقا ةألاببةق  ببب   ققعلبب   بب قاعج ببةتقق2024ودراسببةقشببأديةقالاببةلنأو قلاعبببأمق

نسمةقعشأ ة قهمقالاةراسبةقالا   بة قالا ب ق نأولاباقا عأ  بةقالاةراع بةقلا صب ققعل عسلسزقأ

عًفع بببةقا ع و بببةق فج بببأتقالاج ببب ق ببب كقووهببب رق والع بببةقعسبببج  أهقعببب قالا البببلقعببب قالا  ببب ةقا

 .قوالا  يلة ج أتقي و  قلاف و ا ق

 بببببببب  قاسببببببببجاةامقأدا ققالاسببببببببأ  ةالاةراسببببببببأتققنببببببببأعلاالا بببببببب قاعج ببببببببةتققالاموو ببببببببة ن عبببببببباقالأدواتق -2

سًبببجب أ قعوبببزقدراسبببةق  بببأاق جحبببمقلاعبببأمق ودراسبببةقق2017ودراسبببةق ببب م قسبببفعةقلاعبببأمقق2024ا

أدا ق ول ببزقا  بب   قعوببزقدراسببةققعلبب أخبب  قاعج ببةتققدراسببأتق،2021 انببأ قر عبباقلاعببأمق

دراسبةقأعبأن قعو ب دقلاعبأمقق،2023دراسةق مأ لبةقسبل  قلاعبأمقق،2024شأديةقالاةلنأو قلاعأمق

سًبببجب أ قو ول بببزقا  ببب   قدراسبببةقعو ببب دقعو بببةققعلببب ودراسبببأتقاعج بببةتقق،2012 أداتببب قا

 م.قق2015لاعأمق

سنة(قعوزققق21-10)سببببببببببببب ققع قا  ا    قع ققنأعلاالا  ق مقالاج م قققققالابش ية  او اقالاع نأتقق -3

 Refky andدراسببةقق،2021ودراسببةقايببةقعو ببةقلاعببأمقق،2015دراسببةقعو بب دقعو ببةقلاعببأمق

Othmanدراسببببببةقق،2021لاعببببببأمققKusmasariدراسببببببةقعصبببببب ف قعو بببببب دقلاعببببببأمقق،2017لاعببببببأمقق

عأعببببةاقدراسببببةقشبببب ري قق،2020عألا ببببةق نبببباق ببببف قلاعببببأمقق،دراسببببةقسببببل أ ق بببب قعو ببببةق،2021
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(قودراسبببةقغبببأد ق24ق–ق14سببب ق)قعلببب ثبببمق  م بببققالاةراسبببةقق2010الا ببب خمقو بببأ ق ببب وا قلاعبببأمق

ق   قق20س ققعل    قطم اقق،2017لاعأمققبعمةقالا  أ
ر
.قق60عأعأ

ر
 عأعأ

قرببمق  ببأ قا بب ا    ق  بب ققالاجل ف ي   ببةأ قا سلسببفتقق ابب أشببأرتقالاةراسببأتق -4
ر
قكم ببرا

ر
لاعمبباقدورا

حببببأ قلاهببببأق ببببأث رق   ببببأقيجعلببببقق ج لعببببأمنمقعبببب قالاسبببب أتقا  سببببةيةقلافببببأراقالأ ببببفمقعوببببزقدراسببببةق

أ قا سلسبفتقلاعمباقق2017ك أقأوضةاقدراسةقأ  ةقعو أ قلاعأمققق،2004ا   عناقلاعأمقق

قرببببمقدعببببمقالا بببب مقرببببمقاخ ج ببببلقوك ف ببببةقالاجعبببب  ق
ر
قأي ببببأ

ر
قكم ببببرا

ر
ع البببب قعع نببببةقواإببببفأاققعلبببب دورا

وعببببب ضقالابببببةراعأقلاع بببببةالقالاس أسببببب ةقوإدراكقا ببببب ا    قق،الاسبببببل كقا  غببببب بقعلببببب الاشببببب ع ةق

 م.ق2015لالعن قالاس أسى قك أقأوضةجيقدراسةقعو  دقعو ةقلاعأمق

 اتقدًلاببببيققار مأط ببببةأ ق نببببأكقعفلببببةقق2023لاعببببأمققبعمببببةقالا  ببببأأكببببةتق جببببأةرقدراسببببةقغببببأد ق -5

الا بببببب ق نأولابببببباقل ببببببأيأققالاجل ف ي   ببببببةالاببببببةراعأققعلبببببب  بببببب  قعسببببببج ىقاعج ببببببأدقا   هبببببب رقق صببببببأة ة 

ً ج أ مقودوا لقالاجع ضقلاهذهقالاةراعأ.ق  وعشكفتقع اللقالاج اصزقا

ً ج بأ مقق2015أكةتقدراسةقعهنةق   ةقلاعأمق -6 أ قاسجاةامقا  ا    قلاشممأتقالاج اصبزقا

 تع إهمقلالجل ف ي  .ققعل لامقيلث ق

ً ج ببببأ مقأ قعبببب قأ بببب مقسببببلم أتق -7 أكببببةتقالاعةيببببةقعبببب قالاةراسببببأتقا  أصببببةق   الببببلقالاج اصببببزقا

ً ج ببأ مقل ببأاقا بب ا    قأغلبب قولببتنمق   ببعهمقرببمقق،الاس شبب زقع ببةيأقعلبب ع الببلقالاج اصببزقا

 سبببببببأعةقسببببببب اقق،الامبببببببأ بقوا  مبببببببر،قالاصبببببببأديالاج  بببببببزق ببببببب  قا  مبببببببرققعلببببببب ع لببببببب قعبببببببةمقالا بببببببةر ق

ً ج أ مقق ق نسمةقكم ر ققا رزام مققعل اسجاةاعيقلا سأةزقالاج اصزقا
ر
 م  مق  مققق، لاكررو  أ

ً ج ببببببأ ققعلبببببب ك ببببببأقسببببببأعةتقق،ا ر أ  ببببببةولبببببب  قا   أعببببببأتق صببببببنأعةقع الببببببلقعجاصصببببببةقرببببببمقا

ودراسببةق أ لبببيقسببل  قلاعبببأمقق،2021والاجصببة قو ببذاقعبببأقأوضببةجيقدراسبببةق انببأ قر عبباقلاعبببأمق

 م.ق2021ودراسةقعوف  قعو  دقلاعأمققق2023

أ ق نبببأكق  لبب قلابببةورقا عبببفمقالا سببب  قربببمق  بببةيمقق2023أشببأرتقدراسبببةق مأ لبببةقسبببل  قلاعبببأمق -8

ا عل عبببببأتقوالأخمبببببأرقكشبببببمزقدور قوسببببب صلقربببببمقوبببببزقصبببببع دقر  ببببب قلا عبببببفمقا  ةيبببببةقربببببمقنشببببب ق

 الاس ش زقع ةيأق نسمةقأكمر.ققعل اعج أدقا   ه رققعل ا عل عأتقو  وي هأقع أق سأعةق

ً ج بأ مق -9 عًفع ةقالا  ق نأولااقالاةراعأقوعاأط قاسجاةامقع البلقالاج اصبزقا للةقالاةراسأتقا

الاموببب قعبب قعببة قاعج ببأدقا ببب ا    قق ابب وخأصببةقا سلسببفتقالاجل ف ي   ببةقع بببأقد ببلقالامأ وببةق
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ا سلسببفتقالاجل ف ي   ببةقا صبب يةقرببمق ن  ببةقالابب  مق  اببأط قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزققعلبب  

ً ج أ م.  قا

سًجفأد قعفنأقق قق-حألاجأام:قسأعةتقالاةراسأتقالاسأ  ةقالامأ وةقرمقا

قا ةألا بببةقالاةراسبببةا ع ربببمقا  بببأوق   إببب عققا طبببأرقعلببب عببب قخبببف قالاجعببب  ققالمعرفـــي:الإطـــار  -1

كعبببببب ضقعاببببببأط قاسببببببجاةامقع الببببببلققالاجل ف ي   ببببببةوعفنببببببأقالاموبببببب قعبببببب قعببببببةىقا ج ببببببأمقالاببببببةراعأق

ً ج أ م.ق  الاج اصزقا

قا نج  ببةرببمق وةيببةققالامأ وببةقنببأعلاسببأعةتقالاةراسببأتقالاسببأ  ةقالا بب قاطلعبباققالمنهجــي:الإطــار  -2

قا شببببملةعبببب قخببببف ق وةيببببةققا ةألا ببببةقالاةراسببببةالاعل  ببببةقالاسببببل  ةقالا بببب ق تنأسبببب قعببببلقع إبببب عق

منأقكشببمزقواضببحقو وةيببةقأ ببةا قالاةراسببةقوأ   تنببأقوكببذلا ق قوصبب أغةقتسببألًم
ر
اقدل  ببأ  وةيببةر

لابذاقلب رتققرصبينةالام أ أتقالا  ق لد ق اب ق جبأةرقعل  بةققالاموو ةق   لاخج أرقأ  زقالأدواتقق

سًبجب أ قلالجعب  ققعل الامأ وةقأ قتعج ةق ا سلسبفتققعلب عبة قاعج بأدقا ب ا    ققعلب أداهقا

ً ج أ م.ققا ص يةقالاجل ف ي   ة  رمقالاج ع ةق  اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

 وجببببببببزقا سلسببببببببفتقالاجل ف ي   ببببببببةقعسببببببببأ ةقكم ببببببببر قرببببببببمقخ ي ببببببببةقالامببببببببراعرقالا بببببببب ق ع إببببببببهأق

قرمق ذبقا  ا    ق  ب قأكبةتق جبأةرقدراسبةقأ  بةق
ر
قوعلث ا

ر
ق أعف

ر
الاجل ف ي  قا ص  قو لع قدورا

أ قنسبببببمةقكم بببببر قعببببب قا ببببب ا    قلابببببةينمقدوا بببببلقوو ف بببببيقوط  سببببب يقل يبببببيقق(30)2023عو بببببأ قلاعبببببأمق

قعل قا  ةا  ةو   لقالاةراسأتقوالامو لقق، شأ ة قا سلسفتقالا  ق ع إهأقالاجل ف ي  قا ص  ق

ً تشببأرقق، بأت قإب  قالامببراعرقا ف بلةقلابة قا بب ا    قا صبب يةقالاجل ف ي   بةأ قا سلسبفتق وصعبةقا

ً ج بببأ مققربببمقالاسبببن اتق لام ننبببأقوسببب لةقلان بببزقالأخمبببأرقوالأ بببةالققالأخ بببر الاسببب صلق  البببلققالاج اصبببزقا

قق.الا أ قالاعأمقعل الاجأث رققعل الا  ق وةلقرمق   لقأ وأاقالاعألامقولا ةرمنأققا ه ة

قعب قالاب و   قالا ب ع ق    بلقأ ب ادق
ر
ً ج بأ مق  عبأ ولاذقأصم قاسجاةامقع البلقالاج اصبزقا

قرببمق ن  ببةقالابب  مقالا  ببةان قلال بب ا    قعبب ق
ر
ق أعببأ

ر
الأسبب  قوجشببمزقخببأوقلال بب ا    قلأننببأق لعبب قدورا

قورلم همق أ  ادقأس منمقو وينمقرمقأعأك قعاجلفة.ق
ر
قوا ج أع أ

ر
قخف قدع همق فس أ

سًجاةامقالاسيئقلال  ا    قلاهذهقا  اللقالاعةيةقع قاخ بأط قعفنبأقل بأاق ولةق جرقع قا

ً ج بأ مقيبلد ق لاب ق قأط  قرمقعجأكعةقع البلقالاج اصبزقا
ر
ععبأ تنمقعب قصبع لمأتقق اب ا  ا    قولجأ
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ربببببمقالانبببببب مقوعشببببببأحزقرببببببمقالاج اصببببببزقعببببببلقالأخبببببب ي قوعببببببةمقالاج ا ببببببققعببببببلقالأ ببببببزقوالأصببببببةلأاقوع أرسببببببةق

وربمق طبأرق ب وقا سلسبفتقالاجل ف ي   بةقكشبمزقق،سل ك أتقعن فبةقوعفلبأتقسبيئةقعبلقا عل ب  

وعوأولابةق ي بأدققنبأعلا نبأو قو  سب ةقا شبكفتقاخ ج ع بةقوإلا بأاقالا ب اققعل ع قأشمأ قالاةراعأق

ق ل  قلاهأقو  ع ةقاخ ج لق أخ أط قالا  قي ك قأ ق  ا هي.ق

  :يمكن تحديد مشكلة الدراسة ال الية في التساؤل الرئيس التالي  قما سبوفي ضوء 

ــة الـــوعي بمخــــاطر  علـــى مـــا مـــدي اعتمـــاد المــــراهقين  ــي تنميـ ــة المصــــرية فـ المسلســـلات التليفزيونيـ

اقع التواصل    الاجتماعي؟استخدام مو

ق-قيلم:   أققالاةراسة ج وزقأ   ةق

 
ً
  - :وتشملأهمية المت يرات البحثية التي تتناولها الدراسة ال الية  :أولا

  :المراهقةمرحلة -أ

 أ   ببببببةقكم ببببببر قلأننببببببأق تنبببببببأو قو وجببببببزقعمأ ببببببةقكم ببببببر ق بببببب  قعاجلببببببب ققا  ا  ببببببة وظببببببلقق:1أ/ ▪

ق
ر
الاو أ بأتقوالاميئببأتقوالاشببع بقو ل ببزقالافبب دقلالببةخ  قرببمقع  لببةقالاشببمأبقلا صببم قع بب ا

قينا دقرمقخةعةقع ج عة.ق

ا  ا  ةقع  لةق   ق بةن قوإدراحب قو فثبى قوا ج بأ مقسب صلقو بذاقيبلث قربمقشبع ر مققق:2أ/ ▪

قو فك ر مقوا اأ  مقلال  اراتقو فأعلهمقعلقالاعألامقع ق  لاهم.ق

  :المسلسلات التليفزيونية - 

قعوأحأ قالا الل.قققعل تع زقق:1ب/ ▪

قتعمرقع قأ  ادقاخ ج لقول أيأه.ق:2ب/ ▪

قق:3ب/ ▪
ر
ق أعأ

ر
قتشك زقالا  مقلاة قأ  ادقاخ ج ل.قققرم لد قدورا

اقع التواصل الاجتماعي  -جـ  مخاطر استخدام مو

قق-ق: امع ضقاخ أط قيلد قق

سًجاةام.ق1 ب/ ▪ ق:قعو قالأع ةقالا ل  ةقو  ش ةقا

قوإلقل اعةقو ةودق س قا ةأ ة.ققق ا :قيلد ق2 ب/ ▪

ق:قلفزق عةاداتقا  ص ص أت.ققق3 ب/ ▪
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ً  ادقرمقاسجاةامقا عل عأتقوالام أ أتق4 ب/ ▪ ق.قالاش ص ة:قعةمقا

:
ً
سًببببببجاةامقالاسببببببيئقق ابببببب لافبببببباقالأ ظببببببأرقق ابببببب تسببببببأعةق ببببببذهقالاةراسببببببةق ثانيـــــــا اخ ببببببأط قالانأ  ببببببةقعبببببب قا

ً ج ببببأ مقعبببب قخبببببف قتع إببببهمقلال سلسببببفتق رببببمق بببببذاققالاجل ف ي   بببببةلال بببب ا    ق  الببببلقالاج اصبببببزقا

قالاصةد.ق

:
ً
قلأدااقا سلسببببببفتققثالثـــــــا

ر
 نأولاهببببببأقخ ببببببأط ققرببببببمقا صبببببب يةقالاجل ف ي   ببببببة  ببببببةمق ببببببذهقالاةراسببببببةق    ببببببأ

ً ج بببأ مقلال ببب ا    قو ج وبببزقأ   بببةق لاببب قربببمقعوأولاتنبببأقلالكشببب قعببب ق اسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا

   هببأتقا سلسببفتقالاجل ف ي   ببةقا صبب يةقرببمق طببأرقععأ  تنببأقخ ببأط قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزق

ً ج أ مق صفةقعأعة.ق قا

:
ً
ً ج بببببأ مقرببببمقالاسبببببن اتقالأخ بببببر ققرابعـــــا ً تشببببأرقالاسببببب صلق  الببببلقالاج اصبببببزقا   لببببب قع بببببزققوالاببببذ ا

ق  ةعبببةقا ببب ا    قعببب قخبببف ق
ر
قاي أ  بببأ

ر
سًبببجاةامقالاسبببيئقلاهبببأقو  و فهبببأق  و فبببأ دراسبببأتق  ا هبببةقا

ق ل قاخ أط .ققعل رمق لا أاقالا  اققالاجل ف ي   ةالاةورقالاذ ق لعميقا سلسفتققعل الاجع  ق

 وسائل الاعلام   على استخدمت الباحثة في دراستها نظرية الاعتماد 

عًج بببأدق عًبببفمققعلببب تشببب رق ظ يبببةقا ا عل عبببأتققعلببب أ قأ ببب ادقا   هببب رق عج بببةو قق اببب وسبببأةزقا

عًببفمقرغمببةقعببفنمقرببمق شببمأعق أ ببأمنم.قو و  ببققرغمببأمنمقوأ ببةا همقرببمق طببأرق الا بب ق     ببأقوسببأةزقا

عًبفمقوأ ب ادقا   هب رقثبمقالانظبأمققثفثةا  أ أتققرمو  دق فأعفتقتس رق ً ج بأ م   قوسبأةزقا قا

عًج ببببأدققعلبببب و ببببذهقالانظ يببببةق لكببببةقق،(31) تًقا عًببببفمقرببببمق رببببراتقالاج  ببببرققعلبببب   ايببببةقا ج ببببأ وسببببأةزقا

سًج  ارقرمقاخ ج ل ً ج أ مقوالاص اعقوعةمقا قق:(32) ج وزقا رراإأتق ذهقالانظ يةق   أقيلمقق،ا

عًبفمقواخ ج ببل -1 هببمقالا بب ق وببةدقق،و ب دقعفلببةقاعج ببأدقعجمأدلاببةقثفث بةق بب  قا   هبب رقووسببأةزقا

عًفمقرمقالانأاقورمقاخ ج ل.ق قع قالاجأث راتقالا  ق وةثنأقوسأةزقا
ر
 عمأش  قكو را

عًبببفمققعلببب   يبببةقدر بببةقاعج بببأدقا   هببب رقق،ا عل عبببأتق اببب حل بببأقمادتقدر بببةقا ةأ بببةق -2 وسبببأةزقا

ولمألاجببأامقي ب رقاخ ج ببلقعفلببأتقق،سبل ك أ يق،عشببأع هق،أشبمأ قعاجلفببةقعب قععببأر قا   هب رق

عًفم.ق  عجمأدلاةقوعع ة قوكو فةقعلقوسأةزقا

عًببفمقرببمقاخ ج عببأتقالا بب ق ج بب رق انببأقأ ظ بببيققعلبب ي يببةقاعج ببأدقا   هبب رق -3 ععل عببأتقوسببأةزقا

  ذهقالا سأةزقوحل أقمادقعسج ىقالاص اعقوالاجع  ة.ق
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خًببببجف همقرببببمقالأ ببببةا ققعلبببب ياجلبببب قا   هبببب رقرببببمقدر ببببةقاعج ببببأدهق -4 عًببببفمقكنت  ببببةق وسببببأةزقا

 وا صأ حقوا ةأ أتقالاف دية.ق

قامدادقاعج أدقالانأاق -5
ر
عًفمقخأرجقع   عأمنم.ققعل حل أقامدادتقاخ ج عأتقتع  ةا  وسأةزقا

ً تمبببأه -6 الانشببب طقربببمقق بببألاف دق،   بببةقعفلبببةقعن   بببةق ببب  قعوجببب ىقالا سببب لةقالاظبببأ   قودوا بببلقا

سًبببببجاةامقياجبببببأرقعبببببأد قكع فنبببببأق نبببببأاق عًبببببفمقوسببببب لةق بببببزققعلببببب ا اعج أدا بببببيقا سبببببم ة،قويم ببببب قا

الا  بببببب ضقرغببببببمق ببببببذاقالاجنببببببأل قأوقالاببببببن  قرببببببمقععل عأ ببببببيقولابببببب ق  نببببببلقالافبببببب ويق بببببب  قالافئببببببأتق

ً ج أع ةق ذهقالاكوأ ة.ق قا

  ال الية:توظيف النظرية في الدراسة 

عًج بببأدق  عًبببفمققعلببب تعبببةق ظ يبببةقا ققMassmedia Dependency theoryوسبببأةزقا
ر
 ظ يبببأققعبببةخف

قلاهذهقالاةراسةقالاموو ةقلاعسمأبق
ر
قق-الاجألا ة:قعفة أ

قعلبببببب الاةراسببببببةقا ةألا ببببببةقعبببببب قخببببببف قدراسببببببةقاعج ببببببأدقا بببببب ا    ققعلبببببب ي كبببببب ق  م ببببببققالانظ يببببببةق -1

ا سلسبببببفتقالاجل ف ي   ببببببةقا صبببببب يةقربببببمق ن  ببببببةقوعببببببانمق  ابببببأط قاسببببببجاةامقع الببببببلقالاج اصببببببزق

ً ج أ م.ق  ا

عًج ببأدق -2 عًببفمققعلبب تسببأعةق ظ يببةقا و ببأ اقيجعبب ضقا   هبب رققع بب بقعلبب الاجعبب  ققعلبب وسببأةزقا

 لا س لةقعوةد قع قوسأةزقالأعفم.

عًج ببببببببأدق -3 عًببببببببفمققعلبببببببب تع ببببببببزق ظ يببببببببةقا قوالا  ةا  ببببببببةقا ع   ببببببببة  إبببببببب  قالأثببببببببأرققعلبببببببب وسببببببببأةزقا

 .قوالاسل ك ة

عًج بببأدق -4 عًبببفمقربببمققعلببب تعبببةق ظ يبببةقا عًبببفمقا بببةخزقالأنسببب قلاةراسبببةق بببأث رقوسبببأةزقا وسبببأةزقا

ً ج أع بببة نبببأو قا شبببكفتقوالا  بببأيأق قالاعل  بببةلابببذلا ق إننبببأقتعجمبببرقعببب قالانظ يبببأتقق،اخ جلفبببةقا

 .قا ةألا ةلالةراسةققا نأسمة

 علــى يرتكــز الهــدف الــرئيس للدراســة ال اليــة فــي البحــث عــن مــدي اعتمــاد المــراهقين 

اقع التواصل الاجتماعي.  المسلسلات التليفزيونية المصرية في الوعي بمخاطر استخدام مو

  - :كالتالي وينبثق من الهدف الرئيس عدة أهداف فرعية منه 
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الاكش قع قكوأ ةقتع ضقا  ا    قلال سلسفتقالاجل ف ي   ةقا ص يةقالا  ق نأولااقعاأط ق .1 

 ع اللقالاس ش زقع ةيأ.ق

ا سلسبببببببفتقالاجل ف ي   بببببببةقا صببببببب يةقالا ببببببب ق  ببببببب مق ج ع بببببببةقا ببببببب ا    ق  ابببببببأط ققعلببببببب الاجعببببببب  ق .2

ً ج أ م.ق  اسجاةامقع اللقالاج اصزقا

رصببببةقدوا بببببلقعشببببأ ة قا ببببب ا    قلال سلسببببفتقالاجل ف ي   بببببةقا صبببب يةقالا ببببب ق نأولابببباقعابببببأط ق .3

ً ج أ م.ق  اسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ا بببب ا    قرببببمق ن  ببببةقوعببببانمق  اببببأط ققعلبببب الاموبببب قعبببب قعببببة ق ببببأث رقا سلسببببفتقالاجل ف ي   ببببةق .4

ً ج أ م.ق  اسجاةامقع اللقالاج اصزقا

قالابببببب  ما سلسببببببفتقالاجل ف ي   ببببببةقا صبببببب يةقرببببببمق ن  ببببببةققعلبببببب عع  ببببببةقعببببببة قاعج ببببببأدقا بببببب ا    ق .5

ً ج أ م.ق    اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

أرااقا  ا    قرمقعة قع ضقا سلسبفتقالاجل ف ي   بةقا صب يةقلأعب اضق دعبأ قققعل الا ل  قق .6

ً ج أ م.ق  اسجاةامقع اللقالاج اصزقا

الاكشب قعب قأرااقا ب ا    قربمقعبة قعب ضقا سلسبفتقالاجل ف ي   بةقا صب يةقلأسبمأبق دعبأ ق .7

ً ج أ م.ق  اسجاةامقع اللقالاج اصزقا

الاموببب قعببب قأرااقا ببب ا    قربببمقعبببة قعببب ضقا سلسبببفتقالاجل ف ي   بببةقا صببب يةقلا ببب يقالا لأيبببةق .8

ً ج أ م.ق  ع ق دعأ قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

رصبببةقأرااقا ببب ا    قربببمقعبببة ق  بببأ قا سلسبببفتقالاجل ف ي   بببةقا صببب يةقربببمق ببب ع تنمق  ابببأط ق .9

ً ج أ م.  اسجاةامقع اللقالاج اصزقا

   - :التالي تحدد التساؤل الرئيس للدراسة في التساؤل ي

ــا مــــــدي اعتمــــــاد المــــــراهقين  ــرية  علــــــى مــــ ــاطر  فــــــي المسلســــــلات التليفزيونيــــــة المصــــ تــــــوعيتهم بمخــــ

اقع التواصل    :كالات ويتفرع من التساؤل الرئيس ي عدة تساؤلات  الاجتماعي؟استخدام مو

عاأط قق .1 الا  ق نأولااق ا ص يةق الاجل ف ي   ةق لال سلسفتق ا  ا    ق تع ضق كوأ ةق عة ق عأق

ً ج أ مباسجاةامقع اللقالاج اصزقق  ققا

اسجاةامقق .2 ا  ا    ق  اأط ق الا  ق   مق ج ع ةق ا ص يةق الاجل ف ي   ةق ا سلسفتق أ  مق عأق

ً ج أ مبع اللقالاج اصزق  ققا
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عاأط قق .3 الا  ق نأولااق ا ص يةق الاجل ف ي   ةق لال سلسفتق ا  ا    ق عشأ ة ق دوا لق عأق

ً ج أ مباسجاةامقع اللقالاج اصزقق  ققا

ا  ا    قرمق ن  ةقوعانمق  اأط قاسجاةامققققعل  امقأ قعة ق لث قا سلسفتقالاجل ف ي   ةقق .4

ً ج أ مبع اللقالاج اصزق  ققا

ا  ا    قق .5 اعج أدق عة ق وعانمق  اأط ققققعل عأق رمق ن  ةق ا ص يةق الاجل ف ي   ةق ا سلسفتق

ً ج أ مباسجاةامقع اللقالاج اصزقق  ققا

ً ج أ مقالا  قسل اقالا  اقق .6 ا سلسفتققققنأعلاعأقعة قادعأ قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

 الاجل ف ي   ةقا ص يةبق

ا سلسفتقق .7 ع إتنأق الا  ق ً ج أ مق ا الاج اصزق ع اللق اسجاةامق ادعأ ق أسمأبق عأق

 الاجل ف ي   ةقا ص يةبقق

الا  قق .8 ً ج أ مق ا الاج اصزق ع اللق اسجاةامق ع ق دعأ ق الا لأيةق ط يق ي ك ق  ةيمق ك  ق

 ققا ص يةبع إتنأقا سلسفتقالاجل ف ي   ةقق

 ن  ةقو مقا  ا    ق  اأط قاسجاةامققققرمعأقعة ق  أ قا سلسفتقالاجل ف ي   ةقا ص يةقق .9

ً ج أ مبع اللقالاج اصزق  ققا

ق بببب  قدر ببببأتقاعج ببببأدقا بببب ا    ق الأول:الفـــــرض  ▪
ر
قعلبببب    ببببةقعفلببببةقار مأط ببببةقدالاببببةقا صببببأة أ

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا

 ودوا لقالاجع ضقلاهذهقا سلسفت.ققق

قعلبببب  بببب  قاعج ببببأدقا بببب ا    قق  صببببأة ةار مأط ببببيق اتقدًلاببببةققعفلببببة   ببببةققالثـــــا) :الفـــــرض  ▪

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا

ق.قالاةراسةسل ك ي(قلاة قا  ا    قع نيقق–و ةا  يقق–عع   يق)و ةولق أث راتق

 ببب  قكوأ بببةقتعببب ضقا ببب ا    قق  صبببأة ة اتقدًلابببةققار مأط بببيقعفلبببة   بببةق :لفـــرض الثالـــثا ▪

الا ببببببببب ق نأولاببببببببباقعابببببببببأط قاسبببببببببجاةامقع البببببببببلقالاج اصبببببببببزققا صببببببببب يةقالاجل ف ي   بببببببببةلال سلسبببببببببفتق

ً ج أ مقودوا لق ق.قا شأ ة ا

قعلببببب    بببببةق ببببب ويق اتقدًلابببببةقا صبببببأة ةق ببببب  قعسبببببج ىقاعج بببببأدقا ببببب ا    قق:الفـــــرض الرابـــــع  ▪

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا
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قلالع اعبببزقالاةي  غ ا  بببةق)عوبببزق 
ر
عببب ق بببذاقالافببب ضققوينبوبببقق(الاع  يبببةا   لبببةقق–قا لأعبببةطم بببأ

ق:  إ  ق  ع   قو  أ

ا سلسبببفتققعلببب  ببب  قعسبببج ىقاعج بببأدقا ببب ا    قق  صبببأة ة   بببةق ببب ويق اتقدًلابببيقق()أ

ققا صبب يةقالاجل ف ي   ببة
ر
ً ج ببأ مقطم ببأ الا بب ق نأولابباقعاببأط قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

ق.الاع  يةلال   لةق

قالاجل ف ي   ببةا سلسببفتققعلبب اعج ببأدقا بب ا    قق  صببأة ة)ب(ق   ببةق بب ويق اتقدًلاببيق

قخةزققالا  قا ص ية
ر
ً ج أ مقطم أ ق.ققا لأعة نأولااقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

قالاظبأ   وصب قق ا الاةراسأتقالا صف ةقوالا  قتسلممقق ا  نج  ق ذهقالاةراسةق -الدراسة: نوع   ▪

و ول لهببأقق،عبب قخببف ق  ببلقا عل عببأتقوالام أ ببأتقو فسبب ر أقاخ جلفببةعنأصبب  أققعلبب والاجعبب  ق

تًقعف بببببة قعفنبببببأ قواسبببببجافوق جبببببأةرقودً
ر
قشبببببأعف

ر
  ببببب قع نببببباقالاةراسبببببةق ج صببببب  قق، ولببببب ف

سًبببجب أ قو لاببب قلال لببب  ق عبببة قاعج بببأدققعلببب الام أ بببأتقالا ببب ق بببمق ول لهبببأقعببب قخبببف قاسبببج أر قا

 ن  ةقوعانمق  اأط قاسبجاةامقع البلققعل قا ص يةقالاجل ف ي   ةا سلسفتققققعل ا  ا    قق

ً ج أ م.ق  الاج اصزقا

ورببببمقالاةراسببببةقا  ةا  ببببةقق،عببببنج قا سببببحقا عفعبببب قعلبببب اعج ببببةتقالامأ وببببةققالدراســــة:مــــنهج -  ▪

اسببببجاةمقعببببنج قا سببببحقلاع نببببةقعبببب قا بببب ا    قعبببب قعاجلبببب قاخةأ ظببببأتقا صبببب يةق أسببببجاةامق

قأسل بقا سحق ألاع نة.ق

  

سب  أج(قق،الا  لم بةق،ا سبكنةريةق،الا بأ   )قا صب ية ش زقع ج لقالاةراسةقاخةأ ظأتقق

ق.قالاع ةيةق ألا  ي ةقالاع نة مقسة ق

سبببببنةقق22ق–ق11عفبببب د قعبببب قع بببب قق400ع نببببةقع ةيببببةقل اعهببببأققعلبببب  ببببمق  م ببببققالاةراسببببةق

ق  ببةعل الاج  ببأق بب ام قا  ا ببزققوا جببأخ  (قوا ج سبب ةقا مكبب  قا  ا  ببة و بب ق  وببزقالاع نببةق)ع  لببةق

سًبجب أ قربمقالافربر قق(،ا  أعع ةوا   لةققالاوأ  يةقوا   لةققا عةاديةالاجألا ةق)ا   لةقق و مق  م بققا

قم.ق25/10/2024   قق17/7/2024
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  :الاةراسةعمرراتقاخج أرقع نةق

قالاع  يبة(قسبنةقلأ ق بذهقا   لبةق22-11لاع نيقالاةراسةقع قع  قق)قالامأ وةي  لقاخج أرق -1

الا بببب ق  وببببزقأخ بببب قا  ا ببببزققالاع  يببببةوننأيتنببببأق لبببب قا   لببببةققا  ا  ببببةع  لببببةقق ةايببببة  وببببزق

قوا  سببةيةقالافكبب  قالا بب قي بب قانببأقالافبب دق  بب قيوببةلق انببأقالاعةيببةقعبب قالاج  ببراتققالاع  يببة

ً فعألا بببببة ً ج أع بببببةقوا و انبببببأق تشبببببمزقا صببببب ةقالافببببب دق بببببإ اقعببببب تقكسبببببفمق بببببلد ق ابببببمققوا

عبببب قأك ببببرقا  ا ببببزققالاع  يببببةك ببببأقتعجمببببرق ببببذهقا   لببببةقق،تشببببك زقالاش صبببب ةقكشببببمزق  ببببة

ق  الببببلققالاع  يببببةوأك ببببرقا  ا ببببزققالاجل ف ي   ببببةلال سلسببببفتققا جأكعببببةقالاع  يببببة
ر
اسببببجاةاعأ

قلاهأ.قوار مأطأالاس ش زقع ةيأق
ر
  جل قا  اللقوأك رقتع إأ

 أعجمأر ببببأققالا ببببأ   أ قعوأ ظببببةقق ابببب الأرجببببلقاخةأ ظببببأتقالاجألا ببببةقي  ببببلققعلبببب أعببببأقالاج م ببببقق -2

اعجمبأرقأننبأق  بلققعلب قالا  لم بةقسبأ ل ي،اعجمأرقأننأقعوأ ظيققعل ققا سكنةرية،ققالاعأص ة

أعبببأقعوأ ظبببةقسببب  أجقلأننبببأق  بببلقإببب  ققوا لل   بببة،قالا راع بببةإببب  ق  بببأيقاخةأ ظبببأتق

 الاةراسة:  أيقعوأ ظأتقالا  يقالا لي .قوا  ةو قالاجأامقي ضحقخصأة قع نةق

 (1جدول )

 لم ل الإقامة والمرحلة 
ً
 العمريةيوضح توزيع عينة الدراسة من المراهقين طبقا

 )%(   ك  محل الإقامة 

ق%32.5ق130قعوأ ظةقالا  لم ةق -

ق%27.5ق110قعوأ ظةقالا أ   ق -

ق%25ق100قعوأ ظةقا سكنةريةق -

ق%15ق60قعوأ ظةقس  أجقق -

ق%100ق400قاخ   عق

 )%(   ك    العمريةالمرحلة 

(ق)ع  لةقق14-11ا  ا    قع قس ق) -

ق(قا مك  قا  ا  ة

ق%42.5ق170

ق%31.5ق126ق(قسنةق17-15)ا ج س ةققا  ا  ةقع  لة -

ق%26ق104ق(قسنةقق22-18)قا جأخ  قا  ا  ةع  لةق -

ق%100ق400قاخ   عق



 

 

29 
 

 

 

 

 

(ق22-11ع نببيقعبب قا بب ا    قعبب قع بب ق)قعلبب  ج م  هببأققالامأ وببةعبب قاعببةادقق-الاســتبيان: صــ يفة 

ا سلسببفتقالاجل ف ي   ببةقا صبب يةقرببمق ن  ببةققعلبب عببة قاعج ببأدقا بب ا    ققعلبب سببنةقو لابب قلالجعبب  ق

ً ج أ م ق.الا  مق  اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ق والثبات:اجراءات الصدق 

سًجب أ ق انة ق  لقالام أ بأتققوالأسئلةع   عةقع قا  أييسققعل اشج لاقصة فةقا

سًبجب أ قلمبزق  م  هبأققالاةراسة،الا أ لةقلال  أاقك  ضقاخجمأرق  وضق قعلب  مقع ضقصبة فةقا

لالجأكبببةقعبب قصببةيقالأدا قولبببةق ببمق سببأبقععأعبببزقالاصببةيقعبب قط يبببققق(33)قاخةك بب  ع   عببةقعبب ق

قP = NP/NP + NNP   اتقا   أاقع قط يققا عأدلاةقالأ  ةققعل نسمةقاً فأيق   قاخةك   ق

 NP=ققنأعلاوعةدقع اتقاً فأيقأوقعةدقالاف  اتقا جفقققق P   قععأعزقاً فأيق=ق

،ق%95.0ا عأدلاةقالاسبأ  ةقولمل باقنسبمةقاً فبأيقوع قثمق مق سأبقععأعزقاً فأيقع ق

ق آرائنببببمقو   انببببأمنمق و بببب قأصببببمواق  ببببيسق ألافعببببزقعببببأققعلبببب و ببببمقا بببب ااقالاجعببببةيفتقا  ل لمببببةق نببببأار

سًببببببجب أ قلالجأكببببببةقعبببببب قثمببببببأتققعلبببببب و ببببببمق  م ببببببققا بببببب اااتقالاصببببببةيققلا  أسببببببي،صبببببب  اق صببببببة فةقا

سًجب أ ق قق-ق:يلمحأعليقك أققولالصة فةالاصة فةقع قط يققععأعزقالاومأتقألافأقخةأورقصة فةقا

 (2جدول )

 يوضح قيم معاملات ثبات ألفا لم اور الاستبيان والدرجة الكلية لها

 معامل ألفا )معامل الثبات( الم ور 

مدي كثافة تعرض عينة الدراسة من المراهقين للمسلسلات   -

اقع التواصل  التي  المصرية التليفزيونية تناولت مخاطر مو

 الاجتماعي. 

0.895 

افع مشاهدة المراهقين للمسلسلات  - التي   المصرية التليفزيونيةدو

اقع التواصل الاجتماعي.   تناولت مخاطر استخدام مو

0.940 

عينة من المراهقين في تنمية   على التليفزيونيةمدي تأثير المسلسلات  -

اقع التواصل الاجتماعي.    وعيهم بمخاطر استخدام مو

0.982 

المسلسلات   علىمن المراهقين  الدراسةمدي اعتماد عينة  -

اقع التواصل  التليفزيونية في تنمية وعيهم بمخاطر استخدام مو

 الاجتماعي.  

0.903 
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 معامل ألفا )معامل الثبات( الم ور 

لأعراض ادمان   المصرية  التليفزيونيةمدي عرض المسلسلات  -

اقع التواصل الاجتماعي.    استخدام مو

0.90 

المسلسلات   علىمدي اعتماد عينه الدراسة من المراهقين  -

اقع  في التليفزيونية تنمية وعيهم بأسبا  ادمان استخدام مو

 التواصل الاجتماعي. 

0.922 

من المراهقين في مدي عرض المسلسلات   الدراسةرأي عينه  -

اقع    الوقايةالمصرية لطرق  التليفزيونية من ادمان استخدام مو

 التواصل الاجتماعي. 

0.912 

 الدراسةفي توعية عينة  المصرية  التليفزيونيةمدي نتاح المسلسلات  -

اقع التواصل الاجتماعي.   من المراهقين بمخاطر استخدام مو

0.930 

 0.921 الاستبيان ككل.  -

ق و بب قعسببج ىقع مبب  قعبب قق%92ثببباقأ قصببةةقالاومببأتقتسببأوىققالاسببأ  ةالانجببأةرققعلبب  نببأار

عًج أدق سًجب أ قلالجو ققع قأ ةا قالاةراسةقواخجمأرق  وإهأ.ققعل الاومأتقي ك قا قصة فةقا

 
ً
  - المراهقين: :أولا

يج بب رق انببأقق،عبب قأك ببرقا  ا ببزق سأسبب ةقرببمقا ة ببأ قالا م ع ببةقلا نسببأ قا  ا  ببةع  لببةق

ً ج أع بة وبةلق انبأقت  براتقعبة قعب قالانأ  بةقق،الان  قا  سة قوالاع لمقكشمزقكم ر قوالاصبةةقا

قوي كبب ق  سبب مق رببر قا  ا  ببةق اببمقق22-11هببمقا   لببةقا  جببة قعبب قسبب قق،وا  نسبب ةقالانفسبب ة
ر
عأعببأ

قا  ا  ةق،ا عةاديةسنةقو  أ زقا   لةق14ق–ق11ع قس ققا مك  قا  ا  ةثفلقع ا زقأسأس ةقق

(ق22-ق18عبب قسبب ق)قا جببأخ  قا  ا  ببةق،(قسببنةق  أ ببزقا   لببةقالاوأ  يببة17-15عبب ققسبب ق)قا ج سبب ة

وا ع  بةققلا رشبأد هأتققالاع  يةقا   لةع قا همقأ ق    قلاهذهقق(34)ا  أعع ةقا   لةسنةق  أ زقق

قخف ق ذهقالافرر قع قلمزقكع قا  هأت.ق

 
ً
  - :المصرية التليفزيونيةالمسلسلات  :ثانيا

ققا جةر ببةقوا   ببةقي ب قع ببزقدراعبب قعب ق  بب قالامنببأاقوا ةمكب
ر
الامأ بب قق،و نأملا ببأ صبأعةيأ

يصنلقا ص أ يقرمقالأ ةالقوي  ر أقويوزقعشأحلهأقعب قخبف ق  ب رقالاصب اعقربمقعبة قا سلسبزق

ق   ق صبزققالأخ ر قا ةل ة ه قي اك قالاش ص أتقع قا ةل ةقالأوامق امققق،حلي
ر
وحلهأق ج  رقدراع أ
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ً فببببب اجقوعبببببأد قعبببببأقيمببببب  قا سلسبببببزق  أوقثفثبببببةقعشببببب ق ل بببببيقأوقثفثببببب  قققسبببببمأع ة ابببببمق بببببةقالاجبببببأممقوا

 ببببببذهقا سلسببببببفتقالا بببببب ق نأولابببببباققعاببببببأط ققا صبببببب يةقالاجل ف ي   ببببببةوي صببببببةق أ سلسببببببفتقق(35) ل ببببببي

ً ج أ مقأ ق،وثق100ق، خمبأر قنسمةقعشأ ةهقوعسلسبزقاخج بأرققعل اسجاةامقع اللقالاج اصزقا

قق.ورااقحزق أب

:
ً
اقع التواصل  ثالثا   الاجتماعي:مخاطر استخدام مو

ً ج ببببببأ مقأننببببببأقشببببببممأتقا ج أع ببببببيق  تبببببب  قالاج اصببببببزققيعل بببببب فأتعببببب  قع الببببببلقالاج اصببببببزقا

شبببببمكةققعلببببب  سبببببجاةعانأقربببببمقأ قولببببباق شبببببأاو قوربببببمقأ قعمبببببأ قعببببب قالاعبببببألامقولمظهببببب رق بببببذهقا  البببببلق

ً رر يباقعنبذقسبن اتقلل لببةقغ برتقعفهب مقالاج اصببزقوالاج بأربق ب  قالاشببع بق اب قتعب مقالاعفلببأتق ا

ً ج أع بببة ببب  قالابشببب قوتعبببةدتقوو فتنبببأق لاجصبببم قوسببب لةقتعم ريبببيقوا ج أ  بببيقوعببب قأ ببب مقع البببلققا

ً ج أ مق)الافيسق ق(ق36)قالا     ب(ق  ك،   ققانسج  ام،ق  يرر،ق  ك،الاج اصزقا

اقـــــع التواصـــــل  هبببببمقع   عبببببةقعببببب قالأثبببببأرققالاجتمـــــاعي:تقصـــــد الباحثـــــة بمخـــــاطر اســـــتخدام مو

ً ج بأ مقربمق  بأ قا بب ا    قأ  هبأقالاجبأث رقالاسبلي قربمقالاصبةةقالانفسبب ةققالاسبلم ة   البلقالاج اصبزقا

والاجن ب ققط يلبي،واعج بأدقا  لب اقلافربراتققوا   ب  ،وا  سةيةقعوزق)الا لققواًكجئأبقوالا  بة ق

ا ي أ ق ص رقعش  يققالا الع ة،غ رققا  أر ةقلاهأا،وا اًدعأ قققا  ص ص ة،  أومقققاًلاكررون ،

ق أث قعسج ا مقالاةراسى (.قققلالعفلأت،

  

قع قخف :ققلالةراسةا ع رمققا طأر أسجع اضققالامأ وة   مق

 ا  ا    .ق-أ

 .قا ص يةقالاجل ف ي   ةا سلسفتقق-ب

ً ج أ م.ق-ب  ققعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ً ج أ مقق-د ققاسجاةاعأك ف ةقاسجاةامقع اللقالاج اصزقا
ر
ق.صة وأ

  المراهقون: -أ 

  المراهقة:أهمية مرحلة  1أ/

لا نسبببأ ق  ببب ققالا م ع بببةقا ة بببأ عببب قأك بببرقا  ا بببزق سأسببب يقربببمققا  ا  بببةتعبببةقع  لبببةق

قالانأ  ببببببةو وببببببةلق انببببببأقت  ببببببراتقعببببببة قعبببببب ققكم ببببببر،يج بببببب رق انببببببأقالان بببببب قا  سببببببة قوالاع لببببببمقكشببببببمزق
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ً ج أع ببة خبببف ق بببذهققوا ع  ببةقلا رشبببأدوعبب قا هبببمقلال ببب ا    ق بب   ق هبببأتققا  نسببب ةقوالاصبببةةقا

قق24ق–ق10أننبأقا   لبةقا  جبة قعب قسب ققعلب الا  ق مق وةيبة أقعب قلمبزقكعب قا  هبأتقققالافرر 
ر
عأعبأ

قو لا قع قالانأ  ةقالام  لا   ةقوالان  قا  سة .ق

الاجفك ببببرققعلبببب عببب قخببببف قالا بببةر ققا  ا  ببببةأعبببأقعبببب قالانأ  بببةقالافك يببببةق  بببجمق وةيببببةقننأيبببةق

ولاكب قربمقالا البلقق، ألافعبزكشمزقصة  قوع إب  مق شبع قا  ا  ب  قربمق بذهقا   لبةقأننبمق بألا   ق

قو لابببب قكسببببب قالاج  ببببراتقالاه ع   ببببةقالاعةيببببة قالا بببب ق وببببةلق
ر
  مبببب  قعبببب ققلأ سببببأعهمي الابببب  قأطفببببأً

ق.ق(37)قلاهأالاصع قالاجعأعزق ألاشمزقالاصة  قعلقا  ال قالا  قيجع إ  ق

آ ببأئنمقوععل ببانمقق ابب     لببةق   ببيقرببمق  ببأمنمقويم  بب اق وأ ببةقشببةيةهقق،ي بب قا  ا  بب  ق

  اقشببع واقكعببةمقاً ج ببأمقق،وعبب قا  ببةي ق ألاببذك قأننببمقلابب قي لمبب اق لابب ق،واً ج ببأمقانببمق رشبأد م

ً ج بببببأاقسببببب ااقحبببببأ  اقربببببمق ً ج بببببأداتق هبببببذاقس كسببببب نمقالاشبببببع رقكعبببببةمقا أوقأننبببببمقيجل ببببب  قالأواعببببب قوا

الاج  ببزق بب  قالاصبب ابقوا   ببأقوي علهببمققعلبب ويُ كبب قلاببذلا قأ قيف ببة مقالا ببةر قق،ا ةرسببةقأوقا نببز ق

قاً ج أمقوالاةعمقع قالأا أوقالأخ ي .ققعل  سع  قلالةص  ق

ق ببذهق
ر
ق إببأ ةققا ج أعببأقا   لبببة ج لبب قأي ببأ

ر
الاج   ببيقوالاجعببأط قعببلقعشبببأع قق اببب خأصببأ

لا صببمو اققالاع ل ببةوالاج  انببأتقوالا ببةراتققالاش صبب ةا  ا ببقق ببأق انببأقعبب قأ   ببةق ألا ببةقرببمق مبب ي ق

ك بببأقأننبببأق ج لببب قط ي بببيقع نج بببةقلالجعأعبببزقو لاببب ققاخ ج بببل،نن بببةققعلببب كعبببة أقأاببب أوقلبببأدرو ق

ق.(38)قكعةع ل يقأوق سةييق   أققاإ  ا أتلاج ن ق ةولقأيةق

  المراهقة:مراحل  -2أ/

قعلبببب ثببببفلقع ا ببببزقأسأسبببب يقق ابببب قا  ا  ببببةأ ببببيقي كبببب ق  سبببب مق رببببر قق الارر بببب ي يبببب  قكعبببب ق

قق-الاجأام:قالانو ق

قو  أ ببببزقا   لببببةقق14ق–ق12 مبببب  قعبببب قسبببب قق:المبكـــــرة المراهقـــــة •
ر
ويوببببةلققا عةاديببببةعأعببببأ

قالامل ا.ق
ر
 خفلاهأقغألامأ

قو  أ زقق17ق–ق15 م  قخف قالافرر قعأق   قق:المتوسطة  المراهقة •
ر
قالاةراسب ةقا   لةعأعأ

 .قالاوأ  ية

قو  أ ببزقا   لبببةقق21ق–ق18 مبب  قخبببف قالافرببر قعبببأق بب  قق:المتـــأخرة المراهقـــة •
ر
قالاةراسبببةعأعبببأ

قع  لةقالاشمأب.ققنأعلاوي لقققا  أعع ة
ر
 أي أ
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  المراهقين؟لماذا يصعب التعامل مع  -3أ/ 

أ ق نبأكق ظأعبأ قربمقق اب  ع دقالاسب قورااقع ا هةقالاصع لمأتقرمقالاجعأعزقعلقا ب ا    ق

ً تمبببأهقوآخببب ققكعبببة،اخبببخقلابببمقيكج بببزق     بببأق أ بببة  أقعسبببلو قعببب قالاسبببلممقورااقا مأ ببب تقو بببذبقا

صببببع لمةقالاجعأعببببزقععهببببمقرببببمق ببببذهقق ابببب عبببب قإببببمطقالاببببنفسقك ببببأق   ببببةقعببببة قع اعببببزق ببببلد قق عسببببلوق

ق.قالافرر 

والا  قلةقتسب ق م ي قص ر قعش  يقلاة قا  ا بققعب ققوالاه ع   ةققا  سةيةالاج  راتققق •

سب قالاعةيةقع قالاج لمأتقا  ا  ةقق سةه
ُ
 .قا ةأد ك أقت

سًج ف .قق ا قا ةأ ة •   ثمأتقالاذاتقوا

 الاجعم رقع قاخ أو قوالا لققع قالاجع ضقلاف ج أدقأوقالاع أب.ققعل قالا ةر عةمق •

 .قالاج ذيةقالاصة ةأوقو  دقخلزقرمققوالا ا ةلسطقحأ قع قالان مققعل عةمقا ةص  ق •

  المصرية التليفزيونيةالمسلسلات - 

 وأهميتها:الدراما  -1 /

كعبب قالانببأاقوإ قاخجلبب ققعلبب رببمقالاجببأث رققالاجل ف ي   ببةلببةر قالاببةراعأققعلبب قالا ألام ببةيجفببقق

الاج  رقربمقطم عبةققعل الاجأث رق نسمةقكم رهقو  ل قلةرهققعل ي ىقأننأقلأدرهقق ألامع نسمةقالاجأث ر،قق

الاببةراعأقأ ققعلبب ي بب قق   ببأ  ببأ قأ بب ادقاخ ج ببلقرببمق بب  قيبب  قالاببمع قالآخبب قأ قا جل بب ق بب قا لهببمق

الا فبببزقوا  ا ببببققوعبببأقهببببمققعلبببب قالاجل ف ي   بببة تنأولابببيقلاكبببب قالأ بببمق بببب قعبببة ق ببببأث رقع بببأع  قالاببببةراعأق

ً ج أع ةسل ك أمنمقول  همققعل قالاجل ف ي   ةانعمأسأتقعجأكعتنمقلالةراعأق ق.ق(39)قا

لاببذاقتعببةقالاببةراعأقالاجل ف ي   ببةقلبب  قث أ  ببةقعببلث هقرببمقاخ ج ببلقًق سببتنأ قانببأقو لابب قكسببب ق

لاهبأققالاةراع بةق ألا سبألاةق،أولبأتقا شبأ ةي قعلب اًانأرقواسبت فا أقققعل الا اسلقولةرمنأققققا تشأر أ

ققعلببب الا بببةر ق
ر
  أ  ر بببأقق اببب ا   بببأ  رق  ببب ق نفبببذقالا سبببألاةقالاةراع بببةقق اببب  ا ببب قا ةببب ا  قوصبببً 

قو لث ق انمق أسل بقغ رقعمأش .ق

إًبببببأا ق كعببببب قعشبببببكفتققعلببببب   قالاهببببة قالأو قعببببب قالابببببةراعأقعببببب ق  بببببةيمقأ قع ببببزق ببببب قا

ً  بببأ قق اببب عفنبببأقوين ل  بببأققالاعمبببر عمأشببب هقأوقغ بببرقعمأشببب هقلا أخبببذواققرسبببألاةوآ بببأتقاخ ج بببلقو  بببزق ا

رًشببأدقوالابب  مقق ابب ق أ إببأ ةالا أدعببةق ً ج أع ببةقالاو أ  ببة مأ ببةقأشببمألاهأققة  ببنوالاجالاجو  بب قوا قوا
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قمعلبببببببببب الاجربببببببببمق و  ببببببببببقققوا سببببببببببأ  ةقوالافك يبببببببببةقوالاةين ببببببببببةقوالأخفل بببببببببةقواًلجصببببببببببأديةقوالاس أسببببببببب ة

ق.ق(40)والارر  ة

 أعجمببببأرقأ قق،  قاخ ج بببلق بببب قعصببببةرقوعنمبببلق ببببأق  ةعببببيقالابببةراعأق هبببب قعصببببةرقاًلاهبببأمقلاهببببأ

عً بببأ ق أ ققالاةراع بببةأوققالاسبببين أة ةسببب ااقق،الافن بببةاخ ج بببلق ببب قالأسبببمققلابببذلا قويبببلث ق بببألا ملقربببمقا

عً بببأ ق الا الببببلقك بببأق ببب ق  بببأقيو لببببيقعببب ق بببة قربببمقالألافببببأ قوالاسبببل ك أتقلابببذاقتعببببةققالاةراع بببة ن بببزقا

قو   يمقسل كقاخ ج عأت.ققالانشارمق  لم ةققالأسلةةأل ىقق  ةىالاةراعأق

ويك بببب ق أث ر ببببأقرببببمقأننببببأق الببببقققالاجل ف ي   ببببةتعببببةقا سلسببببفتقعبببب قأ ببببمقأشببببمأ قالاببببةراعأقق-

قعبببب قالارببببرا طقالاعببببأطف ق بببب  قالأ  ببببأ قوا شببببأ ةي 
ر
ر  ببببأاقق ابببب   قيجوبببب  قأ  ببببأ قا سلسببببزقق، سبببب ا

أقرمقعنألشتنم.قق صةرو   قيأخذو ق قًق أاقانأقع ق فك رقالانأاقوع اطفهمقويوجل  قعمأ ر

ـــــل  التليفزيونيـــــــةأبـــــــرز المسلســـــــلات  -: 2 / ـــــع التواصــ اقــ ـــــتخدام مو ـــــاطر اســ ـــــت مخــ ـــــي تناولــ التــ

ققالاجتماعي.

 ببببببب  قالأ بببببببب ادقالابببببببذي ق سببببببببجاةع  قوسبببببببأةزقالاج اصببببببببزققالا صبببببببة ببببببببةورققمسلســــــــل جسوشــــــــيال جق-

ً ج بببببأ مقكشبببببمزقيببببب ع ،قدو ق بببببذرقأوقا تمبببببأهقلال وجبببببألا  قوعابببببأط قالاجعأعبببببزقعبببببلقأاببببب أوق وىق ا

وأوضببببحقأ قا سلسببببزقيكشبببب قق،اننببببأاق  ببببأ قالاببببمع قعببببفنمقرببببموك بببب قلببببةقتسببببب ققع   عببببة  يببببأتق

قعببببببب ق  بببببببأ ققالاصبببببببنأعةحببببببب الايسقصبببببببنأعةقالاس شببببببب زقع بببببببةيأقويومببببببب قلصبببببببةقنشبببببببأ ق بببببببذهق
ر
ولصصبببببببأ

قأاببب أوك بببأقيجوبببةلقا سلسبببزقعببب ق  بببأربققا هنبببةالأاببب أوقالابببذي قيم  ببب  قلببب يم  قعببب ق بببذهق

يً أ  ببببببأتقوالاسببببببلم أتقرببببببمقع إبببببب عقالاس شبببببب زقع ببببببةيأ   بببببب ق نببببببأو قا سلسببببببزقعببببببألامقق،يكشبببببب قا

ا سلسببزق ببألا  قعو ببةق ببف قولم  لاببةقأ  ببةقما بب قواخبب اجقق،الاس شبب زقع ببةيأقوأإبب ارهقوسببلم أ ي

قرلمو قعمةالاع ي .ق

ي بببب مق م  لاببببةقا سلسبببزقع   عببببةقكم ببببر قعببب قالان بببب مقأ بببب م مقيويبببب ققالبهجــــة:مسلســــل عتبــــات ق-

لالمأ بب قالاكم ببرققالامج ببةالاع ببزقعببأخ  قعبب قروايببةقعجمببأتقق،عمببةقهصببف ققعبب اد،قة  عأ ببالافا انبب ق

ق.قلا  جأجا جأجقش كةقالاعة ق  وبققع  ر ،اخ اجقع ة قأ  ققةعمةقاخ     ا  مق

ً صببببأر ق)يويبببب ق وك ببببزقومار قالاصببببنأعةققالافا انبببب (يببببةورقعسلسببببزقعجمببببأتقالامج ببببةق بببب  ق ج بببباقا

ولاكنببيقيجبب ردقرببمقالاعةيببةقعبب قا  البب قق،مو جببيا ج أعببةقالاببذ ق فبب اقلالة ببأ قعببلقأ فببأدهقكعببةقو ببأ ق
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  بب قيصببم قا فل نسبب قوع ببةمقعوجبب ىقشببه رققع ببةيأ،عببلقأ فببأدهقرببمقعببألامقالاس شبب زققالام ع ةيببة 

قعاجلفةقويجع ضق شأحزقكم ره.ققا ص أتوي أ زق

 ل ببأتقق5 جمبب  قعبب ققةدل  ببةقحببزق مأيببق40عسلسببزقعصبب  قيجمبب  قعبب ققبــا :مسلســل وراء كــل ق-

ق  ج،يأس قق،   لاةقصأ  ي ق، خ اجقس   قالان أثق، ألا  ق أ  قدويةارق ل ي،قق30عةدق ل أ يقق

ً ج أع ببببةقا نفصببببلة بببب قعسلسببببزقعجنبببب عقيجمبببب  قعبببب قسلسببببلةقعبببب قا ةمأيببببأتققعو ببببأ ،ي سبببب ق قا

عفنبببأق نبببأو قعبببألامقا شبببأ  رقوع البببلققالا  ع بببةو نبببألشقعبببة قعشبببأحزقوعسبببأةزقربببمق  أ نبببأقق،الاةراع بببة

ً ج أ مقلالشمأبقالا  رقعأعل  قالامأ و  قع قالاع ز.ق قالاج اصزقا

والا لببمق"قعبب قعسلسببزق"ق ًقق ألا رلببة نببألشقأ ببةالق مأيببةققوالقلــم:مسلســل ج إلا أنــا ج بالورقــة ق-

ً ج بببأ مق ً ج بببأمقعببب قط يببققالاف بببأة قعمبببرقع البببلقالاج اصببزقا والا لبببمقق مأيبببةق ألا رلبببةأ ببأق"قلصبببةقا

ق،أعب  ق  بأ قاخب اجقأسبأعيقع اجب ق سب  ،سبينأري قو ب ارقشب ي ققالافا انب ، سب  ققق ك هقولصة

قع أدقرشأد.ققعو  د،  رقق ،مقالال ق   لاةق س اق

 ةورقأ ةالقا سلسزق   قا ص يقالاةكج رقش ي ق  قا ص يقق“:مسلسل ج قلب مفتوح  قق-

ق
ر
ع ب قوأكبةقالافنببأ قك بأ قأ بب ققعلبب     بيق  ب قدخببزقعبألامقالاس شبب زقع بةيأقوا  لمباق  أ ببيقرأسبأ

ق
ر
 ببب رقاينبببأب،ققالاشبببأ ةقالافنأ بببةريبببةق  بببزقا سلسبببزقأ بببيقي وبببزق  بببزقعاجلببب قوا سلسبببزق   لابببةقأي بببأ

ق خ اجقسأع قالان أر.ققعوس ،ا سلسزق ألا  ق   ا  مق

عببب قاخببب اجقع بببة قق2017 ببب قعسلسبببزقعصببب  ق بببمقا جأ بببيقربببمقسبببنةققاجبــــاري:مسلســــل اختيــــار ق-

عببب قسبببل مق بببةورقق،خألابببةقسبببل مق،أ  بببةقما ببب ق،ولم  لابببةقكببب يمق ه ببب قعجببب ام، بببأممققو بببألا  الاسببب  ر ق

 ببب  ق بببأث رقالاس شببب زقع بببةيأقووسبببأةزقاً صبببأ ققوا ثبببأر عببب قالاتشببب يققق طبببأرأ بببةالقا سلسبببزقربببمق

  ببأ قالانببأاقكشببمزققعلب ربمق ببذاقالاعصبب ،ق  بب قيتنبأو ق ببأث رق ببذهقالا سببأةزققعنتشبب  الا ب قأصببمواق

ً ج أع بأتققعلب   ب قيجعب ضقلاجأث ر بأقق،اخ ج بلقكشبمزقعبأمققعل خأوقوق قوالاس أسب ةالأخبفيقوا

قواًلجصأدقوحزق  اامقا ة أ .ق

 بب قعسلسببزقعصبب  ق   لاببةقآسبب قيأسبب  قو  لببمقكبب يمقوعصبب ف قدروصببشقق:وش ج 100مسلســل ج ق-

  قعسلسزقدراع قوح ع بة قعب ضقق،عةدق ل أ يقثفث  ق ل يق، ألا  قأ  ةقواةزقوع  وقالاةاام
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عوببفتقاخ بب   اتقق  ببةى ببةورق كبب  قا سلسببزقكع ل ببةق صبب قرببمقق،م2020رببمقشببه قرع ببأ قعببأمق

قو  ةهقع قط يققالافيسق  ك.ق عأدمنأ جمةأق ألامو قعنيقق،ا س ولة

الا  بببب ق بببب قع ببببزقدراعبببب قيتنببببأو قعببببةدقعبببب قا شببببأحزققم قيببببذك قأ قعسلسببببزقق:القمــــر زي مسلســــل ق-

والا  أيأقالا  قتعأن قعفنأقالاس ةاتق  يقس قالأرجع  قرمقع   عةقع قا ة ادياقحزق ةو يقعفنمق

ق  عأ ةقك أق مق ص ي ق مأيج  قع قعسلسزقم قالا   ق   لاةققق،سجم  قعمأرهقع قخ سق ل أت

 ةو بيق"ق جببيقعنب ق"قهبمقوا ببةهقعب قع   عببيقق مأيبأتقيج بب فنأقق،عب ادقوالاوأ  بةق   لاببةقلا لبمقعلبب  ق

ولاك ق أت قق،عسلسزق"قم قالا   "ق   ق ظه قا ةل ةقالا و ةقاخ لصةقالا  قمنجمق جفأص زقمو هأ

ا فأ ببببببأ ق  ن ببببببأق كتشبببببب قالا و ببببببةقخ أ ببببببةقمو هببببببأقلاهببببببأقوالاببببببذ قي سببببببةقدورهقالافنببببببأ قأ  ببببببةقو  ببببببقق

ق.قعل اخ اجق سأمقق،ا سلسزق ألا  قشه ر قسفم

عسلسببزقصبب تقوصبب ر قيجوببةلقعبب ق بب اةمقالاس شبب زقع ببةيأقوك بب قق:مسلســـل صـــوت وصـــورةق-

ق كبببببب  قدخبببببب  قالابببببببذحأاق
ر
 ببببببلث قرببببببمقالابشبببببب قو  علهببببببمقرببببببمق ألاببببببةقإبببببب ققولمببببببأاقشببببببةيةقوينببببببألشقأي ببببببأ

ا سلسبزق   لابةقق،الابمع قاسبجاةاعيق ثبى ااًص نأ مقرمق  أ قالابش قو  قا    قالأكمرقالاذ ق

ق.قبعمةقالاج اواخ اجقعو  دقق عمةقا ألاولا ةق لادق ألا  قعو ةقسل  أ قق،ع ادقك مق،  فاق ةر

اقع التواصل الاجتماعي  -ج   :حياة المراهقين على مخاطر استخدام مو

اقــع التواصــل الاجتمــاعي فــي حيــاة المـــراهقين ق هنــاك متموعــة مــن الأثــار الســلبية لمو

  - :أهمها

قاخة  ببةقالا ةيسبب ةعبب ق بب  قاً ج أعببأتق :والجســـدية النفســـية الصـــ ةلتــأثير الســـل ي فـــي اق-1/ج

ً ج بأ مق طقق،صببةةقا ب ا    قالاع ل بةقعلب الاسبلي قاخةج بزقق أث ر ببأ   البلقالاج اصبزقا قرلمببُ
ر
وعبلخ ا

ق  يبأد قعشبأع قالا لبققواًكجئبأبقوالا  بة 
ر
ق أ إبأ ةق،اسجاةامق بذهقا نصبأتقاسبجاةاعأقعف طبأ

قرببببمقصببببةةقا بببب ا    قق ابببب 
ر
قعمأشبببب ا

ر
ً ج ببببأ مق ببببأث را كسببببب ققا  سببببةية لابببب ق ببببلث قع الببببلقالاج اصببببزقا

 بببةولقا  ل بببأتقعنبببةققار مبببأدك بببأقأثمتببباقالاةراسبببأتقق،ا   ببب  قواعج بببأدقا  لببب اقلافربببراتقط يلبببة

ق.الأ ه  قلافرراتقط يلةقعل الاشمأبقوا  ا    ق أنعةامقا ة كةقوا  ل اق
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ً ج بببببأ مقق:الالكترو)ــــــ  الاجن ببببب ق-2/ج  ي كببببب قأ قين ببببب قعفنبببببأقالاجن ببببب قق يئبببببة ببببب   قع البببببلقالاج اصبببببزقا

ا ل يبببةقأوقعشبببأركةقصببب ر قوع بببأطلق  بببةي قق بببأتعل والاجنشببب قالاشبببأ عأتقق اببب ق أ إبببأ ةاًلاكررونببب ق

قعو  ي.ق

ً ج أ مقرمق  أ قا  ا    ق  اأط ق  :تتاوز الخصوصيةقق-3/ج    مطقسلم أتقع اللقالاج اصزقا

ً رر با،ق و ب قيف طب  قربمققالاش صب ةا  ص ص ةقا جعل ةق  شأركةقا عل عبأتقق قا شبأركةعمبرقا

ً ج أ م ً رر يباقوالأ ب ادققا  بأي أتق اب    قيجع إ اققق،  سأةزقالاج اصزقا عب قا ج فلب  قعمبرقا

قا  ص صببببب ةلابببببذلا قعببببب قالا ببببب ور قأ قيفهبببببمقا  ا  ببببب  قأ   بببببةق عبببببةاداتققا  ميوبببببةالان ايبببببأقق و ق

الاب  مقأثنبأاقالاجفأعبزقعبلقالا  لمبأاققعلب وا ةفبأ ققعسبئ لاةعشبأركيققققالاش صب ةوعشأركةقا عل عأتقق

قعمرقالأ رر يا.ق

ققةدعأ  ببببا ققالا م عببببةتشببببمزققلهـــــاء:والإالادمـــــان ق-4/ج
ر
قكم بببببرا

ر
ً ج ببببأ مق وببببةيأ لا سبببببأةزقالاج اصببببزقا

شًعأراتقو وةي قا نش راتقق ا قا سج   قا ةأ ةلال  ا    ق   ك قأ ق لد ق ق اب الاجو ققع قا

دًعببببأ ق ك ببببأقيببببلد ق ببببذاققا  بببب  لمةأ  ببببأدقعبببب قالانبببب مقق ابببب   ببببطقسببببل ح قلهبببب  ،قك ببببأقيببببلد ق ببببذاقا

قرمقلةراتقا  ا    قعأعة.قوا  جأ  ة   قالاررك زقق ا اًدعأ ق
ر
ق،قع أقيلث قسلمأ

اقعيـــــةالمقارنـــــة غيـــــر  -5/ج ً ج بببببأ مقنسبببب ةقعوألا ببببيقعببببب قق:الو قعبببببأق  ببببةمقع الببببلقالاج اصببببزقا
ر
غألامببببأ

ع أر بيقسبلم يقق فسبيع أر بةقق اب وتع ضقلا  أتقع ق  أ قالانبأاقلبةقيبة لق لاب ق بأ  ا قققق،الا الل

 ببة ققا شببأرحأتقق اب ك بأقي كبب قأ قيببلد ققوالاةو  ببةقالاكفببأا ع بأق عبب مقالاشببع رقكعبةمقق،عبلقالآخبب ي 

ق  لعأتقغ رقوالع ي.قق ا ا سج  ق

يً أ قق-6/ج قق:بصوره مشوهه للعلاقــات  ا
ر
قعشب  أ

ر
ي كب قلالجفبأعفتقاًلاكررو  بةقأ ق البقق صب را

ً ج ببببأرق شًببببأراتقغ ببببرقق ابببب  بببب  قعفلببببأتقا بببب ا    ق  ببببةقيببببلد قا ق ابببب وا ة بببب رقا ببببأد ققالالفظ ببببةا

ً ج أع ببببةاعألبببةق ن  بببةقا هبببأراتق تًقق اببب عوبببزقالاجعبببأط قو ببببزقالانزاعبببأتقك بببأقيببببلد ق لاببب ققا ا صببببأ

قرمقالاعألامقا ة    .ققع  ىق م ي قعفلأتق اتققعل قالا ةر لل ليقوس اق همقو  ل زق

ً ج بببببأ م،قي يبببببةقق:تـــــأثير مســـــتواهم الدرا ـــــ يق-7/ج سًبببببجاةامقا كوببببب قلا سبببببأةزقالاج اصبببببزقا عبببببلقا

قعببب قالاموببب قعببب ققوا ع  بببة بببذهقا نصبببأتقًكتسبببأبقا عل عبببأتققعلببب اعج بببأدقالا بببفبق
ر
قاالاشبببى  بببةً
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ً رر يباققعلب وعبلقسبه لاةقا ةصب  ققالا رل بة فسيقرمقالاكج قأوقاخ فتقأوقا ب ادق ا عل عبأتقعمبرقا

قوالاجعلمقوالامو قلاة قالا فب.ققالا  اا  ج أا قعهأراتق

  -د
ً
 ص يحا

ً
اقع التواصل الاجتماعي استخداما   :كيفية استخدام مو

قخةبب قسببلم أتققالا ل  ببة عببةق  بب ي قعهببأراتقعوبب قالأع ببيقق:الرقميــةمحــو الأميــه  -1/د
ر
قأسأسبب أ

ر
أعبب ا

ً ج بببببأ مقربببببمق  بببببأ قا ببببب ا    ق ك ف بببببةقاسبببببجاةامقوسبببببأةزقالاج اصبببببزقق همعلببببب  جع البببببلقالاج اصبببببزقا

قع قخف ق و  فيق إعةاداتق
ر
ً ج أ مقاسجاةاعأقاي أ  أ وأ   ةقاسجاةامقحل أتققا  ص ص ةا

ً رر يباقالاش صب ة شبأركةقا عل عببأتققاخةج لبةوالاع الب ققل يبةع وريبيق قعلبب وتشب  عهمقق،عمبرقا

ً رر يببباقو وةيبببةقا عل عبببأتقق همعلببب  جالاجفك بببرقالان بببة ق قا  أطئبببة   ببب مقعصبببةال ةقا صبببأدرقربببمقا

 .قالا اةفةوالأخمأرق

ق عأعبزقالأصبةلأالامنبأاقالاعفلبأتقعب قالا ب ور قأ ققاستخدام وسائل التواصــل الاجتمــاعي   -2/د

ً رر يبببببباقعول ببببببأق عبببببببأعل  قكع ببببببهمقرببببببمقالا الببببببلقولاببببببجك قع الببببببلقالاج اصبببببببزق كع ببببببهمق ببببببأ ررامقعمببببببرقا

ق
ر
قصببببة أ

ر
قرل  ببببأ

ر
ً ج ببببأ مقع ج عببببأ يمنبببب ق انببببأقا  ا ببببققعفلببببأتقصببببةاليق ةيببببةهقوي طببببةقعفلأ ببببيقق،ا

.ققا ةألا ة
ر
قوصة أ

ر
قداع أ

ر
   ط ةا

عشأركةقأ مأر مقوعابأو همقعب قخبف قتشب  لقالأ نبأاققعل قتشجيع الآباء والأمهات والأبناء  -3/د

ً ج بببأ مقو ببب  انهمققعلببب   نشبببأاقعفلبببةقعفج  بببةقعبببلقأسببب  مق ببب  ق  بببأرانمقربببمقوسبببأةزقالاج اصبببزقا

سًجاةامقا سلو قلاهأ.ق   و قا

ً ج أ مقلا ب أ ققواضةةإلق رشأداتققق:وضع ال دود  -4/د كشأ قاسجاةامقوسأةزقالاج اصزقا

ً رر ياقوأنش جيققأنش جيقرم  ام قصحمق   ق  أرضقالا الل.ققعل ا

قعأقيف ظقا  ا    قوي لبةو قسبل كقالامبألا   قوققق:الأعلى المثل    -5/د
ر
الا الابةي قوا عل ب  ققعلب غألامأ

رببمقالاجفببأعفتققا نأسببمةقالال ببةاي أ  ببيقرببمق وةيببةقأولببأتقاسببجاةاعهمقواسببجاةامققلببةو أ قيم  بب اق

ً ج أع ة ق.قا
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عنبةققالان ةيبة  ب ي ق ظ  بيققعلب سبأعةقا نب قأوقا نجب قق:النقديــةتطوير نظرته   على ساعدة    -6/د 

ً ج أع ةعشأ ة قعوج ىقالا سأةزق عوجب ىقحبزققالامأعنةقخلب وع ليقأ قيتسأا قع قالاةوا لققا

 وةيببةقط ي ببةققعلبب عببلقتشبب  عيقق،الاجببأث رقاخةج ببزقلال وجبب ىقرببمقع اطفببيقوا رراعببيقلاذا ببيقو ول ببز

ً رر ياق  شأركةقاخةج ىقالاذ ق عكسق ا يق  .قا ة    ة  ا ةهقرمقا

عنصببببأتققعلبببب عشببببأركةقا  ا ببببققرببببمق  أشببببأتق نببببأا قو فببببأعفتق أد ببببيقق:الإيتابيـــــة المشـــــاركة -7/د

ً ج أ مقعب قخبف قاسبجاةامقصب  يقلا  بلقعسبج ىقالاب  مق ب  قالا  بأيأق ً ج أع بةالاج اصزقا ق،ا

 أوقدعمقالا  أيأقالا  قينجمقانأ.قق،  يأ يقعشأركةقع ا مي،قأوأوق

رببببمققا شببببأركةقعلبببب عبببب قخببببف قتشبببب  لقا  ا ببببققق:بالأنترنــــت المرتبطــــةغيــــر  الأ)شــــطةممارســــة  -8/د

أوقل بببأاقكعببب قالا لببباقعبببلققالا يأإبببةعوبببزقع أرسبببةقالاه ايبببأتقأوقق أ  رر ببباقا جصبببلةغ بببرققالأنشببب ة

قوالأصةلأا.ققالاعأةلة

 
ً
اقع  المصرية التليفزيونيةكثافة مشاهدة المراهقين للمسلسلات   :أولا التي تناولت مخاطر مو

 التواصل الاجتماعي.  

 :التليفزيونيةمستوى مشاهدة المراهقين للمسلسلات  -أ

اقع التواصل   التليفزيونيةمستوى مشاهدة المراهقين للمسلسلات  ح( يوض3جدول ) التي تناولت مخاطر و

ق.الاجتماعي

مستوى مشاهدة المراهقين للمسلسلات 

اقع  التليفزيونية التي تناولت مخاطر و

 التواصل الاجتماعي.

 الترتيب  ال سبة المئوية التكرار

-  
ً
 1 %48.7 195 دائما

-  
ً
 2 %37.5 150 أحيانا

-   
ً
 3 %13.7 55 نادرا

  %100 400 المجموع

  :تدل بيانات الجدول السابق على عدة نتائج من أهمها ما يلي 

الا ببببببب ق نأولاببببببباقعابببببببأط ققا صببببببب يةقالاجل ف ي   بببببببة شبببببببأ ةو قا سلسبببببببفتققالابببببببذي  ا  ا  ببببببب  ق بببببببأاقق-

ً ج ببببببأ مق صببببببفيق ثببببببمق ببببببأاقق،لا وجلبببببب اقالارر يبببببب قالأو قق%48.7قداة ببببببةاسببببببجاةامقع الببببببلقالاج اصببببببزقا
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ثبمقق،الاوبأن قالارر يب ربمقق،%37.5(قعنجظ بةا  ا    قالاذي ق شأ ةو ق س قالاظ و ق) صفيقغ رق

ق.ق%13.7 أاقرمقالارر ي قالاوألا قالاذي ق شأ ةو قا سلسفتقالاجل ف ي   ةق صفةق أدر ق

الا ب ققالاجل ف ي   بةنسمةقعشأ ة قا  ا    قالابذي ق شبأ ةو قا سلسبفتققار فأعق ا  ة قالانجأةرققق-

ً ج أ م. ق نأولااقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

الا ببب ق نأولاببباققا صببب يةقالاجل ف ي   بببةعشبببأ ة قا سلسبببفتققعلببب المبببأ قا ببب ا    ققالباحثــــةتفســــر ق-

ً ج أ مقأولاه أقي  بلق  ب اقا  ا  ب  ق   البلقالاج اصبزقق اب عاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

رً مببأدقالا بب ىق جلب قالا سببأةزقالاببذ ق علهبمقينج نبب  قلامببزقعبأقيابب قع الببلقالاج اصببزق ً ج بأ مقوا ا

ً ج بببأ مقعببب قععل عبببأتقثأ ان بببأق كشبببمزقعببب قأشبببمأ قالابببةراعأققالاجل ف ي   بببة أ سلسبببفتققار مبببأطهما

يببببببجمق بببببب قا عل عببببببأتقكشببببببمزقغ ببببببرقعمأشبببببب قي عببببببزققوننأيببببببةق  بببببب  ومبببببب قلصببببببةقلاهببببببأق ةايببببببةقووسببببببطق

قلال  ا    .ققالاجل ف ي   ةا سلسفتق
ر
قأك رق ذ أ

"ا  أ أتقا   ه رق و قق:كعن ا ق(41)ق(2023)قبعمةقالا  أغأد ققعلقدراسة جفقق ذهقالانت  ةققق-ق

ً ج ببببأ م"ق  بببب ققالاجل ف ي   ببببةععأ  ببببةقالاببببةراعأق لا  ببببأيأقوعشببببكفتقاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

الا  قتعأ  قل أيأقوعشكفتقاسجاةامققالاجل ف ي   ةالاةاة ةقلالةراعأققا شأ ة أشأرتق جأة هأقأ ق

ً ج أ مق أاتقرمقالارر ي قالأو قكشمزقعنجظم ق.ع اللقالاج اصزقا

ـــــلات  -  ـــــةفتـــــــرات مشـــــــاهدة المـــــــراهقين للمسلســ ـــــرية التليفزيونيــ ـــــاطر  المصــ ـــــت مخــ ـــــي تناولــ التــ

اقع التواصل الاجتماعي.   استخدام مو

التي تناولت مخاطر  المصرية التليفزيونيةيوضح فترات مشاهدة المراهقين للمسلسلات  (4جدول )

اقع التواصل الاجتماعي.   استخدام مو

 المصرية التليفزيونيةفترات مشاهدة المراهقين للمسلسلات 

اقع التواصل الاجتماعي.  التي تناولت مخاطر استخدام مو
 التكرار

ال سبة 

 المئوية
 الترتيب 

 4 %7.5 30 الصباحية الفترة  -

 3 %17.5 70   الظهيرةفترة  -

 1 %55 220 .فترة المساء -

 2 %20 80 فترة منتصف الليل  -

  %100 400 المجموع
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  :تدل بيانات الجدول السابق على عدة نتائج من أهمها ما يلي  

الا ببببب ق نأولابببباقعابببببأط قاسبببببجاةامققا صبببب يةقالاجل ف ي   بببببةيك ببببرقعشبببببأ ة قا بببب ا    قلال سلسبببببفتق -

ً ج أ مقرمق رر قا سبأاق نسبمةق لاجبأت قربمقالارر يب قالأو قثبمق بأاتقا شبأ ة قق%55ع اللقالاج اصزقا

ربببمقق%17.5قالاظه بببر ربببمق ربببر ققا شبببأ ة ثبببمقق،ربببمقالارر يببب قالاوبببأن ق%20ربببمق ربببر قعنجصببب قالال بببزق نسبببمةق

قلاجوجزقالارر ي قالا اكل.قق%7.5قالاصمأ  ةرمقالافرر ققا شأ ة ثمق أاتقق،الارر ي قالاوألا 

الافربببر ققربببمقا شبببأ ة ربببمق ربببر قا سبببأاقوا افبببأضقنسبببمةققا شبببأ ة نسبببمةققار فبببأعق اببب تشببب رقالانجبببأةرقق-

 ألاةراسبةققالاظه بر و ربر ققالاصبمأ  ة   لقالامأ وةقالاسب قرمق لا قا  ا    قربمقالافربر ققق،الاصمأ  ة

قار فبأعربمق ب  قق،رمق ذهقالافربراتقا شأ ة ا افأضقنسمةققيعل يرر  ققا نز قع أوو  د مقخأرجق

ً تنببببأاقعبببب قالاةراسببببةقودروسببببهمققا شببببأ ة قرببببمنسببببمةق  رببببر قا سببببأاق ببببأ رقعبببب قو بببب د مق ببببأ نز قكعببببةقا

ً تنبببببببببأاقعببببببببب قالا ا مبببببببببأتق ربببببببببمقالأغلببببببببب قلا مببببببببب  قلابببببببببةينمق  صبببببببببةق شبببببببببأ ة قا سلسبببببببببفتققا ةرسببببببببب ةوا

ق.قالاجل ف ي   ة

كعنب ا ق"تعب ضقا ب ا    قلأ بفمق(ق42)ق(2017 جبأةرقدراسبةقأ  بةقعو بأ ق) جفقق ذهقالانت  ةقعلققق-

وعسلسببببببفتقالاجل ف يبببببب  قا صبببببب  قوعفلجببببببيق أ  أ ببببببأمنمق وبببببب قسببببببل ةقحببببببزقعبببببب قالأبقوالأمقداخببببببزق

نسببببببببمةقعشببببببببأ ة قا بببببببب ا    قلاع ببببببببفمقوا سلسببببببببفتققار فببببببببأعق ابببببببب الأسبببببببب  "ق  بببببببب قأشببببببببأرتق جأة هببببببببأق

ق رر قالاصمأ .ققا اف اقرمرمق رر قا سأاقرمق   ققالاجل ف ي   ة

التي تناولت مخاطر اســتخدام  المصرية التليفزيونيةمدة مشاهدة المراهقين للمسلسلات   -جـ

اقع التواصل الاجتماعي.  مو

التي تناولت مخاطر استخدام   المصرية التليفزيونيةيوضح مدة مشاهدة المراهقين للمسلسلات  (5جدول )

اقع التواصل الاجتماعي.  مو

مدة مشاهدة المراهقين للمسلسلات  

التي تناولت مخاطر  المصرية التليفزيونية

اقع التواصل الاجتماعي.    استخدام مو

 الترتيب  ال سبة المئوية التكرار

 3 %20 80 .  ساعة أقل من  -

 2 %22.5 90 أقل من ساعتين   إلى ساعةمن  -

 1 %57.5 230 أكثر من ثلاث ساعات   -

  %100 400 المجموع
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  :تدل بيانات الجدول السابق على عدة نتائج من أهمها ما يلي 

 شببأ ةو قق%57.5قعفب داتقالاع نبةأ قغألام بةقق اب عب قا ب ا    ققالاع نبةأشبأرتقاسبج أ أتقأ ب ادقق-

ً ج بأ مقأك برقققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصبزقا

قالاجل ف ي   ببةا بب ا    قالاببذي ق شببأ ةو قا سلسببفتققالارر يبب قالأو قثببمعبب قثببفلقسببأعأتقلا ببأت قرببمق

لا وجلبببببب اقالارر يبببببب قالاوببببببأن قثبببببمق ببببببأاقرببببببمقالارر يبببببب قالاوألابببببب قق%22.5ألببببببزقعببببب قسببببببأعج  قق ابببببب عببببب قسببببببأعةق

الا ببببب ق نأولاببببباققالاجل ف ي   بببببةا  ا  ببببب  قالابببببذي قي  ببببب  قألبببببزقعببببب قسبببببأعةقربببببمقعشبببببأ ة قا سلسبببببفتق

ً ج أ م.ق قعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

الا ببب ق نأولاببباقعابببأط ققا صببب يةقتلال سلسبببفقععبببة قعشبببأ ة قا ببب ا    ققار فبببأعق اببب قتشـــير النتـــائجق-

ً ج بببأ مقلببببةقي  ببببلق لاببب ق رببببمق لبببب ققا سببببجاةعةأسببببألا  قا  بببذبقق ابببب اسبببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

  ببأ قا للابب قق،الاجل ف ي   ببةووالع ببةقالا صبب قالا بب ق نأولاتنببأقا سلسببفتققالاجل ف ي   ببةا سلسبفتق

ً ج بأ مقوعب ضقالا صبةق كشبمزقعشب يققالاةراع بةرمقععأ  ةقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

و بببببذابقك بببببأقا مبببببحق لاببببب قربببببمقعسلسبببببزقس شببببب أ قوعسلسبببببزقاخج بببببأرقاخمبببببأر قوعسلسبببببزقعجمبببببأتق

ق.قالامج ة

  ب قأثمتباقأ قنسبمةقعب ق(ق43)(ق2018عو ب دق)قا تسبأمعبلق ت  بةقدراسبةققالنتيتــةتختلــف هــ ه ق-

قعببب قا  بببأامقعفببب داتقالاع نبببةق نسبببمةققالاهنةيبببة شبببأ ةو قعسلسبببفتقالابببةراعأق
ر
ألبببزقعببب قسبببأعةقي ع بببأ

ق.ق52.8%

 
ً
التـــــي تقـــــوم بتوعيـــــة المـــــراهقين بمخـــــاطر اســـــتخدام  المصـــــرية التليفزيونيـــــةالمسلســـــلات  :ثانيـــــا

اقع التواصل الاجتماعي   مو

اقع  المصرية التليفزيونيةيوضح المسلسلات  (6جدول ) التي تقوم بتوعية المراهقين بمخاطر استخدام مو

 التواصل الاجتماعي

التي   المصرية التليفزيونيةالمسلسلات 

تقوم بتوعية المراهقين بمخاطر  

اقع التواصل الاجتماعي  استخدام مو

 الترتيب  ال سبة المئوية التكرار

 1 %20.7 130 مسلسل سوشيال  -

 5 %12.3 77 البهجة مسلسل عتبات  -
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التي   المصرية التليفزيونيةالمسلسلات 

تقوم بتوعية المراهقين بمخاطر  

اقع التواصل الاجتماعي  استخدام مو

 الترتيب  ال سبة المئوية التكرار

 4 %14 88 مسلسل وراء كل با    -

 بالورقةمسلسل إلا أنا )حكاية  -

 والقلم( 

33 5.2% 8 

 6 %8 50 مسلسل قلب مفتوح   -

 3 %15.4 97 وش  100مسلسل  -

 7 %6.5 41 القمر  زي مسلسل  -

 9 %1.5 10 مسلسل صوت وصوره   -

 2 %16 100 مسلسل اختيار اجباري   -

  %100 626 المجموع

  :السابق على عدة نتائج من أهمها ما يلي تدل بيانات الجدول 

   يببب قا سلسبببفتقالأك بببرقعشبببأ ةهقعببب قلمببببزقا ببب ا    قالا ببب ق نأولاببباقعابببأط قاسبببجاةامقع الببببلقق-

ً ج ببأ م  و بب ق ببأاقرببمقا  كبب قالأو قعسلسببزقس شبب زق  بب ق ل بباقنسببمةقا شببأ ة قق،الاج اصببزقا

،قيل بيقربمق%16قا شبأ ة يل يقرمقا  ك قالاوبأن قعسلسبزقاخج بأرقا مبأر ق  ب ق ل باقنسبمةققق،20.7%

يل بببببيقربببببمقا  كببببب قالا اكبببببلقق،%15.4قا شبببببأ ة وثق  ببببب ق ل ببببباقنسبببببمةقق100ا  كببببب قالاوألاببببب قعسلسبببببزق

،قثببببمق بببأاقرببببمقا  كبببب قا  ببببأعسقعسلسببببزق%14قا شببببأ ة عسلسبببزقورااقحببببزق ببببأبق  بببب ق ل ببباقنسببببمةق

ق.%12.3قا شأ ة "عجمأتقالامج ة"ق   ق ل اقنسمةق

اً ج ببأمقالأكمببرقعبب قلمببزققعلبب أ قعسلسببزقس شبب أ قلببةق ببأ ققتبــين مــن نتــائج الجــدول الســابقق-

ا بببب ا    قرببببمقعجببببأكعتنمقلاببببيق  بببب قدارتقأ ببببةالقا سلسببببزقرببببمقاطببببأرقا ج ببببأ مق  بببب ق نببببأو قل بببب ةق

ً ج أ مقالا ب قمنبةدقالاشبمأبقواخ ج بلقك بأق نبأو ق  بأ جقعب ق عاأط قاسجاةامقوسأةزقالاج اصزقا

ً ج بببأ مقدعببب تقالاصبببةف ققعلببب ع ل بببأتقالاج سبببسقوالانصببب ق ت  بببةقلاف ببب ويق ع البببلقالاج اصبببزقا

قعبببلقا  هبببةقالا ببب قسبببعاقلاجبببةع رهق
ر
شبببهأبقي ببب دهقخببب طقصببب  رق وببب قاكتشبببأ قا ة   بببةق   ببب دق  لمبببأ

  ببب قق،وتع بببزقربببمقا  فبببأاقلاجنف بببذقأ ةا بببيقالاجا يب بببةقعببب قخبببف قصبببنأعةق  ببب مقالاس شببب زقع بببةيأ

ً ج بأ مققعل  ألشقا سلسزقعأقيوةلق  لانأقع قت  راتق اخ ج لقكسب ق أث رقع اللقالاج اصزقا

قع ق  أ نأ.
ر
قوا نصأتقالا  قأصمواق  اا
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 نبببأو قل بببأيأقوا شبببكفتقق%16نسبببمةقعجأكعبببةققعلببب أعبببأقعببب قعسلسبببزقاخج بببأر قا مبببأر قالابببذىق بببأ ق

ً ج ببأ مق  بب ق نببأو قا سلسببزقا جوببأ قالاش صبب ةقعمببرق  أ  ببيقعبب قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

ً ج ببببببأ مقالافببببببيسق بببببب كقوخببببببةاعقعببببببةدقعبببببب قا  ا  ببببببأتقواسببببببجةرا ه قوالا  ببببببأمق ع لببببببلقالاج اصببببببزقا

 أغجصأان قولجزقا بةا  قكبذلا ق نبأو قعسلسبزقورااقحبزق بأبقعبةدقعب قالا  بأيأقالاهأعبةقربمقشبمزق

عمببرققالا    بةوالاصبةالأتققالاش صب ة مأيبأتقعنفصبلةقوعب قأعولبةق بذهقالا  ببأيأقل ب ةقا جوبأ ق

ً ج بببببأ مقوكبببببذلا قالاتنةيبببببةق ع لبببببلقالافبببببيسق ببببب كقوكبببببذلا قل ببببب ةقالاتشبببببه رقعمبببببرقع البببببلقالاج اصبببببزقا

ً رزامقا أد قوا  ةاعقعمرقع للقالافيسق  كقوكذلا قوأ   قالاه اق ألاشه  قوالارر ة.قوعسلسزق وا

ً ج ببأ مقرببمق ببةمقالاعفلببأتقق100 قا نسبببأ  ةوثقالاببذ قأوضببحقك بب قتسببجاةمقع الببلقالاج اصبببزقا

عببببب قخببببببف قارسببببببأ ق  ببببببةي  أتقوعوأدثببببببأتقالآخبببببب ي قلألببببب اننمقوأموا هببببببمقع ببببببأقيتسببببببب قرببببببمق ببببببةع رق

ق.قا نسأ  ةالاعفلأتق

ق اب   ب قأشبأرتق جأة هبأقق(44)ق(02017دراسةق أع قعو ةقصبف ققتتشابه ه ه النتيتة مع نتيتة

قلاف و ا بببأتق
ر
قا ع وإبببةقاخ ج ع بببةأ قع  فلمبببمقالاجعببب ضقلال نببب اتقالاف بببأة ةقا صببب يةقأك بببرق دراحبببأ

ق.قا ص ية ألاةراعأق

 
ً
افـــــع مشـــــاهدة المـــــراهقين للمسلســـــلات  :ثالثـــــا التـــــي تقـــــوم بتـــــوعيتهم  المصـــــرية التليفزيونيـــــةدو

اقع التواصل الاجتماعي.  بمخاطر استخدام مو

افع مشاهدة المراهقين للمسلسلات  (7جدول )  المصرية التليفزيونيةيوضح دو

افع مشاهدة المراهقين للمسلسلات   الترتيب  % التكرار المصرية التليفزيونيةدو

تحقيق أكبر   علىالبحث عن معلومات تساعد)   -

اقع التواصل الاجتماعي   استفادة من استخدام مو

75 12.7% 2 

اسلو  حياة الآخرين عند  علىالتعرف  إلىال اجة  -

اقع التواصل الاجتماعي.    التعامل مع مو

69 11.7% 4 

اقع التواصل  - معرفة السلوك الص يح للتعامل مع مو

 الاجتماعي

80 13.6% 1 

اقع التواصل  علىالتعرف  - أسبا  إدمان استخدام مو

 الاجتماعي

73 12.4% 3 
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افع مشاهدة المراهقين للمسلسلات   الترتيب  % التكرار المصرية التليفزيونيةدو

اعراض ادمان استخدام  علىالتعرف  إلىال اجة  -

اقع التواصل الاجتماعي.   مو

65 11% 5 

اقع   - معرفة طرق الوقاية من إدمان استخدام مو

 التواصل الاجتماعي. 

55 9.3 % 6 

 8 %6.8 40 ش ل أوقات الفراغ  -

 10 %5.1 30 التسلية والترقية  -

 7 %7.6 45 الهرو  من روتين ال ياة اليومية  -

 9 %6.4 38 التعود  -

 11 %2.8 17 الجديد والطريف  ءالش ي البحث عن  -

  %100 587 المجموع

قا صببب يةقالاجل ف ي   بببةتشببب رق جبببأةرقا  بببةو قالاسبببأ قق ابببمقدوا بببلقعشبببأ ة قا ببب ا    قلال سلسبببفتقق-

ً ج بببببأ مق  ببببب ق بببببأاقالابببببةا لقالأو ق الا ببببب ق  ببببب مق جببببب ع تنمق  ابببببأط قاسبببببجاةامقع البببببلقالاج اصبببببزقا

ً ج ببأ م ثببمق ببأاقق،%13.6ق(لال شببأ ة ق)عع  ببةقالاسببل كقالاصببة  قلالجعأعببزقعببلقع الببلقالاج اصببزقا

 و  بببببققأكمبببببرقاسبببببجفأد قعببببب قاسبببببجاةامقع البببببلقالاج اصبببببزققعلببببب الاموببببب قعببببب قععل عبببببأتقتسبببببأعةن ق

ً ج بببببأ م أسبببببمأبق دعبببببأ قاسبببببجاةامقع البببببلققعلببببب لا وجبببببزقالارر يببببب قالاوبببببأن ،قثبببببمقالاجعببببب  قق%12.7ق،ا

ً ج بببأ مق أسبببل بق  بببأ ققعلبب لا وجبببزقالارر يبب قالاوألاببب ،قثبببمقا ةأ ببةق ابببمقالاجعببب  قق%12.4الاج اصببزققا

ً ج ببببأ مق ثببببمق ببببأاقق،لا وجببببزقالارر يبببب قالا اكببببلق%11.7الآخبببب ي قعنببببةقالاجعأعببببزقعببببلقع الببببلقالاج اصببببزقا

ً ج بببببأ مققعلببببب ا ةأ بببببةق ابببببمقالاجعببببب  ق لا وجبببببزقق%11أعببببب اضق دعبببببأ قاسبببببجاةامقع البببببلقالاج اصبببببزقا

قالارر ي قا  أعس.ق

رببببمق   يببب قعجببببأخ ق ألانسببببمةقلالببببةوا لقالا بببب قد عبببباقا بببب ا    ققالا   سبببب ةربببمق بببب  ق ببببأاتقالاببببةوا لقق-

ق،ربمقالارر يب قالاوببأع ق%6.8قالافب اا  ب ق بأاقدا ببلقشب زقأولبأتققالاجل ف ي   بة شبأ ة قا سلسبفتق

قوالارر  يقلا وجزقالارر ي قالاعأش .ققالاتسل ةثمقدا لقق،لا وجزقالارر ي قالاجأسلق%6.4ثمقدا لقالاجع دق

   بأقورااقعشبأ ة ققالا   س ةالاةوا لققعل قالانفع ةتش رق جأةرقا  ةو قالاسأ قق ف يقالاةوا لققق-

الا ببببب ق  ببببب مق جببببب ع تنمق  ابببببأط قاسبببببجاةامقع البببببلققا صببببب يةقالاجل ف ي   بببببةا ببببب ا    قلال سلسبببببفتق

ً ج أ م.ق قالاج اصزقا
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ً ج أ مقوعع  ةقققالباحثةتري قق- أ قالامو قع قععل عأتقع قك ف ةقاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ً ج بببأ مقعببب قأ ببب مقالابببةوا لقالا ببب قد عببباقا ببب ا    ق طببب يقالاجعأعبببزقالاصبببة  قعبببلقع البببلقالاج اصبببزقا

ع ببببأقيلكبببةقسببب    قوانشببب أ قا ببب ا    ق   الببببلققا صببب يةقالاجل ف ي   بببة شبببأ ة ق لببب قا سلسبببفتق

ً ج بببأ مقلافربببراتقوسبببأعأتقط يلبببيقربببمق  بببأمنمقع بببأقأد قانبببمقلالشببب  قوالاموببب قعببب قأ ق الاج اصبببزقا

الاجع ققرمقاسجاةامق ل قا  اللقأك رقع قالامو قعب قععل عبأتق  ضبحقققعل ععل عأتقتسأعة مقق

ً ج ببببأ مقوأسببببمأبق دعببببأ قاسببببجاةامق لبببب قا  الببببلقوك ف ببببةق عاببببأط قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

قالا لأيةقع قاًدعأ .ق

رببمقعشببأ ة قا سلسببفتققالا   سبب ةالاببةوا لققعلبب قالانفع ببة فبب يقالاببةوا لقق ابب قكمــا تشــير النتــائج -

ً ج بببأ مقع بببأقيلكبببةقأ ققا صببب يةقالاجل ف ي   بببة الا ببب ق نأولاببباقعابببأط قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا

قا ع   بببببببةلاجلم بببببببةقا ج أ بببببببأمنمققل يبببببببة مببببببب  قانبببببببة قعنفلمبببببببمقوأ قا ببببببب ا    قربببببببمق أ بببببببةققا شبببببببأ ة 

ً ج أ م.ق ق اص وقعع  ةقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

  بببب قأوضببببةاقالانجبببببأةرقأ قق(45)ق(2023عببببلق جببببأةرقدراسبببببةقأ  ببببةقعو ببببأ ق)قتتفـــــق هـــــ ه النتيتـــــةق-

 شببببأ ة قا بببب ا    قلال سلسببببفتققالا   سبببب ةع   عببببةقالاببببةوا لققعلبببب  ف لبببباققالانفع ببببةالاببببةوا لق

ق.ق%2.56،قوعج سطق سأج ق%42.67والأ فمقالا  ق ع إهأقالاجل ف ي  قا ص  ق  م قنسي ق

:
ً
المـــراهقين فـــي تنميـــة الـــوعي بمخـــاطر  علـــى  المصـــرية التليفزيونيـــةمـــدي تـــأثير المسلســـلات  رابعـــا

اقع التواصلاستخدام   الاجتماعي.  مو

بمخاطر   الوعيالمراهقين في تنمية  على المصرية التليفزيونيةيوضح مدي تأثير المسلسلات  (8جدول )

اقع التواصلاستخدام   الاجتماعي.  مو

المراهقين في تنمية   على المصرية التليفزيونيةمدي تأثير المسلسلات 

اقع التواصلالوعي بمخاطر استخدام   الاجتماعي. مو
 الترتيب  % التكرار

 2 %37.5 150  قويةتأثير بدرجة  -

 1 %44.5 178 تأثير بدرجة متوسطه  -

 3 %18 72   ضعيفةتأثير بدرجة  -

  %100 400 المجموع
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  :تدل بيانات الجدول السابق على عدة نتائج من أهمها ما يلي  

ربببمق ن  بببةقالاببب  مققا صببب يةقالاجل ف ي   بببةعبببة ق بببأث رقا سلسبببفتقق اببب ا  بببةو قالاسبببأ ققتشـــير نتـــائج ق-

ً ج ببببأ مق  ببب قأشببببأرتقالانجبببأةرق ق%44.5الاجبببأث رق ةر ببببةقعج سبببب ةقق ابببب   ابببأط قع الببببلقالاج اصبببزقا

ثببمق ببأاقالاجببأث رقق،لا وجببزقالارر يبب قالاوببأن ق%37.5ثببمق ببأاقالاجببأث رق ةر ببةقل يببةقق،لاجوجببزقالارر يبب قالأو ق

قلا وجزقالارر ي قالاوألا .قق%18 ةر ةقإع فةق

قعل الاررك زقكشمزقأكمرقق ا رمق أ ةققا ص يةقالاجل ف ي   ة أ يقعأمالااقا سلسفتقققالباحثةتري  قق-

ً ج أ مق   ق الاب  مقالامبأرمقلالجعأعبزققاكتسبأبلال  ا بقققيتونب عاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ً ج بأ مقكشبمزقخبأط  ق،الاصبة ةعب قخبف ق نبأو قاخ بأط قق،كشمزقصة  قعلقع البلقالاج اصبزقا

ً ج أع ببة  يببذااقالافبب دقق ابب وغ ر ببأقعبب قاخ ببأط قالا بب ق ببلد قق  ببةعل والاجقاًلجصببأديةق،والانفسبب ةقوا

ً ج أ م.ق قوإيذااقاخ ج لقع قس اقاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

 
ً
فـــــي تنميـــــة الـــــوعي  المصـــــرية التليفزيونيـــــةالمسلســـــلات  علـــــى مـــــدي اعتمـــــاد المـــــراهقين  :خامســـــا

اقع التواصل الاجتماعي   بمخاطر استخدام مو

في تنمية الوعي بمخاطر   المصرية التليفزيونيةالمسلسلات  علىيوضح مدي اعتماد المراهقين  (9جدول )

اقع التواصل الاجتماعي  استخدام مو

في   المصرية التليفزيونيةالمسلسلات  علىمدي اعتماد المراهقين 

اقع التواصل الاجتماعي   تنمية الوعي بمخاطر استخدام مو
 الترتيب  % التكرار

 2 %32.5 130 بدرجة كبيره  ها علياعتمد  -

 1 %46.2 185 بدرجة متوسطه  ها علياعتمد  -

 3 %21.2 85  ضعيفةبدرجة  ها علياعتمد  -

  %100 400 المجموع

ربمققا ص يةقالاجل ف ي   ةا سلسفتققعل عة قاعج أدقا  ا    قق ا تش رق جأةرقا  ةو قالاسأ قققق-

ً ج بببأ مق  بببب ق بببأاقاعج ببببأدقا ببب ا    ق قعلبببب  ن  بببةقالاببب  مق  اببببأط قاسبببجاةامقع الببببلقالاج اصبببزقا

عًج بأدق ةر بيقكم برهقق،لا وجزقالارر ي قالأو قق%46.2ا سلسفتق ةر يقعج س يقق ق%32.5ثمق بأاقا

عًج أدق ةر يقق،لا وجزقالارر ي قالاوأن  قلا وجزقالارر ي قالاوألا .قق%21.2قإع فةثمق أاقا
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ا  ةو قا ةأامقعلق جأةرقا  ةو قالاسأ قق   قأوه تقالانجأةرقأ قاعج أدقا  ا    ققتؤكد نتائجقق-

ً ج أ مقيم  قققالاجل ف ي   ةا سلسفتقققعل  رمق ن  ةقالا  مق  اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ق ةر ةقعج س ةقويتمعيقالاجأث رق ةر ةقعج س ي.ق

الا بب ق نأولابباقعاببأط قاسببجاةامقع الببلققالاجل ف ي   ببة لابب قالأعبب قلا لببةقا سلسببفتققترجــع الباحثــةق-

قربببببببمقشبببببببه قرع بببببببأ قا أ بببببببى ق  ببببببب  قعبببببببةدقعببببببب ق
ر
ً ج بببببببأ مق  ببببببب ق بببببببةأقاً ج بببببببأمقعبببببببلخ ا الاج اصبببببببزقا

ً ج أ مقعوزقعسلسبزق ا سلسفتقالاجل ف ي   ةقالا  ق نأولااقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

قوثقوعسلسزقورااقحزق أب.قق100اخج أرقا مأر قوعسلسزق

سًببجاةامقرببمق عًج ببأدق ةر ببةقكم ببر ق ببأ مقعبب قعببةمق نببأو قحأ ببةقعاببأط قا قلببةقي  ببلقعببةمقا
ر
وأي ببأ

تًق ً ج أع ةحأ ةقاخ أ قوغ ر أ.ق،والانفس ةق،وا  سةيةق،  ةعل والاجقا

 
ً
لأعـــــراض إدمـــــان  المصـــــرية التليفزيونيـــــةأراء المـــــراهقين فـــــي مـــــدي عـــــرض المسلســـــلات  :سادســـــا

اقع التواصل الاجتماعي.  استخدام مو

 (10جدول )

اقع أراء المراهقين في مدي عرض المسلسلات التليفزيونيه المصريه لأعراض إدمان يوضح  استخدام مو

 التواصل الاجتماعي.

أراء المراهقين في مدي عرض  

المسلسلات التليفزيونيه المصريه 

اقع   لأعراض إدمان استخدام مو

 التواصل الاجتماعي

افق   افق مو افقغير  إلي حد ما مو  مو

 % ك  % ك % ك

 %24 96 % 36 144 %40 160 فقدان السيطره علي الوقت -

 %20 80 %42.5 170 %37.5 150 اهمال المسئوليات  -

 %12.5 50 %37.5 150 %50 200 العزلة الاجتماعيه  -

 %55 220 %20 80 %25 100 القلق والأرق -

 %65 260 %25 100 %10 40 التحقق المستمر من الاشعارات -

 %25.7 103 %41.8 167 %32.5 130 اضطرابات في نمط النوم  -

 %44.3 177 %47.5 190 %8.2 33 المشاكل الص ية والجسديه  -

انخفاض الرضا عن ال ياه  -

والبحث عن الرضا من وسائل  

250 62.5% 50 12.5% 100 25% 
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أراء المراهقين في مدي عرض  

المسلسلات التليفزيونيه المصريه 

اقع   لأعراض إدمان استخدام مو

 التواصل الاجتماعي

افق   افق مو افقغير  إلي حد ما مو  مو

 % ك  % ك % ك

 التواصل الاجتماعي

 %22.5 90 %25 100 %52.5 210 الادمان العاطف  -

 400ن =  المجموع

تش رق جأةرقا  بةو قالاسبأ قق ابمقأرااقا ب ا    قربمقعبة قعب ضقا سلسبفتقالاجل ف ي   بيقا صب ييققق-

ً ج ببأ مق  بب ق مبب  قأ قأك ببرقأعبب اضقاًدعببأ قالا ببب ق لأعبب اضقأدعببأ قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

أشببأرتق لاانببأقا سلسببفتقالاجل ف ي   ببيقا صبب ييق ببأاقرببمقالارر يبب قالأو قا افببأضقالا إببأقعبب قا ة ببأ ق

ً ج ببأ مق نسببمةق دًعببأ قالاعببأطف %62.5والاموبب قعبب قالا إببأقعبب قخببف قوسببأةزقالاج اصببزقا ق،قثببمقا

ً ج أع ببببةق%52.5ق نسببببمة لا وجببببزقالارر يبببب قالاوألابببب ق،قق%50 نسببببمةققرببببمقالارر يبببب قالاوببببأن ق،قثببببمقالاع لاببببةقا

قو   عهأقتش رق امقاً  أهق و قدر ةقا  ا  ةق.قق

ً ج بببأ مقالا ببب قا اف ببباقق- ربببمق ببب  قحأ ببباقعببب قأك بببرقأعببب اضقادعبببأ قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا

شًبببعأرات شًبببأر ق لاانبببأقعببب قخبببف قا سلسبببفتقالاجل ف ي   بببيقا صببب ييق بببأاقالاجو بببققا سبببج  قعببب قا قا

قا شأحزقالاصة يقوا  سةييق%55قق نسمةقق،قثمقالا لققوالأريقق%65قق نسمة
ر
ق%44.3ق نسمةق،قثمقأخ را

قع ا قق.ققغ رقو   عهأقتش رق امقاً  أهق و قدر ةقق.

دًعببببببأ قالاجألا ببببببيقوهببببببمقق-   ضببببببحقالانجببببببأةرقالاسببببببأ  يق  ك ببببببزقا سلسببببببفتقالاجل ف ي   ببببببيقعلببببببمقأعبببببب اضقا

دًعببأ ق ً ج ببأ مقوا ا افبأضقالا إببأقعبب قا ة ببأهقوالاموب قعبب قالا إببأقعبب قخبف قوسببأةزقالاج اصببزقا

ً ج أع ببيق  ببب ق تةبباقا سلسبببفتقالاجل ف ي   ببيقا صببب ييقرببمقدراسبببةقطم عبببةق الاعببأطف قوالاع لابببيقا

ع  لببيقا  ا  ببيق  بب قتعببةق ببذهقا   لببةقعبب قا  ا ببزقالاع  يببيقالا بب قي بب قانببأقاًنسببأ ق  بب قيوببةلق

   سأمقداخزقالأس  قوعةمقالا  مق  م عةقا   ليقع قلمزقالا أة   قعلمقالارر  يقيلد ق امق نع ا ق

ا  ا بببققعببب قأ ببب ادقأسببب  يقوعبببةمقالا إبببأقعببب قا ة بببأ قك بببأقاسبببج أعاقا سلسبببفتقالاجل ف ي   بببيقأ ق

ً  بذابقلال بنسقالآخب قوالا غمبةقربمقالأعبةقعفلبيقعبلقا  بنسق   صةقأ مقس أتق لب قا   لبةق ب قا

ً ج بببأ مقي كببب قا ببب ا    قعببب قالاج اصبببزقعبببلقا  بببنسقالأخببب ق الأخببب قوالاجعببب ضقلا سبببأةزقالاج اصبببزقا
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لا وبببةلقا دعبببأ قالاعبببأطف قعمبببرق لببب قالا سبببأةزقوحبببزق بببذهقالأسبببمأبق ألافعبببزقهبببمقأ ببب مقالأسبببمأبقالا ببب ق

ً ج أ م. ق ة لقا  ا قق دعأ قاسجاةامقوسأةزقالاج اصزقا

ربببببمق ببببب  قلابببببمق  كببببب قا سلسبببببفتقالاجل ف ي   بببببيققا صببببب ييقعلبببببمق لا بببببأاقالا ببببب اقعلبببببمقأعببببب اضقادعبببببأ قق-

ً ج أ مقالاجألا يق)قا شأحزقالانفس يق قا  سةيي(.قق–الاصة يقق–اسجاةامقوسأةزقالاج اصزقا

 : أراء المـــــراهقين فــــــي مـــــدي عــــــرض المسلســـــلات التليفزيونيـــــه المصــــــريه لأســـــبا  إدمــــــان 
ً
ســـــابعا

اقع التواصل الاجتماعي.  استخدام مو

أراء المراهقين في مدي عرض المسلسلات التليفزيونيه المصريه لأسبا  إدمان استخدام  يوضح  (11جدول )

اقع التواصل الاجتماعي.  مو

أراء المراهقين في مدي عرض المسلسلات 

التليفزيونيه المصريه لأسبا  إدمان  

اقع التواصل الاجتماعي.   استخدام مو

افق  افق مو افقغير  إلي حد ما مو  مو

 % ك % ك % ك

نظام المكافآه في الدماغ من خلال التفاعلات  -

 )الاعجابات أو التعليقات أو المشكلات(. 
227 56.8% 100 25% 73 18.2% 

سهولة الوصول إلي منصات التواصل -

 الاجتماعي.
268 67% 100 25% 32 8% 

والتكرار لاستخدام وسائل تنمية العاده -

 التواصل الاجتماعي
177 44.3% 130 32.5% 93 23.2% 

ال اجه إلي الهرو  من ض وط ال ياة  -

 اليومية ومشاكلها
167 41.8% 154 38.5% 79 19.7% 

الرغبه في أن يكون للشخص )شاط دائم علي -

اقع التواصل الاجتماعي   مو
199 49.8% 101 25.2% 100 25% 

الفرد في التعبير عن نفسه وأن يكون  رغبة -

 محبو  من الأخرين. 
215 53.8% 105 26.2% 80 20% 

الفتوه في العلاقات الاجتماعيه نتيتة  -

 لضعف العلاقات الاجتماعيه التقليديه
155 38.8% 201 50.3% 43 10.8% 

التماهي والتأليه من خلال المستخدمين  -

الأفراد لنمط ه ه المؤثرين يؤدي إلي اتباع 

 ال ياة

165 41.3% 75 18.7% 160 40% 

 400ن =  المجموع
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تش رق جأةرقا  بةو قالاسبأ قق ابمقأرااقا ب ا    قربمقعبة قعب ضقا سلسبفتقالاجل ف ي   بيقا صب ييققق- 

ً ج ببببأ مق  بببب ق مبببب  قأ قأك ببببرقالأسببببمأبقالا بببب قركبببب تق لأسببببمأبق دعببببأ قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

ا سلسبببببفتقالاجل ف ي   ببببببيقا صبببببب ييقربببببمقع إببببببهأق ببببببأاتقسببببببه لاةقالا صببببب  ق اببببببمقعنصببببببأتقالاج اصببببببزق

ً ج ببببأ مق لاجوجببببزقالارر يبببب قالأو ق،قثببببمق ببببأاق ظببببأمقا مأ بببب  قرببببمقالاببببةعأاقعبببب قخببببف قالاجفببببأعفتقق%67ا

لا وجزقالارر ي قالاوأن ق،قثمق بأاقربمقالارر يب قالاوألاب قق%56.8)اًع أبقأوقالاجعل  أتقأوقا شأرحأتق(ق

و   عهببببأقتشبببب رق اببببمقق،ق%53.8رغمبببةقالافبببب دقرببببمقالاجعم ببببرقعببب ق فسببببيقوأ قيمبببب  قعومبببب بقعببب قالآخبببب ي ق

قاً  أهق و قدر ةقا  ا  ةق.قق

ربببمق ببب  ق بببأاتقالأسبببمأبقالا ببب قلابببمق  كببب قعلانبببأقا سلسبببفتقالاجل ف ي   بببيقا صببب ييقلام ننبببأقسبببب قربببمقق-

ً ج ببأ مقكشببمزقحببأ قحألاجببأامق ببأاتقالا غمببةقرببمقأ ق سًببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا  دعببأ قا بب ا    ق

ً ج ببببببأ مق قداةببببببمقعلببببببمقع الببببببلقالاج اصببببببزقا
ر
،قثببببببمق ببببببأاق ن  ببببببةقالاعببببببأد ق49.8يمبببببب  قلالشبببببب  قنشببببببأطأ

ً ج ببببأ مق سًببببجاةامقوسببببأةزقالاج اصببببزقا الاج ببببأهمقوالاجألا ببببيقعبببب قخببببف ق ببببأاقق،قثببببم%44.3والاجكبببب ارق

،ققو   عهببببأقتشبببب رق اببببمقق%41.3ا سببببجاةع  قا ببببلث ي قيببببلد ق اببببمقا مببببأعقالأ بببب ادقلاببببن طق ببببذهقا ة ببببأ ق

   اً  أهق و قدر ةقا  ا  ةق.

أ قا سلسبفتقالاجل ف ي   بيقا صب ييق تةباقربمقالاررك بزقعلبمقأ ب مقالأسبمأبقالا ب ق  تري الباحثة  -

ً ج بببأ مق  ببب ق ظبببأمقا مأ ببب  قربببمقالابببةعأاق سًبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا أدتق اببمق دعبببأ قا ببب ا    ق

 عةقع قأ مقالأسمأبقالا  ق ة لقا  ا ققلالج ا بةقونشب قالام سبجأتقا  أصبيق بيق  ب قعبأقيوصبةهق

يً أ  بيق وب ق فسببيقوصسبج  لقعب قخببف ق عب قاع أ بأتقوتعل  بأتقوعشببأرحأتقتعب مقلاةيبةقالانظبب هقا

الام سبجأتقالاببذ قينشب  أقأ ق عمببرقعب ق فسببيقو مبب  قعلشب قلاببيقأ بيقعومبب بقلابة قالآخبب ي قوصعبب ضق

لاةيببيقعببأق شببع ق ببيقعبب قصبب اعق فثببى ق ببأ رقعبب قو بب دق  بب  ق ينببيقولمبب  قالا ببأة   قعلببمق  لميجببيق ت  ببةق

قا ج أعجيقوا ج أ أ يقع قالاكمأر.قخًجف ق فك رهقوق

ق

ق
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ً
ــا ــي مــــدي عــــرض المسلســــلات التليفزيونيــــه المصــــريه لطــــرق الوقايــــه مــــن ثامنــ : أراء المــــراهقين فــ

اقع التواصل الاجتماعي.   إدمان استخدام مو

أراء المراهقين في مدي عرض المسلسلات التليفزيونيه المصريه لطرق الوقاية من إدمان يوضح  (12جدول )

اقع التواصل الاجتماعي  .استخدام مو

أراء المراهقين في مدي عرض المسلسلات 

التليفزيونيه المصريه لطرق الوقايه من إدمان 

اقع التواصل الاجتماعي.   استخدام مو

افق  افق مو افقغير  إلي حد ما مو  مو

 % ك % ك % ك

حرصت المسلسلات التليفزيونيه علي التأكيد  -

اقع   علي وضع حدود زمنيه عند التعامل مع مو

التواصل الاجتماعي من خلال إدارة وقت 

 في اعدادات الهاتف. الشاشة

50 12.5% 45 11.3% 305 76.2% 

أشارت المسلسلات التليفزيونيه إلي مراجعة  -

عادات  من استخدام وسائل التواصل الاجتماعي  

 بمعني مراجعة فقد الوقت. 

33 8.3 % 100 25% 267 66.7% 

أكدت المسلسلات عن الامتناع عن استخدام -

وسائل التواصل الاجتماعي فترة العطلات ونهاية  

 الأسبوع. 

65 16.3% 85 21.2% 250 62.5% 

اشارت المسلسلات إلي ضرورة البحث عن -

 الأ)شطه البديله مثل ممارسة الرياضة والقراءة 
160 40% 70 17.5% 170 42.5% 

 %77.5 310 %12.5 50 %10 40 أشارت المسلسلات إلي إيقاف تش يل الإشعارات-

أوض ت المسلسلات التليفزيونيه ضرورة تحديد 

ال رض من استخدام وسائل التواصل 

 الاجتماعي.

90 22.5% 110 27.5% 200 50% 

أكدت المسلسلات علي ضرورة اشارك أفراد  

 عائلتك وأصدقاءك في حياتك 
217 54.3% 83 20.7% 100 25% 

تدعو)  المسلسلات التليفزيونيه إلي ضرورة -

استخدام التطبيقات التي تحد من استخدام 

 وسائل التواصل الاجتماعي.

30 7.5% 130 
32.5% 

 
240 60% 

 400ن =  المجموع
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الاسببأ قق اببمقأرااقا بب ا    قرببمقعببة قعبب ضقا سلسببفتقالاجل ف ي   ببيقتشيي ر ائييالج الجيي     - 

ً ج بأ مق  ب ق مب  قأ قأك برقطب يق ا ص ييقلا  يقالا لأيةقع ق دعأ قاسجاةامقع اللقالاج اصبزقا

،قثببببمقق%77.5ق ي ببببأ قتشبببب  زقا شببببعأراتالا لأيببببةقالا بببب قركبببب تقعلانببببأقا سلسببببفتقالاجل ف ي ينببببةقهببببمق

ً ج أ مقعب قخبف ق دار قولباق الاجأك ةقعلمقوإلق ةودقمعن يقعنةقالاجعأعزقعلقع اللقالاج اصزقا

ع ا عبببببةقعبببببأدات قعببببب قاسبببببجاةامقوسبببببأةزقالاج اصببببببزق،قثبببببمققق%76.2الاشأشبببببيقربببببمقاعبببببةاداتقالاهبببببأ  

ً ج أ مق  عن قع ا عةق  ةقالا لا عًجنبأعقعب قاسبجاةامق،ثمقق%66.7قا أكةتقا سلسبفتقعب قا

ً ج ببببببأ مق رببببببر قالاع ببببببفتقوننأيببببببةقالأسببببببم ع  ببببببةع ن قا سلسببببببفتق،قثببببببمق%62.5قوسببببببأةزقالاج اصببببببزقا

الاجل ف ي   بببببببيق ابببببببمقإببببببب ور قاسبببببببجاةامقالاج م  بببببببأتقالا ببببببب ق وبببببببةقعببببببب قاسبببببببجاةامقوسبببببببأةزقالاج اصبببببببزق

ً ج بببببأ م صًبببببةلأاقربببببمقا ة بببببأ قق%60ا ،ق أك بببببةقا سلسبببببفتقعلبببببمقإببببب ور قاشببببب اكقأ ببببب ادققالاعأةلبببببةقوا

،قق،قثمق أاقاي أ قا سلسفتقالاجل ف ي   يقإ ور ق وةيةقالاف ضقع قاسجاةامقوسبأةزققق54.3%

ً ج ببببأ م  أك ببببةقعببببأقعببببةاققع ا ببببقغ ببببرق،ققو   عهببببأقتشبببب رق اببببمقاً  ببببأهق وببب قدر ببببةقق.ق%50الاج اصبببزقا

صًببةلأاقربمقا ة بأ ق  ببأاقا  بأهق لبب قالاعمبأر ق وبب قا سلسبفتقعلبمقإبب ور قاشب اكقأ بب ادققالاعأةلبةقوا

قدر ةقا  ا  ةق.

يجمببببحقعبببب قعبببب ضقالانجببببأةرقالاسببببأ  ةقأ قا سلسببببفتقالاجل ف ي   ببببيقا صبببب ييقأ  لبببباقالاررك ببببزقعلببببمقق-

طببببب يقالا لأيبببببةقالأسأسببببب ةقالا ببببب قي ببببب قأ قيبببببجمق رشبببببأدقا ببببب ا    ق أ مأعهبببببأقلاجفبببببأد قعابببببأط قع البببببلق

ً ج بببببأ مقعفنبببببأقإببببب ور قالاموببببب قعببببب قأنشببببب ةق ةيلبببببةقعوبببببزقع أرسبببببةقالا يأإبببببةقوالا ببببب اا ق الاج اصبببببزقا

ً ج بأ مقوإب ور ق وةيبةقالا ب ضق واسجاةاعهمق  م  أتق وةقع قاسبجاةامقوسبأةزقالاج اصبزقا

ً ج أ م.ق قع قاسجاةامقوسأةزقالاج اصزقا
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:
ً
ــى تـــــــــوعيتهم  تاســـــــــعا أراء المـــــــــراهقين فـــــــــي مـــــــــدي نتـــــــــاح المسلســـــــــلات التليفزيونيـــــــــه المصـــــــــريه فـــــــ

اقع التواصل الاجتماعي.   بمخاطراستخدام مو

أراء المراهقين في مدي نتاح المسلسلات التليفزيونيه المصريه فى توعيتهم  يوضح  (13جدول )

اقع التواصل الاجتماعي  .بمخاطراستخدام مو

أراء المراهقين في مدي نتاح المسلسلات 

التليفزيونيه المصريه فى توعيتهم  

اقع التواصل الاجتماعي.  بمخاطراستخدام مو

افق   مو
افق إلي حد  مو

 ما
افقغير   مو

 % ك % ك % ك

أستفيد بما تقدمه المسلسلات التليفزيونيه -

اقع التواصل   من معلومات حول مخاطر مو

 الاجتماعي

250 62.5% 100 25% 50 12.5% 

أتعرف من خلال المسلسلات التليفزيونية علي -

متتمعات أخرى تختلف في طبيعتها وأسلو  

اقع التواصل الاجتماعي.   التعامل مع مو

175 43.8% 125 31.2% 100 25% 

أتعلم من خلال المسلسلات التليفزيونيه -

اقف المختلفة   كيفية التصرف من خلال المو

اقع التواصل   التي تواجهني عند التعامل مع مو

 الاجتماعي.

188 47% 87 21.8% 125 31.2% 

اقعية عن - تعبر المسلسلات بصدق وو

اقع   المشكلات التي تقابلني أثناء التعامل مع مو

 الاجتماعي.التواصل 

190 47.5% 68 17% 142 35.5% 

ماتقدمه المسلسلات التليفزيونيه من خبرات -

اقع التواصل الاجتماعي   وتتار  تخص مو

 
ً
 تفيد)  كثيرا

260 65% 110 27.5% 30 7.5% 

تعلمت مما تقدمه المسلسلات طرق الوقاية -

اقع التواصل  من إدمان استخدام مو

 الاجتماعي

137 34.3 % 157 39.2% 106 26.5% 

استفدت مما قدمته المسلسلات التليفزيونية  -

اقع التواصل  في ت ير طريقة تعاملي مع مو

 للمخاطر التي تنتم عن سوء  
ً
الاجتماعي تتنبا

160 40% 155 38.7% 85 21.3% 
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أراء المراهقين في مدي نتاح المسلسلات 

التليفزيونيه المصريه فى توعيتهم  

اقع التواصل الاجتماعي.  بمخاطراستخدام مو

افق   مو
افق إلي حد  مو

 ما
افقغير   مو

 % ك % ك % ك

 استخدامها. 

أشعر أن الشخصيات التي تقدمهاالمسلسلات -

اتباع  التليفزيونيه قريبه منى ل ا أميل إلي 

النصائح المقدمه من خلال المسلسلات 

اقع   التلفزيونية لتفادي مخاطر استخدام مو

 التواصل الاجتماعي

240 60% 106 26.5% 54 13.5% 

 400ن =  المجموع

 ابمقأرااقا بب ا    قربمقعببة ق  ببأ قا سلسبفتقالاجل ف ي   ببيقا صبب ييققتشــير نتــائج الجــدول الســابق-

ً ج أ مق   قأشأرتقالانجأةرق ابمقالاعمبأراتقالا ب ق رمق  ع تنمق  اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

 صببةتقعلببمقنسببمةقع ا  ببيقع  فعببيق  ببأاقرببمقالارر يبب قالأو ق)عببأق  ةعببيقا سلسببفتقالاجل ف ي   ببيق

ق(ق نسببمةق
ر
ً ج بببأ مقيف ببةن قكو بببرا ،قثبببمق بببأاتق"ق%65عبب قخمبببراتقو  ببأربق اببب قع الببلقالاج اصبببزقا

أسبببببجف ةق  بببببأق  ةعببببببيقا سلسبببببفتقالاجل ف ي   بببببيقعبببببب قععل عبببببأتق ببببب  قعاببببببأط قاسبببببجاةامقع الببببببلق

ً ج ببأ مق" لاجوجببزقالارر يبب قالاوببأن ق،قثببمق ببأاقرببمقالارر يبب قالاوألابب ق".قأشببع قق%62.5ق نسببمةقالاج اصببزقا

أ قالاش صبببب أتقالا بببب ق  ببببةعهأقا سلسببببفتقالاجل ف ي   ببببةقل يمببببيقعنبببب قلاببببذاقأع ببببزق اببببمقا مببببأعقالانصببببأة ق

ا  ةعببببببببةقعبببببببب قخببببببببف قا سلسببببببببفتقالاجل ف ي   ببببببببيقلاجفببببببببأد قعاببببببببأط قاسببببببببجاةامقع الببببببببلقالاج اصببببببببزق

ً ج أ م"ق نسمةق ق.ق%60ا

رمق   قأشأرتقالانجأةرق امقالاعمأراتقالا  ق صةتقعلمقنسمةقألبزق  بأاتق ئبةق)تعمبرقا سلسبفتققق-

ً ج بأ م" ق نسبمةق صةيقووالع ةقع قا شكفتقالا ب ق فبأ لن قأثنبأاقالاجعأعبزقعبلقع البلقالاج اصبزقا

،قثبمق بأاق"قأتعلببمقعب قخببف قا سلسبفتقالاجل ف ي   بيقك ف ببةقالاجصب  قعبب قخبف قا  البب قق47.5%

ً ج ببببأ م" ،ققثببببمق ببببأاق"ق%47ق نسببببمةقاخ جلفببببيقالا بببب ق بببب ا م قعنببببةقالاجعأعببببزقعببببلقع الببببلقالاج اصببببزقا

أتعببب  قعببب قخبببف قا سلسبببفتقالاجل ف ي   بببةقعلبببمقع ج عبببأتقأخببب ىق اجلببب قربببمقطم عتنبببأقوأسبببل بق

ً ج بببببببأ مق نسبببببببمة اسبببببببجفةتقع بببببببأقلةعجبببببببيق،قثبببببببمق بببببببأاق"قق%43.8ققالاجعأعبببببببزقعبببببببلقع البببببببلقالاج اصبببببببزقا
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قلال ابببأط ق
ر
ً ج ببأ مق  نمببأ ا سلسببفتقالاجل ف ي   ببةقربببمقت  ببرقط ي ببةقتعبببأعلمقعببلقع الببلقالاج اصبببزقا

 . نسمةق%ق40الا  ق ن مقع قس اقاسجاةاعهأ
قيئضح  من ائالج الج      -

ر
قعج  زا

ر
الاسأ ققأ قا سلسفتقالاجل ف ي   يقا ص ييقلاعماقدورا

رمقنشب قا عل عبأتقوا عبأر قوالا بأاقالا ب اقعلبمقخمبراتقو  بأربقالآخب ي ق   بأقياب قالاجعأعبزقعبلق

ع البببلقالاج اصبببزقربببمق ببب  قحبببأ ق نبببأكقلصببب رق ابببمق بببةقعبببأقربببمقالاررك بببزقعلبببمقكعببب قعابببأط قاسبببجاةامق

ً ج بأ مق قط يقالا لأيبةقعب قادعبأ قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا
ر
ً ج أ مقوأي أ ع اللقالاج اصزقا

ً ج بببأ مقع بببأقيرر ببب ق والاررك بببزقعلبببمقكعببب قا شبببكفتقالا ببب ق بببن مقعببب قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا

عل بببيقإببب ور قالاررك بببزقعلبببمق   بببلق  ا ببب قالاببب  مقربببمقالاج ع بببةق  ابببأط قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزق

ً ج ببببببأ مق و بببببب قتشبببببب زق)ا  أ بببببب قا ع رببببببمقوالا  ببببببةان قوالاسببببببل ح (ق  بببببب قيوببببببةلقو ببببببمق    بببببب ق ا

ً ج أ م.   لال  ا    ق  اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

 بــــين درجــــات اعتمــــاد المــــراهقين  ارتباطيــــهتوجــــد علاقــــة  
ً
 علــــى دالــــة احصــــائيا

اقــع التواصــل الاجتمــاعي   المصرية  التليفزيونيةالمسلسلات   التي تناولت مخاطر اســتخدام مو

افع التعرض له ه المسلسلات.   ودو

المسلسلات  علىالعلاقة بين مستوى اعتماد المراهقين  لإثباتمعامل ارتباط بيرسون   (14جدول )

افع التعرض له ه   المصرية التليفزيونية اقع التواصل الاجتماعي ودو التي تناولت مخاطر استخدام مو

 المسلسلات

قل  قالاعفلةققا  أهقالاعفلةققعسج ىقالاةًلاةققععأعزق  رس  ق

قل ىققط د قق0.000ق0.788

   قعج  ري قأ ققالاعفلة  رس  قلاةًلاةققار مأدتش رق  أ أتقا  ةو قالاسأ ققولمأسجاةامقععأعزق

قالاجل ف ي   ببةا سلسببفتققعلبب  نببأكقعفلببةقار مأط ببيقط ديببيقل يببيق بب  قعسببج ىقاعج ببأدقا بب ا    ق

ً ج ببببببأ مقودوا ببببببلقالاجعبببببب ضقلاهببببببذهققا صبببببب ية الا بببببب ق نأولابببببباقعاببببببأط قاسببببببجاةامقع الببببببلقالاج اصببببببزقا

وهبببمقق0.000وعنبببةقعسبببج ىقدًلابببةقق0.788  رسببب  ققار مبببأدا سلسبببفتق  ببب ق ل ببباقل  بببةقععأعبببزق

قوصشببببب رق بببببذاقالافببببب ضق ابببببمقأ بببببيقحل بببببأقمادقاعج بببببأدقا ببببب ا    ق
ر
ا سلسبببببفتققعلببببب ل  بببببةقدالابببببيقا صبببببأة أ

ً ج ببببببأ مقحل ببببببأقمادتقدوا ببببببلققالاجل ف ي   ببببببة الا بببببب ق نأولابببببباق  اببببببأط قاسببببببجاةامقع الببببببلقالاج اصببببببزقا
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الاهبب وبقق،  بب قأ بيق   ببةقدوا بلقط  سبب يقعوبزقشبب زقأولبأتقالافبب اا،قالاتسبل ةقوالارر  ببيق،الاجعب ض 

الاسل كقالاصبة  قلالجعأعبزقعبلقع البلققعل ع قرو   قا ة أ قالا  ع ةقأعأقالاةوا لقالانفع ةقالاجع  ق

ً ج أ م ً ج أ مققق،الاج اصزقا والامو قع قععل عأتق  ضحقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

الا ببب ققا صبب يةقالاجل ف ي   ببة لا ببيقرببمقدوا بببلقعشببأ ة قا بب ا    قلال سلسببفتققا شببأر و بب قعببأقسببمقق

ً ج أ مق   ق أاقرمقالارر ي قالأو قعع  ةقالاسبل كق  نأولااقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ً ج ببببأ مق ،قو بببأاقربببمقالارر يبببب قالاوبببأن قالاموببب قعبببب ق%13.6الاصبببة  قلالجعأعبببزقعببببلقع البببلقالاج اصبببزقا

ً ج ببأ مق سًببجفأد قعببب قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا ،قوربببمق%12.7ععل عببأتقتسببأعةن قأك ببرقعبب قا

ً ج أ مققعل الارر ي قالاوألا قالاجع  ق ،قثمق أاق%12.4أسمأبق دعأ قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ولمبذلا قق،%6.4،قثبمقالاجعب دق%6.8،قثبمقشب زقأولبأتقالافب ااق%7.6الاه وبقع قرو   قا ة أ قالا  ع بةق

 بببب  قعسببببج ىقاعج ببببأدقق  صببببأة ة اتقدًلاببببةققار مأط ببببيثببببباقصببببةةقالافبببب ضقالا أةببببزق   بببب دقعفلببببةق

الا ب ق نأولابباقعاببأط قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزققا صبب يةقالاجل ف ي   ببةا سلسببفتققعلبب ا ب ا    ق

ً ج أ مقودوا لقالاجع ضقلاهذهقا سلسفت.ق قا

  ببب قأثمتبببباقق(46)ق(2017عبببلقعبببأق  صبببلاق لا بببيقدراسبببةقعو بببةقصبببف قالابببةي ق)قتتفــــق هــــ ه النتيتــــة

الاةراسةقصةةقالاف ضقالا أةزق    دقعفلةق اتقدًلاةقا صأة ةق   قعسج ىقعشأ ة قالاشمأبق

قودوا لقالاجع ضقلاهذهقا سلسفت.ققا ص يةا  أعلممقا ص  قلالةراعأق

 علــــى بــــين اعتمــــاد المــــراهقين  إحصــــائيةذات دلالــــة  ارتباطيــــهتوجــــد علاقــــة  

اقــع التواصــل الاجتمــاعي  المسلسلات التليفزيونية المصرية التي تناولت مخاطر اســتخدام مو

 (.الدراسةسلوكيه( لدي المراهقين )عينة  –وجدانيه  –معرفيه ) تأثيرات وحدوث 

المسلسلات  علىالعلاقة بين مستوى اعتماد المراهقين  لإثباتمعامل ارتباط بيرسون   (15جدول )

اقع التواصل الاجتماعي وحدوث تأثيرات )معرفيه  المصرية التليفزيونية  –التي تناولت مخاطر استخدام مو

 ( الدراسةسلوكيه( لدي المراهقين )عينة  –وجدانيه 

قل  قالاعفلةققا  أهقالاعفلةققعسج ىقالاةًلاةققععأعزق  رس  ق

قل ىققط د قق0.000ق0.784
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  رس  قلاةًلاةقالاعفلةق   قعج  ري قأ ققار مأدتش رق  أ أتقا  ةو قالاسأ ققولمأسجاةامقععأعزق

قالاجل ف ي   ببةا سلسببفتققعلبب  بب  قعسببج ىقاعج ببأدقا بب ا    ققل يببةار مأط ببيقط ديببيققعفلببة نببأكق

ً ج ببببأ مقو ببببةولق ببببأث راتقعع   ببببيققا صبببب ية الا بببب ق نأولابببباقعاببببأط قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

  رسبببب  ققار مببببأد  بببب ق ل بببباقل  ببببةقععأعببببزققالاةراسببببةوو ةا  ببببيقوسببببل ك يقلاببببة قا بببب ا    قع نببببةق

ق.قة صأة  وهمقل  ةقدالايقق0.000وعنةقعسج ىقدًلاةقق0.784

قعلببببب  ببببب  قاعج بببببأدقا ببببب ا    ق)ع نبببببةقالاةراسبببببة(ققار مبببببأدأ ق نبببببأكقعفلبببببيققيشـــــير هـــــ ا الفـــــرض إلـــــي 

ً ج ببببأ مققا صبببب يةقالاجل ف ي   ببببةا سلسببببفتق الا بببب ق نأولابببباقعاببببأط قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

عًج بببأدققرعبببأقتشببب و بببذاقق،و بببةولق بببأث راتقعع   بببيقوو ةا  بببيقوسبببل ك ي وسبببأةزققعلببب  لا بببيق ظ يبببةقا

عًببفمق عًببفمق   بببأقيجعلببقق جبببأث راتقوسبببأةزقا و بب قعبببأقأكة بببيقق،نبببأعلاعًج بببأدقق ت  ببةا   هببب رققعلببب ا

ق جببأةرقالاةراسببةقا ةألا ببةق  بب ق ببأاتقعمببأر قأتعبب  قعبب قخببف قا سلسببفتق
ر
قعلبب قالاجل ف ي   ببةأي ببأ

ً ج ببببأ مق نسببببمةق ع ج عبببأتقأخبببب  ق اجلبببب قرببببمقطم عتنببببأقوأسببببل بقالاجعأعبببزقعببببلقع الببببلقالاج اصببببزقا

ك ف ببببببةققالاجل ف ي   ببببببةأتعلببببببمقعبببببب قخبببببف قا سلسببببببفتقق:و بببببأاتقعمببببببأر ق،و بببببذاق ببببببأث رقعع رببببببمق14.4%

ً ج بأ مق"ققاخ جلفةالاجص  قع قخف قا  ال قق الا  ق  ا م قعنةقالاجعأعزقعلقع البلقالاج اصبزقا

و ببأاتقعمببأر ق"قأشببع قأ قالاش صبب أتقالا بب ق  ببةعهأقا سلسببفتقق،و ببذاق ببأث رقسببل ح ق%18 نسببمةق

قالاجل ف ي   ببةل يمببيقعنبب قلاببذاقأع ببزق اببمقا مببأعقالانصببأة قا  ةعببةقعبب قخببف قا سلسببفتققالاجل ف ي   ببة

ً ج أ مق نسمةق قو ذاق أث رقو ةان .قق%7.8لاجفأد قعاأط اتقاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

بـــين اعتمـــاد  إحصـــائيةذات دلالـــه  ارتباطيـــهوجـــود علاقـــة  ،بـــ لك ثبـــت صـــ ة الفـــرض القائـــل

ــي تناولـــــت مخـــــاطر اســـــتخدام  المصـــــرية التليفزيونيـــــةالمسلســـــلات  علـــــى المـــــراهقين  اقـــــع التـــ مو

عينـــــة ) معرفيـــــه ووجدانيــــه وســـــلوكيه لــــدي المـــــراهقين  تـــــأثيراتالاجتمـــــاعي وحــــدوث  التواصــــل

 .( الدراسة

قالاةراسبةاق  ب قأثمتباقق(47)ق(2021علقعبأق  صبلاق لا بيقدراسبةق  يبةاقعو بةق)قالنتيتةتتفق ه ه  

قوالا  ةا  ببببةقا ع   ببببة بببب  قالاجببببأث راتقق  صببببأة ةصببببةةقالافبببب ضقالا أةببببزق   بببب دقعفلببببةق اتقدًلاببببيق

لال لسسبأتقا ةم ع بةققالا سب  ةالاصبفوأتققعلب ولم  قدر بةقاعج بأد مقققالاع نةلأ  ادققققوالاسل ك ة

ً ج أ م.ققعل  قع اللقالاج اصزقا
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 علــــى بــــين اعتمــــاد المــــراهقين  إحصــــائيةذات دلالــــه  ارتباطيــــه علاقــــةتوجــــد  

اقــع التواصــل الاجتمــاعي   المصرية  التليفزيونيةالمسلسلات   التي تناولت مخاطر اســتخدام مو

 وزيادة الوعي به ه المخاطر. 

المسلسلات  علىالعلاقة بين مستوى اعتماد المراهقين  لإثباتمعامل ارتباط بيرسون   (16جدول )

اقع التواصل الاجتماعي وزيادة الوعي به ه المخاطر  المصرية التليفزيونية  التي تناولت مخاطر استخدام مو

 ل  قالاعفلةق ا  أهقالاعفلةق عسج ىقالاةًلاةق ععأعزق  رس  ق

 ل ىق ط د ق 0.000 0.684

   قعج  ري قأ ققالاعفلة  رس  قلاةًلايققار مأدتش رق  أ أتقا  ةو قالاسأ ققولمأسجاةامقععأعزق

قعلببببببب ق(الاةراسبببببببة ببببببب  قعسبببببببج ىقاعج بببببببأدقا ببببببب ا    ق)ع نبببببببةققل يبببببببةار مأط بببببببيقط ديبببببببيققعفلبببببببة نبببببببأكق

ً ج ببببأ مققا صبببب يةقالاجل ف ي   ببببةا سلسببببفتق الا بببب ق نأولابببباقعاببببأط قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

عنبةقعسبج ىقدًلابةقق0.684  رسب  ققار مبأدوميبأد قالاب  مقانبذهقاخ بأط ق  ب ق ل باقل  بةقععأعبزق

ق.ق  صأة ةوهمقل  ةقدالايقق0.000

الا ب ققا صب يةقالاجل ف ي   بةا سلسبفتققعلب أ يقحل أقمادقاعج بأدقا ب ا    ققإلى يشير ه ا الفرض  قق-

ً ج أ مقحل أقمادقوع يقانذهقاخ أط .ق ق نأولااقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

عًج بببأدققيعل بببو ببذاقعبببأق  ببب مقق- عًبببفمقعلببب الافكبب  قالأسأسببب ةقلانظ يبببةقا وهبببمقأ بببيقحل بببأقمادقق،وسببأةزقا

عًفمقحل أقمادق  مقالاجأث رقالاكلمقلاهذهقالا سأةزقأ قمادقالا  مققعل اعج أدقأ  ادقاخ ج لق وسأةزقا

  أقتع إيق ل قالا سأةزقع قعوج ىقوع    قو بذاقعبأقأكة بيق جبأةرقالاةراسبةقا ةألا بةق  ب ق لبغق

ثبـــت صـــ ة الفـــرض  ةر بببةقكم بببر ق بببذلا ققالاجل ف ي   بببةا سلسبببفتققعلببب در بببةقاعج بببأدقا ببب ا    ق

المسلســلات  علــى بــين اعتمــاد المــراهقين  ةحصــائيإذات دلالــة  ارتباطيــةالقائــل بوجــود علاقــة 

اقــع التواصــل الاجتمـــاعي وزيــادة الــوعي بهـــ ه  التليفزيونيــة التــي تناولــت مخـــاطر اســتخدام مو

 المخاطر. 

  ب قأثبباق(ق48)ق(2017)ق عمبةقاخةسبعلقعأق  صلاق لا يقدراسةقاي أ ق جحبمققالنتيتةتتفق ه ه  

 ببب  قععبببة قتعببب ضقطألامبببأتقق  صبببأة ة اتقدًلابببةققار مأط بببيقعفلبببةصبببةةقالافببب ضقالا أةبببزق   ببب دق
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قا ع  بةوعسج ىققالاذك ة ألاه ا  ققالاصة ةوالاج م  أتقققالاصة ةققا لاكررو  ةلال  اللققققا  أععة

قلاةينم.ققالاصة ة

 علـــــى بـــــين مســـــتوى اعتمـــــاد المـــــراهقين  إحصـــــائيةتوجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــه  

اقــع التواصــل الاجتمــاعي   المصرية  التليفزيونيةالمسلسلات   التي تناولت مخاطر اســتخدام مو

افيـــة   للمت يـــرات الديموغر
ً
ينبثـــق مـــن هـــ ا الفـــرض  ( الإقامـــةمحـــل  – العمريـــة المرحلـــة) وفقـــا

  :فرضيين فرعيين هما

ـــــى بـــــــين مســـــــتوى اعتمـــــــاد المـــــــراهقين  إحصـــــــائيةتوجـــــــد فـــــــروق ذات دلالـــــــه  ( )أ ـــــلات  علــ المسلســ

  المصــــــرية التليفزيونيـــــة
ً
اقــــــع التواصـــــل الاجتمــــــاعي وفقــــــا التـــــي تناولــــــت مخــــــاطر اســـــتخدام مو

 .العمرية للمرحلة

المسلسلات   علىلقياس دلاله الفروق بين مستوى اعتماد المراهقين  One Way Anovaاختبار   (17جدول )

 للمرحلة  المصرية التليفزيونية
ً
اقع التواصل الاجتماعي وفقا  العمريةالتي تناولت مخاطر استخدام مو

 البيان 
متموع 

 الدرجات 

درجة 

 ال رية

المتوسط 

 ال ساب 
 Fقيمة 

مستوى  

 الدلالة 

ق52.544ق5ق159.633ق   قاخ   عأت

ق0.000ق715.616 ق0.073ق394ق27.077قداخزقاخ   عأتق

قق399ق186.710قاخ   ع

و  دققققOne Way Anova أد ققيجمحقع ق  أ أتقا  ةو قالاسأ ققولمأسجاةامق ول زقالاجمأي قالأق

ققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتققققعل    قعسج ىقاعج أدقا  ا    قققق  صأة ة  ويق اتقدًلايقق

قق
ر
و  أ ً ج أ مق ا الاج اصزق ع اللق اسجاةامق    ق ل اقققالاع  ية،قققلال   لةالا  ق نأولااقعاأط ق

ق.قق  صأة ة(قوهمقل  ةقدالايق0.000عنةقعسج ىقدًلايق)ق،(715.616"ق)Fل  ةق"قق

  التليفزيونيةالمسلسلات  علىلمعنويه الفروق بين مستوى اعتماد المراهقين  LSDاختبار  (18جدول )

  المصرية
ً
اقع التواصل الاجتماعي وفقا   العمرية للمرحلةالتي تناولت مخاطر استخدام مو

 متوسطات الفروق  العدد   العمريةالمرحلة 

ق3.000ق170ق(قا مك  قا  ا  ة(ق)ع  لةق14-11ا  ا    قع قس ق) -

ق2.8587ق126ق(قسنةق17-15)ا ج س ةققا  ا  ةقع  لة -

ق2.2212ق104ق(قسنةقق22-18)قا جأخ  قا  ا  ةع  لةق -
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قاخ   عببببةأ ققالاةًلاببببة ي ببببأ قعسببببج ىققLSDتشبببب رق  أ ببببأتقا  ببببةو قالاسببببأ قق أسببببجاةامقاخجمببببأرق 

(قسبنيق  ب قأ قعج سبطقالافب يق لبغق14-11عب قسب ق)قا مكب  قا  ا  بةالأعل قحأ اقلاصبأ حقع  لبةقق

قق3.000
ر
الا بب ق نأولابباققالاجلف ي   ببةا سلسببفتققعلبب ع ببأقيببة قأ ق لبب قاخ   عببةقهببمقالأك ببرقاعج ببأدا

ً ج بأ مقولمبذلا ق  بةقدًلابيق لاصبأ حققععنب  قو ب يقق  صبأة ةعاأط قاسجاةامقع البلقالاج اصبزقا

لابببببببةينأقولببببببباق ببببببب ااقاك بببببببرق جأكعبببببببةقا سلسبببببببفتقققالاع  يبببببببةقا   لبببببببة  ببببببب قأ ق لببببببب قق،اخ   عبببببببة لبببببب ق

أقلأ قع  ليققالاع  ية   قأ قعسئ لا تنأقوأعمأئنأقألزقع قالافئأتققا ص يةققالاجل ف ي   ة الأكمرقسنر

  نشبب زقا  ا  بب  قرببمق لبب قا   لببةق ألاببةرواقا  ص صبب ةقأك ببرققالاوأ  يببة بب ام قا   لببةقققا  ا  ببة

  نشببب زققا  أعع بببةقا   لبببة ببب ام ق ةايبببةققا جبببأخ  قا  ا  بببةعببب قعشبببأ ة قا سلسبببفتقأعبببأقع  لبببيق

ققا   لبة  ب ق سبج  لقأ قيجبألل  اقعبلقق  ةعل الاج ألاع ل ةققا   لةالا فبقرمق ذهق
ر
ا  أعع بةق ظب ا

قالأسأسى .ققمعل الاج ةيةهقلاهأقإ ا طق اجل قع قع  ليقق  يعل ت   ليققً ج ألاهم

ذات دلاله   بوجود فروق  القائل  الفرض  نقبل ص ة  اعتماد   إحصائيةوب لك  بين مستوى 

اقع    المصرية  التليفزيونيةالمسلسلات    على المراهقين   مو استخدام  مخاطر  تناولت  التي 

 . العمرية والمرحلةالتواصل الاجتماعي  

المسلســــــلات  علــــــى بــــــين مســــــتوى اعتمــــــاد المــــــراهقين  إحصــــــائية) ( توجــــــد فــــــروق ذات دلالــــــه 

 لم ل  المصرية التليفزيونية
ً
 الإقامة.وفقا

المسلسلات   علىلقياس دلاله الفروق بين مستوى اعتماد المراهقين  One Way Anovaاختبار   (19جدول )

 لمستوى  المصرية التليفزيونية
ً
اقع التواصل الاجتماعي وفقا  الإقامةالتي تناولت مخاطر استخدام مو

 البيان 
متموع 

 الدرجات 
 درجة ال رية 

المتوسط 

 ال ساب 
 Fقيمة 

مستوى  

 الدلالة 

ق7.212ق3ق24.432ق   قاخ   عأت

ق0.000ق21.064 ق3.9ق396ق153.570قداخزقاخ   عأتق

قق399ق178.002قاخ   ع

قًيجمحقع قق و  دقققOne Way Anova أد قق  أ أتقا  ةو قالاسأ ققولمأسجاةامق ول زقالاجمأي قا

ققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتققققعل    قعسج ىقاعج أدقا  ا    قققق  صأة ة  ويق اتقدًلايقق

اً ق سج ىق
ر
و  أ ً ج أ مق ا الاج اصزق ع اللق اسجاةامق عاأط ق ،ق   ق ل اقةلأعالا  ق نأولااق

ق.قق  صأة ة(قوهمقل  ةقدالايق0.000عنةقعسج ىقدًلايق)ق،(21.064"ق)Fل  ةق"قق
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  التليفزيونيةالمسلسلات  علىلمعنويه الفروق بين مستوى اعتماد المراهقين  LSDاختبار  (20جدول )

 محل  المصرية
ً
اقع التواصل الاجتماعي وفقا  الإقامة التي تناولت مخاطر استخدام مو

 متوسطات الفروق  العدد  الإقامة محل 

ق2.9680ق130قعوأ ظةقالا  لم ةقق -

ق2.736ق110قعوأ ظةقالا أ   قق -

سًكنةريةقق - ق2.436ق100قعوأ ظةقا

ق2.134ق60قعوأ ظةقس  أجقق -

لاصببببببأ حقأ ققالاةًلاببببببة ي ببببببأ قعسببببببج ىققLSDتشبببببب رق  أ ببببببأتقا  ببببببةو قالاسببببببأ قق أسببببببجاةامقاخجمببببببأرق

حأ بباقلاصببأ حقا    بب  ق  وأ ظببةقالا  لم ببةق  بب قأ قعج سببطققالأعلبب ع  بب عقيجمببحقأ قاخ   عببةق

ق(قع أقية قأ ق ل قاخ   عةقهمقالأ2.9680الاف يق لغق)
ر
قالاجل ف ي   بةا سلسفتققعل ك رقاعج أدا

ً ج بببأ مقولمبببذلا ق  بببةقدًلابببيققا صببب ية ق  صبببأة ةربببمقعع  بببةقعابببأط قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا

قً ببة لأ قالأابب أوقا    بب  ق  وأ ظببةقالا  لم ببةقينج بب  ققاخ   عببةو بب يقععنبب  قلاصببأ حق لبب ق

طبأكلقاخ ج بلقالا يفب قالابذ قعبأما ققنمعلاعوأ ظأتقالألألا مقالا  ق وك همقعأداتقو  ألا ةقوص ل ق

قعب قاخ ج عبأتق
ر
قكعأداتقو  ألا ةقاخ ج لقا ص  قوصعةقألبزقا فجأ بأ

ر
عب قق بأ و  قالأخب ىقعوجفظأ

ً ج بببببببأ مقعببببببب قخبببببببف قا سلسبببببببفتق كنببببببب عقعببببببب ققا صببببببب يةقالاجل ف ي   بببببببةأإببببببب ارقع البببببببلقالاج اصبببببببزقا

قالاجوص  قوالا  مقانذهقاخ أط .ق

بــين مســتوى اعتمــاد  إحصــائيةوبــ لك نقبــل صــ ة الفــرض القائــل بوجــود فــروق ذات دلالــه 

اقـــــع  المصـــــرية التليفزيونيـــــةالمسلســـــلات  علـــــى المـــــراهقين  ــي تناولـــــت مخـــــاطر اســـــتخدام مو التـــ

 . ةقامالتواصل الاجتماعي ومحل الا

  نتائج:من  ال الية الدراسةأهم ما توصلت إليه  الباحثةتلخص 

الا ب ق نأولاباقعابأط ققا ص يةقالاجل ف ي   ة  ناقالانجأةرقأ قا  ا    ق شأ ةو قا سلسفتق ▪

ً ج أ مق صفةق   صفيق أدر .قق، س قالاظ و قداة ة،اسجاةامقع اللقالاج اصزقا



 

 

63 
 

 

 

 

 
 نأولابببباققالا بببب قا صبببب يةقالاجل ف ي   ببببةأوضببببةاقالانجببببأةرقأ قا  ا  بببب  ق شببببأ ةو قا سلسببببفتق ▪

ً ج بببأ مقربببمق ربببر قا سبببأا  ربببر قعنجصببب قالال بببزق ةر بببةقق،عابببأط قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزقا

 ق. ةر ةقلل لةقالاصمأ  ةالافرر قق،الاظه ر ع ق رر ققعل ،أ

قالا ب قا صب يةقالاجل ف ي   بةا سلسبفتققالاذي ق شبأ ةو قأشأرتقالانجأةرقأ قا  ا    قار فأعق ▪

ً ج بأ مقأك برقعب قثبفلقسبأعأت ق اب عب قسبأعةقق، نأولااقعاأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

 قسأعج  .ألزقع ق

الا بببب ق نأولاببباقعاببببأط قاسببببجاةامققا صببب يةقالاجل ف ي   ببببةكشبببفاقالانجببببأةرقأ قأ ببب مقا سلسببببفتق ▪

ً ج أ مقعسلسزقس ش ز ق،قوثق100عسلسزقاخج أرقا مأر ،قعسلسزققق،ع اللقالاج اصزقا

 أتقالامج ة.معسلسزقعجق أب،عسلسزقورااقحزق

قالاجل ف ي   بببةأوضبببةاقالانجبببأةرقأ قأ ببب مقالابببةوا لقالا ببب ق بببة لقا  ا  ببب  ق شبببأ ة قا سلسبببفتق ▪

ً ج ببببأ مقهببببمقعع  ببببةقالاسببببل كققاسببببجاةامالا بببب ق نأولابببباقعاببببأط ققا صبببب ية ع الببببلقالاج اصببببزقا

ً ج أ م  و  بقققعلب الامو قع قععل عأتقتسأعةقق،الاصة  قلالجعأعزقعلقع اللقالاج اصزقا

ً ج ببببببأ م اسببببببمأبق دعببببببأ ققعلببببب الاجعبببببب  قق،أكمبببببرقاسببببببجفأد قعببببب قاسببببببجاةامقع الببببببلقالاج اصبببببزقا

ً ج ببأ م،قا ةأ ببةق اسببل بق  ببأ قالآخبب ي قعنببةققعلبب الاجعبب  قق ابب اسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

ً ج أ م.ق  الاجعأعزقعلقع اللقالاج اصزقا

ا ببب ا    قربببمق ن  بببةقوعبببانمققعلببب قا صببب يةقالاجل ف ي   بببة  نببباقالانجبببأةرقعبببة ق بببأث رقا سلسبببفتق ▪

ً ج أ مق أاقرمقالارر ي قالأو ق أث ر أق ةر ةقعج س يق   اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

 .قإع فةثمق أث ر أق ةر ةقق،ل يةثمق أث ر أق ةر يق

الا بب ق نأولابباققا صبب يةقالاجل ف ي   ببةا سلسببفتققعلبب كشببفاقالانجببأةرقدر ببةقاعج ببأدقا بب ا    ق ▪

ً ج ببببأ مق ببببأاقرببببمقالارر يبببب قالأو قاعج ببببةق  ةر ببببةققنببببأعلاعاببببأط قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

 .قإع فة ةر ةققنأعلاثمق أاقاعج ةقق، ةر ةقكم رهقنأعلاعج س يقثمقاعج ةق

لأع اضقادعأ قاسجاةامقع اللققا ص يةقالاجل ف ي   ة  ناقالانجأةرقعة قع ضقا سلسفتق ▪

ً ج ببأ مق ببأاقرببمقالارر يبب قالأو قا افببأضقالا إببأقعبب ق والاموبب قعبب قالا إببأققا ة ببأ الاج اصببزقا

ً ج ببأ م دًعببأ قالاعببأطف ق،عبب قخببف قوسببأةزقالاج اصببزقا ً ج أع ببةقالاع لاببةق،ا رببمق بب  قلببزقق،ا

دًعبببببأ قالاجألا بببببةقالاجو بببببققق اببببب ق أ شبببببأر قا صببببب يةقالاجل ف ي   بببببةا ج بببببأمقا سلسبببببفتق أعببببب اضقا

شًعأرات  .قوا  سةيةقالاصة ةا شأحزقق،الا لققوالآريقق،ا سج  قع قا
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ادعبببأ قاسبببجاةامققلأسبببمأبقا صببب يةقالاجل ف ي   بببةأوضبببةاقالانجبببأةرقعبببة قعببب ضقا سلسبببفتق ▪

ً ج أ م ً ج أ مقسه لاةقالا ص  ق امقعنصأتقالاج اصزقا قا مأ  تق ظأمققق،ع اللقالاج اصزقا

رغمببببةقالافبببب دقرببببمقق(،أوقا شببببأرحأتق ببببأتعل الاجربببمقالاببببةعأاقعبببب قخببببف قالاجفببببأعفتق)اًع أ ببببأتقأوق

ا سلسببببببببفتققا ج ببببببببأمرغمببببببببةقالافبببببببب دقأ قيمبببببببب  قعومبببببببب بقرببببببببمق بببببببب  قلببببببببزقق،الاجعم ببببببببرقعبببببببب ق فسببببببببي

دًعببببببببببأ قالاجألا ببببببببببةقالاج ببببببببببأهمققا صبببببببببب يةقالاجل ف ي   ببببببببببة عبببببببببب قخببببببببببف ققوالاجألا ببببببببببةكعبببببببببب ضقأسببببببببببمأبقا

الا غمبببببةقرببببببمقأ قيمبببببب  قق،ا سبببببجاةع  ققا ببببببلث ي قيبببببلد ق اببببببمقا مبببببأعقالأ بببببب ادقلاببببببن طق بببببذهقا ة ببببببأ 

ً ج بأ مقعل لالش  قنشأدقداةمق سًبجاةامققالاعبأد  ن  بةقق،ع اللقالاج اصبزقا والاجكب اراتق

ً ج أ م.ق  وسأةزقالاج اصزقا

عبببب ق دعببببأ ققالا لأيببببةلا بببب يققا صبببب يةقالاجل ف ي   ببببة كشببببفاقالانجببببأةرقعببببة قعبببب ضقا سلسببببفتق ▪

ً ج ببأ مق ببأاقرببمقالارر يبب قالأو ق أك ببةقا سلسببفتق إبب ور ققعلبب اسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

ثبببمقاشبببأر قا سلسبببفتق ابببمقإببب ور قالاموببب قعببب قق،والأصبببةلأاقربببمقا ة بببأ قالاعأةلبببةاشببب اكقأ ببب ادق

ثبمقإب ور ق وةيبةقالا ب ضقعب قاسبجاةامقق،والا ب اا قالا يأإبةعوزقع أرسبةققققالامةيلةققالأنش ة

ً ج بببأ مقربببمق ببب  قلبببزقا ج بببأمقا سلسبببفتق كعببب ضققا صببب يةقالاجل ف ي   بببةوسبببأةزقالاج اصبببزقا

ً ج أ مقعفنأق أك بةقا سلسبفتقققالاجألا ةققالا لأيةط يقق ع ق دعأ قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ً ج ببأ مقعلبب  اشببأر قا سلسببفتق اببمقق،وإببلق ببةودقمعن ببيقعنببةقالاجعأعببزقعببلقع الببلقالاج اصببزقا

 إ ور قع ا عةقع ةارقالا لا.ق

رببببمق  ع ببببةقا بببب ا    ق  اببببأط ققا صبببب يةقالاجل ف ي   ببببة  نبببباقالانجببببأةرقعببببة ق  ببببأ قا سلسببببفتق ▪

ً ج ببببببأ مق  بببببب ق ببببببأاقرببببببمقالارر يبببببب قالأو ق تةبببببباقا سلسببببببفتق اسببببببجاةامقع الببببببلقالاج اصببببببزقا

ً ج ببأ م اسببجف ةقق،الاجل ف ي   ببةقرببمق  ببةيمقا  مببراتقوالاج ببأربقالا بب ق ابب قع الببلقالاج اصببزقا

عبب قععل عبأتق بب  قعاببأط قاسبجاةامقع الببلقالاج اصببزققالاجل ف ي   ببة  بأق  ةعببيقا سلسبفتق

ً ج بببببأ م ا مبببببأعقالانصبببببأة قق اببببب ل يمبببببيقعنببببب قلابببببذاقأع بببببزققالاجل ف ي   بببببةأشبببببع قأ قا سلسبببببفتقق،ا

ً ج أ م.ققالاجل ف ي   ةع قخف قا سلسفتققا  ةعة  لاجفأد قعاأط قع اللقالاج اصزقا

قعلبببب  بببب  قدر ببببأتقاعج ببببأدقا بببب ا    قق  صببببأة ةدالاببببةققار مأط ببببيقعفلببببةأكببببةتقالانجببببأةرقو بببب دق ▪

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا

 ودوا لقالاجع ضقلاهذهقا سلسفت.ق
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قعلبببب  بببب  قاعج ببببأدقا بببب ا    قق  صببببأة ة اتقدًلاببببةققار مأط ببببيقعفلببببةأوضببببةاقالانجببببأةرقو بببب دق ▪

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا

 و ةولق أث راتق)عع   يقوو ةا  يقوسل ك ي(قلاة قا  ا    .ق

قعلبببببب  بببببب  قاعج ببببببأدقا بببببب ا    قق  صببببببأة ة اتقدًلاببببببيققار مأط ببببببيقعفلببببببةأكببببببةتقالانجببببببأةرقو بببببب دق ▪

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا

 وميأد قالا  مقانذهقاخ أط .ق

قعلببببب  ببببب  قعسبببببج ىقاعج بببببأدقا ببببب ا    قق  صبببببأة ةأوضبببببةاقالانجبببببأةرقو ببببب دق ببببب ويق اتقدًلابببببيق ▪

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا

 .ا لأعةوعوزق

قعلببببببب  ببببببب  قعسبببببببج ىقاعج بببببببأدقا ببببببب ا    قق  صبببببببأة ة  نببببببباقالانجبببببببأةرقو ببببببب دق ببببببب ويق اتقدًلابببببببيق ▪

ً ج بأ مققا ص يةققالاجل ف ي   ةا سلسفتقق الا  ق نأولااقعاأط قاسبجاةامقع البلقالاج اصبزقا

 .قالاع  يةقوا   لة

 

الا بببببب ق تنببببببأو ققا صبببببب يةقالاجل ف ي   ببببببةالاجن صبببببلقعبببببب قالافرببببببراتقالا بببببب ق عبببببب ضقخفلاهبببببأقا سلسببببببفتق ▪

ً ج بببببأ مق و ببببب قيبببببجمق  مصعهبببببأق قالاجألا بببببةالافربببببراتققعلببببب عابببببأط قاسبببببجاةامقع البببببلقالاج اصبببببزقا

 و رر قعنجص قالال ز.ققوالاسه  وا سأاققوالاظه ر قالاصمأ  ة

 تنببببأو قعاببببأط قاسببببجاةامقع الببببلققالا بببب قا صبببب يةقالاجل ف ي   ببببة  جببببأجقا  يببببةقعبببب قا سلسببببفتق ▪

ً ج أ م.ق  الاج اصزقا

ً ج ببببأ مق ▪ الاجن صببببلقعبببب قالأشببببمأ قالاةراع ببببةقالا بببب ق تنببببأو قعاببببأط قاسببببجاةامقع الببببلقالاج اصببببزقا

 وا س   أت(.ققتوالاج و ل أ و  قتش زق)الأ فمقوا سلسفتقوالاسفسزق

الا ب ق بن مقعب قاسبجاةامققالأ  بةعب ضقاخ بأط ققعل قا ص يةقالاجل ف ي   ة  ك زقا سلسفتق ▪

ً ج ببببأ مقعفنببببأقاخ ببببأط ق ً ج أع ببببةقالاصببببة ةع الببببلقالاج اصببببزقا قةواًلجصببببأديقوالانفسبببب ةقوا

لاسب اقاسبجاةامقع البلقق ت  ةوإيذااقاخ ج لققد يذااقالاف قق ا وغ ر أقع قاخ أط قالا  ق لد ق

ً ج أ م.ق  الاج اصزقا
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أعببببب اضق دعبببببأ قاسبببببجاةامقع البببببلققعلببببب الا ببببب اققا صببببب يةقالاجل ف ي   بببببةتسبببببل طقا سلسبببببفتق ▪

ً ج بببببببأ مق شًبببببببعأرات)قالاجألا بببببببةالاج اصبببببببزقا الا لبببببببققوالأريقا شبببببببأحزقق،الاجو بببببببققا سبببببببج  قعببببببب قا

 (.قوا  سةيةقالاصة ة

ً ج بببببببأ ماسبببببببمأبقادعبببببببأ قاسبببببببجاةامقع البببببببلقالاج اصبببببببزققعلببببببب الاجأك بببببببةق ▪ عببببببب قخبببببببف ققالاجألا بببببببةقا

ً ج بببأ مق اببب وهبببمق)سبببه لاةقالا صببب  ققا صببب يةقالاجل ف ي   بببةا سلسبببفتق ق،عنصبببأتقالاج اصبببزقا

رغمببةقق(ا ة ببأ ا مببأعقالأ بب ادق ببذهقق ابب الاج ببأهمقوالاجألا ببيقعبب قخببف قا سببجاةع  قا ببلث ي قيببلد ق

ً ج ببأ مقعلبب الاشبب  قأ قيمبب  قلاببيقنشببأدقداةببمق والاجكبب ارققالاعببأد  ن  ببةقق،ع الببلقالاج اصببزقا

ً ج أ م.ق  سًجاةامقوسأةزقالاج اصزقا

ً ج ببأ مققالا لأيببةطبب يققعلبب تسببل طقالا بب اق ▪ قالاجألا ببةعبب ق دعببأ قاسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

اي ببأ قتشببب  زقق ابب اشببأر قا سلسببفتق)وتشبب زققا صبب يةقالاجل ف ي   ببةعبب قخببف قا سلسببفتق

شًببببعأرات وإببببلق ببببةودقمعن ببببيقعنببببةقالاجعأعببببزقعببببلقع الببببلقالاج اصببببزققعلبببب  أك ببببةقا سلسببببفتقق،ا

ً ج أ مقع قخف ق دار قولاق ع ا عبةقع بةارقالا لباقالابذ قق،ربمق عبةاداتقالاهبأ  قالاشأشةا

ً ج أ م(.ق   ستنلكيقالاف دقرمقالاجعأعزقعلقع اللقالاج اصزقا

  ابببأط قاسبببجاةامقع البببلقالاج اصبببزققالاج ع بببة   بببلق  ا ببب قالاببب  مقربببمققعلببب إببب ور قالاررك بببزق ▪

ً ج بببأ مق و ببب قتشببب زق   ببب قيوبببةلقو بببمق    ببب قق،ا  أ ببب قا ع ربببمقوالا  بببةان قوالاسبببل ح )ا

ً ج أ م(.ق  لال  ا    ق  اأط قاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

و  ش ة أق و  قًق  ك قققا ص يةققالاجل ف ي   ةإ ور قاً ج أمق ج  ي قعوج ىقا سلسفتق ▪

ً ج بأ مقوا  بأ ق  ا ب ق أعبيقعفنبأقا ب امقققعل كشمزقكم رقق ع ايأقاسجاةامقع اللقالاج اصزقا

ً ج ببأ مقق ت  ببةوا ج أع ببيقو فسبب يقق  ببيعل وتعاببأط قصببة يق اسببجاةامقع الببلقالاج اصببزقا

لابة قا ب ا    ق شبأ ة ق بذهققالانفع بةع قخف قار مأدق ذاقالابةورق أر فبأعقعسبج ىقالابةوا لق

ق دراكهبببببموربببببمقوبببببزققنمعلببببباا سلسبببببفتقوار فبببببأعقعسبببببج ىقاعج بببببأد مقو بببببأث رق لببببب قا سلسبببببفتق

الا ببب ققا  ا  ببةعبببلقطم عببةقع  لببةققيببجفامالاببذ قتعكسببيق بببذهقا سلسببفتقولم ببأققالا عبب  قلال الببلق

 تعأعزق انأقالاف دقعلق ذهقاخ أط .ق
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ً ج أ مقع قو هةق ظ قطفبقققق.الا  لمعو ةقسل مقهقق .1 "الآثأرقالاسلم ةقلاشأ عأتقع اللقالاج اصزقا

الارر  ية ا لسسأتق ودورق وا  أعع ةق الاوأ  يةق ع ا هتنأ"قق،ا   لج  ق التربيةقق،رمق الارر  ةقق،متلة  قق،قحل ةق

 .قق745وق،2017ق،ق1  اق،175عق، أععةقالأم  

اًلاكررو  ةقققق.  أاق جحمقصأ   .2 ا نصأتق "ققعل "ق أث رق الاجل ف ي  ق ي ةعهأق الا  ق التراث قق،الاةراعأق متلة 

الاج م   ةقق،والتصميم الافن  ق حل ةق دع أد،ق الا اكلقق،ق أععةق عش قق،اخ لةق الاجأسلق  مراي قققق،الاعةدق

 م.ققق2024

الان أ .3 أ  ق صأ  ق ق.  أاق جحمق قق وأث  أق الا ل  ةق قعل ا نصأتق الاجل ف ي   ةق ق،الاةراعأق التراث ق متلة 

 م.ققق2024ق، أععةقدع أدق،قحل ةقالافن  قالاج م   ةق،4الاعةدقق،والتصميم

شأ   ق .4 أع  ق سل  أ قققق، ميق الاعظ صأ حق عأ ى ق ك  ققق،معمةق هقق،را ةاق عصأمق ج ق "قققق. س ااق

المجلة المصرية للدراسات  قق،ا  أ أتقا  ا    ق و قالاةراعأقا ص يةقودور أقرمقتشك زقالا  مقلاةينم"

ع  قش سقق،المتخصصة الان ع ةقق،ق أععةق الارر  ةق )قق،قحل ةق )قق،(12اخ لةق الأو ققق،(ق41الاعةدق قق،قا   اق

 م.ققق2024ينأي ق

الا   اوىق .5 "،قققق.ر أاق ً ج أع ةق ا ا   ه رق ألا  أيأق و مق رمق ن  ةق الاجل ف ي   ةق الاةراعأق دورق المجلة "ق

والتليفزيون  الإذاعة  لبحوث  الا أ   قق،العلمية  عًفمقق، أععةق ا والاعش ي قق،حل ةق الاوألا ق قق،الاعةدق

 م.ققق2022ينأي ق/قي لا  ق

الاس ة .6 لاة ققق،ايةقعو ةقصأديق الاذ ن ةق الاص ر ق تشك زق رمق ا ص يةق الاجل ف ي   ةق ا سلسفتق دورق "ق

ق،لال ف لاةققأعل الاالاةراسأتققققحل ةقق:ش س) أععةقع  ققققرسالة دكتوراه غير م شورةقق،ا  ا    قالاع ب"

عًفمقوث أ ةقالا فز  م.قق2019ق،لسمقا

7. Abeer Aefky and Dalia Othman, The Impact of Netflix’s Drama on Teenager’s perpceptions of 

social Relationship Academy publishing center, Arab Academy for science, Techonology 

and Maritime Transport, V.I December 2021, PP 23 – 35.  

8. Goran Livazovic: The Role of Media in Adolescent social Relationships and personal 

Development, Adoleseent risk behaviaur aetiology research, Faculty of Humanities and 

social sciences university of Osijek, 2018, P.P 1 – 16. 
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ا ص ي  ققق،  م قسفعةق  ة .9 ا  ا    ق لاة ق الا  أيأق أولا يأتق رمق   ي ق الاجل ف ي   ةق الاةراعأق قق،قدورق

الطفولة دراسات  ش سقق،متلة  ع  ق الاةراسأتقققق، أععةق قق،ق77عقق،ق20عرقققق،لال ف لاةققأعل الاحل ةق

 م.قق2017

عو أ ق .10 أ  ةق وعفلجيق أ  أ أمنمقققق،أ  ةق ا ص  ق الاجل ف ي  ق وعسلسفتق لأ فمق ا  ا    ق تع ضق

قق،ق أععةقالا أ   قق،المجلة المصرية لبحوث الرأي العامقق،الأس   و قسل ةقحزقع قالأبقوالأمقداخزقق

 م.قق2017اكج لم قق،ق(4الاعةدق)ق،(16اخ لةق)ق،حل ةقالأعفم

11. Dita Kusumasari, intensity of Korean Drama Program in Television interactions of peer 

Group, and in Fluence Toward K-Style Imitation Behaviour Among Teenagers, Jurnal 

Komunikasi ISKI, Vol. 02(01), 2017 P.P 48- 56.  

الاس أس ةقوعفلتنأقققق.عو  دقعو ةقعو ة .12 لاع ةالق الاف أة ةق الاجل ف ي   ةق ألا ن اتق الاةراعأق  نأو ق

الاس أسى ق لالعن ق ا  ا    ق دكتوراهقق،ق أدراكق ش سققرسالة  ع  ق الاةراسأتقققق:ق) أععةق ققأقعل الاوحل ةق

عًفمقوث أ ةقالا فزقق،لال ف لاة  م(.ققققق2015ق،لسمقا

ً ج أع ةا شكفتققععأ  ةقققق، لادققعل أ  ةققققيأس   ق .13 الأ فمققققا رمق ا ص  ق لالشمأبق اًلجصأديةق

قرسالة دكتوراه غير م شورةقق،وعفلةق لا ق أ  أ أ يقو  لعأ يق و قا سج مزققالاع لم ةوا سلسفتقق

 (.ق2016ق،حل ةقالأعفمق: أععةقالا أ   )

 دراكقا  ا    قلال اللقققعل الاةراعأقا ة ل ةق ألاف أة أتقالاع لم ةقوانعمأسأمنأقققق،أعأن قعو  دقالأس د .14

ً ج أ م م شورةقق،ع ةا  ةققق– ول ل ةققققةدراسقق:ا غير  دكتوراه  ا نص ر ققرسالة  الارر  ةقققق:) أععةق حل ةق

 (.قق2012ق،الان ع ة

15. El-Toukhy, S & Brown, J, Cultivation Romantic Fantasies. Exposure towestern Television and 

perceptions of Romantic Relationships in Egypt, Paper presented at the Annual meeting of 

the international communication Association, suntec city. Singapore Available At 

http://www,allaca,demic.Com/meta / P44853index.htm Accessedon:15/11/2024.   

16. Eggermont, S, Television Viewing, Percevied similarity, and Adolescents “Expectations of 

Romantic Partner, Journal of Broadcasting & Electronic Media, vol, 48, No. 2, PP 244 – 

265., 2004.  

ً ج أ مق"قدراسةق ول ل ةققققالامأ  ة"قدورقالأخمأرقققق: مأ لةقسل  ق .17 رمق  ي قالا  مقعمرقع اللقالاج اصزقا

ققا نسأ  ةقحل ةقالاعل مقققق:1945) أععةقد قعأ قققق،رسالة ماجستير غير م شورةقق،لاصفوةق أ سم ك"

ً ج أع ة  م(.قق2023ق،لسمقعل مقا عفمقوا صأ ق،وا

http://www,allaca,demic.com/meta%20/
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 18. Luna, R. Impact of social  media on youth (Doctoral dissertation, califorma state university, 

Northridges.2021.  

19. Steinsbekk, S., Wichstrom, L.,Stenseng,F., Nesi, J., Hygen, B.W.,& skalicka, V,.  The impact of 

social media use on appearance, self- esteem from childhood to a dolescence – A3 – 

wave community study. Computers in, Human Behavior, 114, 106528, 2021,  

غًررابقالاو أرمقعنةقق،قعص ف قعو  دقعو ةقسك ا ق .20 "قسين أة ةقالال ةقرمقع اللقالاج اصزقوعفلتنأق أ

ا ص  "،قق ا  أعلممق م شورةالاشمأبق غير  ماجستير  ع  قققق،رسالة  الاةراسأتققققحل ةقق:ش س) أععةق

عًفمقوث أ ةقالا فزق،لال ف لاةقأعل الا ق(.قق2021ق،لسمقا

الاشةأت .21 عوف  ق عو  دق رمقققق،قعوف  ق ا ةةيوةق الاجكن لا   أق دورق ا سجاةعةققا تشأر"ق ق:ا   اةمق

ع ةا  ةق م شورةقق،دراسةق غير  ماجستير  ا نص ر ققرسالة  الآدابقق:ق) أععةق ً ج أعقق،حل ةق ا قق،قلسمق

 (.قق2021

"ق ص رقع رر قلاج ك  قالأس  قع قدور أقالارر   ق ررش ةقع اللقققق، انأ قر عاقعص ف قعو ةقسألام .22

ً ج أ م" لسمقأص  ققق،الارر  ةققحل ةقق:ش س أععةقع  قق)ققرسالة ماجستير غير م شورةقق،الاج اصزقا

 (.ققق2021ق،  لم ة

الاهأش  ق .23 الاسعةيةقق،سل أ ق  قعو ةق الا أع يةقق،عألا ةق ناق ف ق استخدام  قق، ل لةق ناقراشةق أثر 

الاجتماعي   التواصل  العما)    علىوسائل  المجتمع  في  الطفل  ً ج أع ةقق،ق  ةعل الاج)قققت شئة  قق،قا

ً ج أع   قالاع ألا ةق(قالاصة ةق،الانفس ة ً ج أع ةقول  ةقا  م(.ققق2020ق،)ومار قالاجن  ةقا

أ  ةقق .24 هغأد ق ً ج أ مقققق. س ققعمةق ا الاج اصزق ع اللق أث ق لاة الانسقققققعل "ق الاشمأبققققالا    ق

غًررابقالانفثى ق" ) أععةق ن ققققرسالة دكتوراه غير م شورةقق،دراسةقس م عرر "قق:قا  أعلممقوشع رهق أ

 م(.قق2020ق،لسمقالاصةةقالانفس ةق،الارر  ةقحل ة :س ي 

25. Talwar, s., Dhir, A., Kaur, P., Zafar, N.& Alrasheedy M, why do people share Fakenews? 

Associations between the dark side of social Medla use and Fakenews sharing behavior, 

Journal of Retailing and consumer services, 2019.  

خ عز .26 ا  ا    ققق،م  ااقصمحمق عنةق ا   أامق الاذويق رمق  لم ةق ً ج أ مق ا الاج اصزق ع اللق قق،عشكفتق

 م.ق2019ق،92عةي يةق  لم ةقك ةاد،قالاعةدقق،متلة الأكاديمي
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دراسةقققق، نأو قالاةراعأقالاجل ف ي   ةقخ أط قاسجاةامقالاشأ أتقلاج م ققالاج  ق  كقق.شأديةقالاةلنأوىق .27

أ عشأ ة ققعل  ول ل ةق سلسزق الاعلاميةقق،نسمةق البحوث  الأم  قق،متلة  عًفمقق، أععةق ا قق،قحل ةق

 .ققق2024الاعةدقق،72اخ لةق

ق .28 الا  أغأد ق قبقعمةق ق،عمةالاعأ ق لا  أيأققق الاجل ف ي   ةق الاةراعأق ععأ  ةق ا   ه رق و ق ا  أ أتق

ً ج أ م ا الاج اصزق ماجستيرقق،وعشكفتقاسجاةامقع اللق ا نص ر ققرسالة  الآدابقق:) أععةق قق،قحل ةق

ً اعةقوالاجل ف ي  ق عًفمقشعمةقا  (.ققق2023ق،لسمقا

عم ة .29 لالجل ف ي  قققاسجاةامقق.عهنةق   ةق وعفلجيق ألاجع ضق ً ج أ مق ا الاج اصزق لاشممأتق ق:الاشمأبق

عسة ةقق قققعل دراسةق
ر
أق     أ واسطق عوأ ظةق رمق عًةاديةق ا ا ةاراق غير قق،طفبق ماجستير  رسالة 

 (.قق2015ق،لسمقالاصةأ ةقا  اع ةقوالاجل ف ي   ةقق،حل ةقالأعفمق:) أععةقك ةادقم شورة

 م.ققق2017ق،مرجع سابقق،أ  ةقأ  ةقعو أ ق .30

الاةر .31 رإأق ا ص  قققق،  يةاق ا   ه رق اعج أدق خًمأريةقققعل "ق أث راتق ا الاجل ف ي   ةق ً رر ياق ا لن اتق

 .ق582وق،2017ق،59الاعةدقق،بحث م شور في المجلة المصرية لبحوث الأعلامق،الاع لم ة

عو أ قق .32 ا ةل سه رق ً ج أ مقققق،معمةق ا الاج اصزق ع اللق عمرق ا عل عأتق ص ر ققققعل " أث رق  يةق ة قق

ً ج أ م"ق بحث م شور في المجلة قق،الاذاتقلاة قالاشمأبقا ص  قوعةرحأمنمق   قوالعهمقالاس أسى قوا

 .ققق214ق–ق213وقوقق،قم2018قق،62الاعةدقق،المصرية لبحوث الاعلام

ققق:اس أاقالاسأد قاخةك   ق .33

اسجأ قق ▪ عع ضق الاةراسأتققققا  اعةأ.د/عو ةق الا فزق مل ةق وث أ ةق عًفمق ا لسمق قأقعل الاوالاجل ف ي  ق

  أععةقع  قش س.قق–لال ف لاةق

عًفمقوث أ ةقالا فزقق ▪ عًفمق  سمقا لال ف لاةققققأعل الاحل ةقالاةراسأتقققق–أ.د/اعج أدقخل قععمةقاسجأ قا

  أععةقع  قش س.قققق–

والاجل ف ي  قق ▪ ً اعةق ا أسجأ ق الاةس قمق وث أ ةلسمقققق–أ.د/مك يأق   ا  مق حل ةقققق–الا فزققققا عفمق

  أععةقع  قش س.ققق–لال ف لاةققأعل الاالاةراسأتق

عًفمقالارر   قق ▪ لسمققق– أععةقعنص رقققق–حل ةقالارر  ةقالان ع ةقققق–أ.د/   ا  مقعو ةقأ  قاخ ةقأسجأ قا

عًفمقالارر   .ق  ا

  أععةقا نص ر .ققق–حل ةقالارر  ةقالان ع ةقق–أسجأ قا  اعةقوالاجل ف ي  قق.أ.د/قاي أ قع الاةي قعو ة ▪
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 34. Giny Ran, “Adolescenceis an important time of change, University of lowa Hospitals &قق

Clinics, 2022.  

آ ك قق .35 هع  ىق الا  مقققق،عمةق نش ق رمق ووو فتنأق الاجل ف ي   ةق ققعل ق)دراسةق  م   يققققالأعن قالاةراعأق

علوم  قق،عسلسزقسكةقإ أع" ا سفع ةققق أععةقق،قالاتصالمتلة  درعأ ق الاسأكلقق،امق الاعةدقققق،اخ لةق

 م.قق2022د س مرقق،الا اكل

الاس دان  .36 ا نص رققق، س ق وتأثيرها  "قققق.عو ةق الاجتماعي  التواصل  المتلق ج  علىشبكات  ققجمهور 

 .قق25(قو2015ق،الأحأدي  قع ك قالاكجأبقق:)ع أ ق

 قق240وق(،1دق،دارقالافك قلال مأعةقوالانش قوالاج مصلقق:)ع أ ققق،تربية المراهقينق،معمةقالا   عو ةق .37

والمراهقةقق،عو ةقالاس ةقرع أ ق .38 الطفولة  النمو  سًكنةريةقق،سيكولوجية  الافك قا  أعلممقق:)ا قق،دارق

 .ققق49(قو2016ق،2د

ا   أ  .39 صمحمق ق.اي أ ق الا  أيأققق ا   ه رق  أهق ا  أ أتق ت  رق رمق الاجل ف ي   ةق الاةراعأق "دورق

ً ج أع ة ،قققق:"ا
ر
الا و أتق     أ م شورةتعةدق غير  ماجستير  سًكنةرية)قققرسالة  ا حل ةقققق: أععةق

عًفمق،الآداب  .قق(لسمقا

دارقالاف  قلالنش قققق:الا أ   قق،الدراما في الاذاعة والتليفزيون ش  ،قققق عمةقالاع يققعل ،سأع ةقأ  ةقق .40

 .ققق2000ق،3دق،والاج مصل

 م.ققق2023ق،مرجع سابقق،عمةالاعأ قبغأد قعمةقالا  أ .41

 م.قق2017ق،مرجع سابقق،أ  ةقعو أ ق .42

عو ةقق .43 عو  دق الاهنةيةققققعل ا تسأمق الاةراعأق عشأ ة ق ً ج أع ةقالاعأداتققققعل "ق أث رق ق،لال  ا  أتققا

 .ققق364وق،2018ع لةقق،14الاعةدقق،بحث م شور في المجلة العلمية لبحوث الاذاعة والتليفزيون 

" دراكقالاشمأبقا  أعلممقا ص  قلاف و ا أتقاخ ج ع ةق ألاةراعأقا ص يةققق، أع قعو ةقصف قالاةي  .44

ا جاصصة الاع لم ةق الاف أة ة"ق ق،ا ع وإةق ألا ن اتق لبحوث ق العلمية  المجلة  في  م شور  بحث 

 .ققق95وق،2017ع لةقق،9عةدقق،الإذاعة والتليفزيون 

 م.ققق2023ق،مرجع سابقق،أ  ةقأ  ةقعو أ ق .45

ققا ص يةق ألاةراعأققققاخ ج ع ةا  أعلممقا ص  قلاف و ا أتقققق دراكقالاشمأب أع قعو ةقصف قالاةي .ق"قق .46

لبحوث قق،ق"ا جاصصةالاع لم ةققققالاف أة ةقالا ن اتققققعل ققا ع وإةق العلمية  المجلة  في  م شور  بحث 

 .قق95وق،2017ع لةقق،9قعةدقق،والتليفزيون الإذاعة 
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شممأتقالاج اصزقققعل ققا ةم ع ةلال لسسأتققققالا س  ة"قدورقالاصفوأتقققق.  يةاقعو ةقالاس ةقع وم .47

ً ج أ مقرمقتشك زقو مقا   ه رقالاصحمق  بحث م شور في المجلة المصرية لبحوث ةقح رو أ"ققةوأ ا

 .قق112وق،2021اخ لةقق،76الاعةدقق،الاعلام

اخةساي أ ق جحمقق .48 لال  اللقق عمةق ا  أععةق طألامأتق تع ضق "ق والاج م  أتققققا لاكررو  ةققالاصة ة.ق

لاةينم"ققالاصة ة الاصة ةق ا ع  ةق وعفلتنأق  سج ىق الاذك ةق في  قق،ق ألاه ا  ق م شور    المجلةبحث 

 .قق647وق،2017اخ لةققق،61الاعةدقق،لبحوث الاعلام المصرية
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